
Tema:
60 años de Orientación, empoderando vidas para alcanzar las metas.

Lema:
Explorando horizontes, construyendo destinos y forjando el mañana.



En esta XLIV Semana Nacional de Orientación, como parte de esa magna celebración 

de los 60 años de la presencia de la disciplina de la Orientación en el Sistema Educativo 

Costarricense, es menester conocer algunos hitos de la historia para fortalecer el rumbo 

de lo que hemos logrado en Costa Rica a lo largo de esas seis décadas. Y es que, hace 60 

años se dio una coyuntura histórica que nos permitió consolidar lo que tenemos hoy en 

día. Dentro del quehacer diario en la interacción con la comunidad educativa y dada la 

creciente demanda del Servicio de Orientación en el Ministerio de Educación (en apego 

a lo establecido en la Ley Fundamental de Educación), se logró en 1964 profesionalizar la 

Orientación por medio de la Universidad de Costa Rica (Vargas-Hernández et al., 2022)  

y actualmente, se genera formación de grado y posgrado en varias universidades. Por 

otro lado, en el Convenio Centroamericano Sobre Unificación Básica de la Educación, se 

estableció el compromiso a establecer el servicio de orientación escolar y vocacional.

Con este convenio los estados centroamericanos (menos Panamá) asumieron en 1962 a 

la educación como una función primordial para el desarrollo, entendiendo que todas las 

personas tienen derecho a la educación, lo cual infiere que todos tienen derecho a acceder 

a los servicios de orientación (Asamblea Legislativa de la Republica de Costa Rica, 1966) 

y más recientemente, hace 14 años se creó el Colegio de Profesionales en Orientación, 

mediante la Ley N° 8863,  (Asamblea Legislativa de la Republica de Costa Rica, 2010).

El servicio nacional de Orientación, desde su fundación en Costa Rica, se ha ido 

enriqueciendo con estrategias y técnicas que desde la educación con enfoque social, nos 

ha ido moldeando en una atención más acorde a las necesidades que la sociedad nos 

demanda en las áreas de intervención educativa, vocacional y personal social; ciertamente, 

el reto es enfrentar los desafíos que, día a día, se van presentando en la sociedad 

costarricense, con un compromiso profesional, además de coadyuvar a la construcción de 

los proyectos de vida para el bienestar de las personas estudiantes y sus familias. 



Unos de los grandes retos que enfrentó el Servicio de Orientación y las personas profesionales 
durante los años de la pandemia producto del COVID 19, fue la necesidad de adaptarse 
rápidamente para apoyar al estudiantado en esta nueva realidad, lo cual conllevó 
esforzarse al máximo utilizando llamadas telefónicas, plataformas digitales, sinergias con 
fuerzas vivas de la comunidad, entre otros; luego con el regreso a la presencialidad de los 
centros educativos, desarrollar el servicio de atención y seguimiento según los contextos de 
las personas estudiantes y del centro educativo.

En esos momentos inéditos de la historia, el Servicio de Orientación salió fortalecido y 
motivado, al mostrar la capacidad de resiliencia aún en situaciones tan difíciles para la 
humanidad. Tal como lo señala el lema de esta XLIV Semana Nacional de Orientación, 
forjamos el futuro al trabajar conjuntamente, aún en situaciones de tanta incertidumbre.  

Lo anterior lo reafirma Villareal (2020 p.56) en la que históricamente, la orientación ha 
velado y dirigido sus acciones a que las personas desarrollen habilidades relacionales, 
cognitivas, emocionales, sociales, culturales y espirituales. En un sentido práctico, la 
prestación del servicio en los centros educativos es en definitiva un compromiso que el 
estado lo ha venido materializando mediante normativas legales y una estructura nacional.

Como se indica en los programas de estudio de Orientación vigentes:

La Orientación como disciplina científica dentro del ámbito educativo, se constituye 
en un factor de la calidad de la educación… Esta disciplina incide en la permanencia 
y el éxito escolar del estudiantado, cumpliendo dos propósitos fundamentales en el 
Sistema Educativo Costarricense: a. El primer propósito es fungir como un proceso 
consustancial al currículo que promueve el desarrollo pleno de la personalidad 
y singularidad de cada estudiante, enfatizando la formación de conocimientos, 
habilidades, actitudes y valores desde su propio potencial para que afronte los 



desafíos de la vida en términos educativos, vocacionales y socio afectivos.
b. El segundo propósito es, constituirse en un servicio de apoyo especializado que 
potencia en la población estudiantil el proceso de toma decisiones para afrontar 
situaciones en el medio escolar, familiar, social y laboral, con un sentido de 
responsabilidad, productividad y autorrealización, a nivel personal y social. Asimismo, 
ello incluye otros procesos importantes como el asesoramiento al personal del centro 
educativo y las familias en materia vocacional y psicosocial para que éstos a su vez, 
contribuyan con el proceso formativo (2017, p. 7).

Por tanto, en este contexto de celebración, se destaca la labor profesional en donde han sido 
pilares en coadyuvar en la construcción de proyectos de vida: fiel al lema de la semana, en 
que se ayuda a las personas a explorar sus horizontes, para que construyan nuevos destinos y 
forjar el mañana.  Así como en apoyar a las personas a empoderarse, prepararse y clarificar 
mejor sus decisiones para el bienestar personal y social en contextos cambiantes.  Por lo que 
la labor de la persona profesional en Orientación ha sido y sigue siendo crucial para generar 
sinergias, favorecer el bienestar común y la autorrealización de las personas dentro del 
Sistema Educativo Costarricense.

Esta coyuntura histórica de los 60 años deberá ser una oportunidad de oro para el trabajo 
colaborativo con toda la comunidad educativa, así como renovar el compromiso de potenciar 
aún más el servicio ante los desafíos de la sociedad actual.
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