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Unidad didactica para el mes de noviembre

l. Generalidades

Titulo:
Mes de |la democracia, la paz y la libertad

Presentacion:

“No hay camino para la paz, la paz es el camino”
Mahatma Gandhi

El siglo XXI presenta retos que van mas alla del acceso a la educacion, dilemas que se relacionan con un mundo
globalizado econdmica, cultural, politica, social y culturalmente, que exigen pensar en procesos educativos de
calidad, mas dinamicos, diversos y creativos, centrados en la construccién continua y en las posibilidades de
acceso al conocimiento y no en impartir conocimientos acabados.

Se requieren, por lo tanto, procesos educativos que aborden la promocién de valores, actitudes, habilidades y
destrezas necesarias para el aprendizaje continuo a lo largo de la vida, para la innovacién y la creatividad en el
quehacer individual y colectivo, y para la promocion de aspectos como: el respeto y la coexistencia pacifica en
un mundo cada vez mas internacionalizado, el reconocimiento de la fragilidad de nuestro ambiente y de la
incidencia de fenémenos globales (como el calentamiento global, los peligros de la contaminacién ambiental,
los estilos de vida saludable, los derechos humanos, entre otros) en nuestra vida cotidiana, como parte de la
toma de conciencia de que toda accion repercute en la vida de las personas y en la de otros seres vivos (MEP,
2016, pag. 5).

Un factor primordial, que marca ademas la condicion del siglo XXI, es el acceso a las tecnologias moviles, que
agilizan la comunicacion y el manejo rapido y eficaz de la informacion. En este panorama tecnologico, las
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personas se integran no solo a redes de informacion, sino que se involucran, a la vez, en redes de influencias,
emociones e ideas que nutren sus conocimientos y que permean directamente su propio quehacer. Dichas
redes canalizan informacién que recorre el planeta con rapidez instantdnea y evidencian situaciones y
problematicas que se viven mundialmente, lo cual, a la vez, incide en las decisiones que cada persona toma en
su vida cotidiana.

En este escenario, como espacio para la transformacion y la insercion proactiva en procesos de globalizacion,
la educacién juega un papel fundamental en el desarrollo de los pueblos, mediante la formacién de personas
criticas y creativas, capaces de tomar las mejores decisiones, tanto para su desarrollo individual como para el
bienestar solidario de la colectividad, pues el mundo solo sera un espacio sostenible en la medida en que haya
una mayor conciencia de que la felicidad y el bienestar son factores colectivos y no un asunto individual.

Es fundamental fortalecer nuestra identidad nacional, para leer el mundo y sus oportunidades a partir de
nuestros propios intereses y de nuestra responsabilidad para con el bienestar del pais y del mundo.

Educar en un mundo globalizado implica reconocer que la educacion es un proceso que se desarrolla a lo
largo de la vida, porque siempre hay aprendizajes nuevos por lograr. Mas alla de los conocimientos y de las
destrezas que se deben fomentar, enfrentamos hoy la urgencia de promover, en todos los habitantes,
habilidades para el aprendizaje continuo y para insertarse proactivamente en la comunidad internacional (MEP,
2016, Pag. 6).

Sonia Marta Mora Escalante, Ministra de Educacién publica, indica al respecto (MEP, 2016, pag. 2):

Estamos construyendo la Nueva Ciudadania, esa que actla para el beneficio de la colectividad, que
asume la responsabilidad de pensar, de sofiar y de crear las condiciones idoneas para desarrollar una
sociedad participativa que asegure una mejor calidad de vida para todas y para todos.

Buscamos seres humanos libres, autbnomos, criticos y autocriticos, con un desarrollo integral, orientados
hacia si mismos y hacia la sociedad, hacia lo local y hacia lo planetario. Un ser humano conocedor
profundo de su contexto y de su historicidad, capaz de interiorizar las necesidades de los demas, ser
respetuoso de la diferencia, colaborador, activo, socialmente responsable, que asuma compromisos, que
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participe activamente en la busqueda de soluciones, que piense por si mismo, establezca conexiones y
gue genere cambios.

Una persona capaz de trabajar con otras, con pensamiento holistico, que se reconecte con el arte, la
cultura y las tradiciones, que piense y contextualice lo local y lo global, conocedora de los grandes
desafios de nuestro tiempo, que valore la naturaleza y contribuya a reproducirla; una persona con
inteligencia emocional y espiritual, que piense integralmente.

Con una educacion renovada, construimos una Nueva Ciudadania para la vida en comun.

Entonces, “Educar para una nueva ciudadania” en una sociedad democratica implica forjar estudiantes con
un espiritu emprendedor, que sean capaces de luchar por una sociedad equitativa, mas igualitaria y solidaria;
pretende la formacion de personas responsables de si mismas y de las consecuencias de sus actos para con
la sociedad, busca formar individuos creativos, innovadores, ciudadanos del planeta que posean una vision
internacional, pero muy seguros de sus origenes e identidad. En otros términos, que logren ser sujetos activos,
propositivos y agentes de cambio ante un mundo en vertiginoso cambio a diversas escalas.

Propdsito:

A partir del desarrollo del pensamiento critico y por medio de un aprendizaje socio constructivista, enfocado en
la resolucion de problemas, se procura potenciar las oportunidades que el estudiante tendra para su desarrollo
de un ser pleno y activo de la sociedad nacional y ejercer también con responsabilidad su ciudadania planetaria.

Se enfatiza en el trabajo indagador y colaborativo del estudiantado, el estudio y desarrollo de conocimientos y
habilidades, para la comprension de nuestro mundo y la proposicion de acciones concretas con miras al
desarrollo sostenible y la busqueda del bienestar humano. Esta nueva vision procura formar, en el ser humano,
el pensamiento critico, desarrollo de conocimientos, habilidades, valores democraticos y su involucramiento en
una sociedad que requiere cada dia mas, ciudadanos comprometidos con la construccién de un mundo mejor.
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Las perspectivas y enfoques que se propician en este documento, responden a una demanda social, la cual
plantea al sistema educativo la formacion de un estudiante, que logre participar activamente en la sociedad y
en la resolucion de problemas de manera pacifica y en libertad, con sentido critico, respecto a las problematicas
gue se enfrentan en la actualidad, dado que ninguna generacion a lo largo de la Historia de la humanidad habia
conocido cambios tan drasticos en lo que se refiere a las formas de vida cotidiana.

Esta unidad didactica del mes de noviembre, denominada “Mes de la democracia, la paz y la libertad” se
fundamenta en el marco de “Educar para una nueva ciudadania” y en el contexto de los cambios acelerados
que experimenta el Planeta Tierra y nuestra sociedad, junto al deber del sistema educativo de formar
ciudadanos para este nuevo mundo, pero fortaleciendo al mismo tiempo su identidad nacional.

Poblaciéon meta:

Toda la poblacién estudiantil en todas las modalidades educativas.

Tiempo probable: cuatro semanas

Aprendizajes individuales y colectivos por lograr:

» Comprension de la organizacion institucional publica de Costa Rica y de su funcionamiento desde la
perspectiva democratica.

» Desarrollo de préacticas ciudadanas que permitan al estudiantado fortalecer su capacidad de incidencia y
de exigencia de rendicién de cuentas.

» Vivencia de los valores y actitudes democréaticos para el fortalecimiento de la cultura politica
costarricense.

» Analisis de los desafios de la cultura politica costarricense y sus contribuciones en el desarrollo del
pensamiento critico y creativo, que propicia el entendimiento de las relaciones entre los seres humanos.
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Comprension de los aportes del pasado al presente, para formar infantes y jovenes solidarios,
respetuosos, tolerantes, responsables y amantes de la institucion educativa, la comunidad y Costa Rica.

Valoracion de las estrategias o planes desarrollados a escala local, nacional y global en torno al manejo
sostenible de los recursos naturales (conservacion de ecosistemas y suelos).

Expresion de pensamientos, sentimientos e ideas acerca de los accidentes de transito y sus
consecuencias, con el fin de fomentar el respeto a la vida.

Construccion de una nueva cultura vial humanista, que promueva el respeto por las personas y prevenga
los accidentes de transito.

Andlisis de casos sobre manejo y resolucion de conflictos relacionados con identidad de género, para
promover practicas equitativas e inclusivas, desde la perspectiva ética, estética y ciudadana.

“Educar para una Nueva Ciudadania”
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ll. Sugerencias de actividades a desarrollar en el centro educativo para el abordaje de la
conmemoracion en el mes de la democracia, la paz y lalibertad.

A continuacion -sin que sea una lista exhaustiva y obligatoria-, se presentan actividades que eventualmente se
podran desarrollar en los centros educativos para fortalecer la vivencia de valores como: democracia, paz y
libertad. Estas sugerencias requieren ser adaptadas considerando las caracteristicas del centro educativo, su
contexto, poblacion estudiantil y recursos existentes.

El abordaje de las actividades sugeridas debe hacerse de acuerdo con los Programas de Estudio, la normativa
vigente y demas insumos emanados por las instancias correspondientes del Ministerio de Educacién Publica. Es
pertinente, para ello, que:

1. Se desarrollen las actividades con base en los contenidos propuestos en los programas de estudios en los
diferentes niveles del sistema educativo costarricense.

2. Se potencie el desarrollo de habilidades y destrezas para fomentar el aprendizaje significativo y ludico.
3. El tratamiento de los aspectos tedricos se realice de manera constructiva y dinamica.

4. La celebracién de las efemérides, se incorporen en los planeamientos didacticos a través de las mediaciones
pedagdgicas previamente establecidas y planificadas.

5. Se propicie la participacion del estudiantado en actividades que promueven la sana convivencia, el respeto y el
disfrute de las diferencias, asi como aquellas que propicien el intercambio y enriquecimiento cultural en la
comunidad educativa.

Temas sugeridos para el Acto Civico en celebracién del Dia de Democracia Costarricense, a realizarse el 7
de noviembre de 2017:

1. Lademocracia como cultura politica. Procura la vivencia de valores como democracia, paz y libertad dentro
del marco del desarrollo del pensamiento critico y creativo en el saldn de clases, que propicia el entendimiento
de las relaciones entre los seres humanos, para la comprensién de la organizacion institucional publica de Costa
Rica, de la importancia de la abolicién del ejército, la rendicion de cuentas y de los aportes del pasado al
presente, para formar infantes y jovenes solidarios, respetuosos, tolerantes, responsables y amantes de la
institucion educativa, la comunidad y Costa Rica.

“Educar para una Nueva Ciudadania”
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2.

5.

El manejo sostenible de los recursos naturales (conservacion de ecosistemas y suelos). Hace
referencia a las estrategias o planes desarrollados a escala local, nacional y global.

La prevencion de los accidentes de transito. Pretende la construccion de una nueva cultura vial
humanista, que promueva el respeto por las personas, mediante la expresioén de pensamientos, sentimientos
e ideas, con el fin de fomentar el respeto a la vida.

El manejo y resolucion de conflictos relacionados con identidad de género. Promueve practicas
equitativas e inclusivas desde la perspectiva de Educar para una nueva ciudadania.

Actos culturales: deben responder a los temas sugeridos.

Se sugiere:

Realizar “happening” en donde se brinde la oportunidad al estudiante de participar del acto cultural y
expresarse en el contexto de la comunidad educativa. Happening: es una accion artistica preferiblemente
interdisciplinaria donde participan disciplinas como el teatro, artes plasticas, danza, masica, mimo, y otras,
en la que la improvisacion juega un papel importante, y en la que los estudiantes participantes incorporan
espontaneamente a los espectadores, es decir, se “rompe” la cuarta pared. Se sugiere realizarse en espacios
abiertos. La participacion puede ser individual o grupal, pueden participar un maximo de cinco a diez
estudiantes.

Explorar opciones de manifestaciones literarias como: recitales de poesia infantil, cuentacuentos, titeres y
otras.

Presentar propuestas de danza u obras de teatro para promover la reflexion de los temas sugeridos de
acuerdo con la realidad de su contexto.

Presentar danzas y coreografias diversas, bailes folcloricos, ejecucion instrumental por parte de estudiantes,
estudiantes cantando canciones acompafados de instrumentos o de pistas musicales, cuentos musicales
(mimo), grupos musicales de la comunidad, musica en vivo.

“Educar para una Nueva Ciudadania”
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Actividades en el aula:

Los docentes de las distintas asignaturas y niveles destacan la importancia de vivir en democracia, paz y libertad.
Para ello se sugieren las siguientes actividades:

1. Lademocracia como cultura politica

— Por medio de una lluvia de ideas, el estudiantado reflexiona acerca de las siguientes interrogantes:

Organizados en subgrupos, los educandos confrontan sus ideas con los materiales aportados por la persona
docente y elaboran una secuencia de dibujos, narraciones, carteles, afiches, “collages” y otros, para
colocarlos en un lugar visible y explicar su contenido en una plenaria.

— Mediante la técnica del video foro, el estudiantado valora el contenido del documental titulado: Los
constituyentes.

— Mediante una lluvia de ideas, los educandos realizan una breve discusion en relacion con la situacion de las
elecciones estudiantiles en el colegio en comparacion con la situacidn que se da a nivel nacional, se sugiere
utilizar las siguientes preguntas generadoras:

« ¢ Qué entendemos por democracia?

o ¢ Qué es una Constitucion Politica y para qué sirve?

o ¢Qué importancia tiene un Presidente de la Republica?

« ¢CoOmo se organiza el gobierno en Costa Rica?

o ¢Qué es un gobierno local?

o ¢ Qué opinan de los partidos politicos?

« ¢ Por qué se permite el funcionamiento de los sindicatos en Costa Rica?

¢ Participa en las elecciones estudiantiles de su colegio? ¢ Por qué?
¢Como son las campafas electorales estudiantiles?

¢, Como son las elecciones estudiantiles?

¢, Qué papel desempenfian los gobiernos estudiantiles en el colegio?
¢ Qué importancia tienen las elecciones estudiantiles?

“Educar para una Nueva Ciudadania”
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Andlisis de casos sobre la forma en que han sido afectados los derechos y garantias individuales en la
comunidad (Titulo IV de la Constitucién Politica).

Por medio de la técnica del video foro, el estudiantado valora el contenido del video titulado: Costa Rica la
fuerza de la razon Documental de 1987. Dia de la Abolicién del Ejército.

En una plenaria el estudiantado delibera y reflexiona acerca de la trascendencia de la abolicion del ejército
en 1848, para las generaciones de costarricenses de la época actual.

En equipos de trabajo los educandos analizan la importancia del Decreto Ejecutivo 17357 del 26 de
noviembre de 1986 sobre: Dia de la Abolicion del Ejército el 1° de diciembre (consultar en anexos).

El estudiantado confecciona afiches, carteles, collage para exponer y deliberar de manera respetuosa acerca
de las principales ideas del subgrupo en una plenaria.

El manejo sostenible de los recursos naturales (conservacién de ecosistemas y suelos).

Por medio de una lluvia de ideas, el estudiantado responde las siguientes interrogantes:

« ¢Qué es una guerra?, ;,cémo inicia?, ¢ por qué acontece?

- ¢Es importante la paz?, ¢por qué?

« ¢Por qué es afectado el medio ambiente natural durante el desarrollo de una guerra?

« ¢Es posible definir areas desmilitarizadas para proteger el medio ambiente natural en el momento que se
dé una guerra?

En forma grupal, el estudiantado observa una secuencia de imagenes y videos donde se afecta de manera
negativa al medio ambiente natural.

En subgrupos, se elaboran cuentos, desplegables, dibujos, poemas, canciones, murales y carteles donde
se enfatiza acerca de:

Los problemas que genera la guerra al medio ambiente natural

La necesidad de proteger las areas de enorme importancia ecolégica.

En plenaria, se explica el contenido de los materiales construidos por los subgrupos.

Dos o tres estudiantes realizan una reflexiéon final, a manera de resumen, con base en los argumentos
expuestos por los comparfieros y comparieras.

“Educar para una Nueva Ciudadania”
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Los discentes elaboran desplegables donde se reflexiona acerca de la importancia de la paz duradera y el
respeto a los derechos humanos en las comunidades y el pais. Andlisis de las implicaciones del documento
titulado “Proteccién del medio ambiente en relacién con los conflictos armados: proyectos de principios
propuestos”. (Ver apartado de anexos).

Estudio de testimonios sobre el impacto de la guerra en el medio ambiente natural en Nicaragua, El Salvador
y Colombia.

La prevencion de los accidentes de transito.

De forma individual, el estudiantado elabora representaciones graficas de sefales de transito que conoce.
Las presentan al resto del grupo, explican su significado y elaboran un mural con ellas.

En subgrupos, el estudiantado realiza un breve recorrido por las vias cercanas a la institucién para identificar
las sefales de transito existentes. Elaboran un listado o descripcion de lo observado.

En subgrupos, realizan lectura de documentos brindados por la docente o el docente, sobre las sefiales de
transito y comentan cuales de ellas se aprecian en sus comunidades, sus significados, funcionamiento, uso
y cuidados.

Mediante una plenaria reflexionan sobre las sefiales que existen, las que faltan y su importancia.

El estudiantado investiga entre sus familiares y personas de la comunidad, a través de preguntas como:
¢qué conoce sobre la Ley de Transito?, ¢qué situaciones ha tenido en las que le han aplicado la Ley?,
¢como ha observado que se aplica esta Ley en caso de un accidente?, entre otras. Se presenta la
informacion recabada.

En subgrupos, leen y analizan los articulos seleccionados de la Ley 7331, laboran casos y ejemplos de como
se cumplen y se infringen dichos articulos y los exponen al grupo. Confeccionan panfletos, mantas, murales
y otros, en los que se representan los conocimientos sobre el tema para compartirlo en el nivel institucional.

La docente o el docente solicita con anterioridad estudiantado, aportar recortes con imagenes y articulos de
prensa sobre accidentes de transito.

Presentan y describen el contenido de los articulos y las imagenes. Se brinda espacio para comentarios y
aportes del estudiantado.

En subgrupos, realizan lecturas de documentos sobre accidentes de transito en Costa Rica, para destacar
aspectos como: los usuarios de las vias, principales accidentes de transito, causas (irresponsabilidad,

“Educar para una Nueva Ciudadania”
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alcoholismo, condiciones climatoldgicas, mal estado de las vias y otros) y consecuencias (muertes y
lesiones). Mediante sociodramas, el estudiantado presenta causas y consecuencias de los accidentes.

Posterior al sociodrama, en plenaria, se establecen las razones que hacen importante conducirse como
personas responsables en las vias publicas.

El manejo y resolucion de conflictos relacionados con identidad de género.

El estudiantado indaga mediante entrevistas, con cuestionario o guia, a personas adultas mayores, sobre su
percepcion acerca de los roles establecidos para hombres y mujeres, lo que ha cambiado y no ha cambiado
a través del tiempo. Exponen al grupo el resultado de la investigacion.

o Mediante plenaria, conversatorio, foro, entre otros, con ayuda de la docente o el docente, reflexionan
acerca de cémo es y cdmo deberia ser el concepto y la construccién cultural de género, en una
sociedad democratica.

El estudiantado forma subgrupos de hombres o mujeres. Las mujeres elaboran un listado de cuatro cosas
gue mas les molesta que se diga de ellas, y los hombres, las cuatro cosas que mas les molesta que se diga
de ellos. Mediante debate, foro, conversatorio, exposicion y otras, el estudiantado organizado en dos equipos
de trabajo discute las conclusiones del tema.

En subgrupos de hombres y mujeres mediante lluvia de ideas, dialogo socratico, preguntas dirigidas y otras,
el estudiantado reflexiona sobre la construccion social de las identidades masculinas. A partir de la reflexion,
elaboran una lista de caracteristicas que se espera desarrollen, ¢cémo se les ensefia a ser hombres?, ¢qué
aspectos les gustaria mejorar? Presentan las conclusiones mediante papelégrafos, uve heuristica, dibujos,
narraciones, cuentos y otros.

En subgrupos, el estudiantado realiza lecturas, resimenes, exposiciones, guias dirigidas y otros, sobre
algunas selecciones de la legislacion vigente a favor de la equidad e igualdad de género.

« Mediante lectura y dramatizacion de casos, imagenes, videos y otros, (establecidos o se pueden
construir), el estudiantado analiza cémo se aplica y se incumple la legislacion vigente a favor de la
equidad e igualdad de género.

“Educar para una Nueva Ciudadania”
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Actividades en el centro educativo:

Tematicas

Actividades

« La democracia como
cultura politica

. Desarrollo de video foros para que el estudiantado pueda desarrollar su pensamiento
critico.

. Elaboracién de pizarras murales que le permitan al estudiante expresarse y reflexionar.

. Realizacién de un festival musical en el que se interpreten canciones ya sea individuales,
en grupos o en coros.

. Lectura de cuentos, fotonovelas, retahilas, poesia.

. El manejo sostenible de
los recursos naturales
(conservacion de
ecosistemas y suelos).

. Coordinacion de visita de expertos en la temética del agua.
- Realizacion de talleres en las bibliotecas.
. Expresion artistica de los estudiantes en los pabellones del centro educativo.

« Realizaciéon de funcion de titeres, teatro infantil entre otras.

. Laprevencion de los
accidentes de transito.

. Charlas, conferencias con expertos de la comunidad.
. Elaboracion de murales basados en imagenes.

. Realizacién de pequefios teatros, marionetas y otros.

. El manejo y resolucién
de conflictos
relacionados con
identidad de género.

. Realizacion de festival artistico basado en textos que versen acerca de la convivencia
pacifica y la importancia de la cultura de paz.

“Educar para una Nueva Ciudadania”
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ll. Contenidos de apoyo

1. Lademocracia como cultura politica

1.1. Dia de la promulgacion de la Constitucion Politica (7 de noviembre)
Decreto Ejecutivo N° 31617-MEP

“Articulo 1°_Declarese el 7 de noviembre de cada afo Dia de la Constitucion Politica, como reconocimiento a
una norma suprema que ha permitido consagrar los principios y valores que han hecho realidad para los
habitantes de este pais, residir en una Republica libre, y democrética, ejemplar para la comunidad mundial.

Articulo 2°_ el Ministerio de Educacion Publica incluira en el calendario escolar la fecha indicada, con el fin de
qgue en todos los centros educativos del pais se celebre el Dia de la Constitucion Politica, constituyéndose en
un medio méas para la formacion de los educandos en el conocimiento de sus derechos, deberes y libertades
fundamentales consagrados en la Constitucion Politica.

Articulo 3°_Este Decreto rige a partir de su publicacion.
Dado en la Presidencia de la Republica. San José, a los tres dias del mes de diciembre de 2003”

Nuestra Constitucion Politica promulgada el 7 de noviembre de 1949 es un compromiso que se refleja en un
conjunto de principios y valores, que se convierten en maximos objetivos, pensando en el bien comun. Este
valioso documento es el alma del ser costarricense, la esencia como cultura de libertad, justicia y dignidad,
reflejada sabiamente por los constituyentes. No existe duda de que somos el resultado de un proceso bastante
exitoso de construccion de una nacion.

El Dia de la Constitucion Politica tiene como objetivo incentivar ese sentimiento constitucional en las personas,
al ser un pais respetuoso de las leyes, un pais de Derecho.

Nuestra Carta Fundamental es una herencia, pero también es una encomienda por lo que representa la esencia
de lo que somos y en lo que creemos. Los valores y el credo democratico que se emana de ella, es lo que
estamos llamados a preservar. Hemos heredado las libertades y garantias, pero también hemos recibido el
mandato de conservarlas. Ninguna conquista historica, y ciertamente ninguna conquista normativa, esta
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asegurada a perpetuidad. Si alguna leccion podemos recoger del paso de los siglos, es que el transito de la
humanidad no siempre es evolutivo, es a menudo erratico y, a veces, también regresivo.

Un tema importante de mencionar es el principio de igualdad que establece la Constitucion, la cual propone
como fin prioritario que el Estado procure el mayor bienestar a todos los habitantes del pais. Lo anterior con el
propdsito de lograr mayor equidad real, sobre todo en los sectores menos favorecidos, por lo que piensa en
ellos cuando incorpora el principio de justicia social.

El Dia de la Constitucidon no sélo es la culminacion de un proyecto, sino una propuesta de una sociedad que
sofiaron los constituyentes.

1.2. Dia de la Democracia Costarricense (7 de noviembre)

La palabra democracia se deriva de dos palabras griegas: demos (pueblo) y kratos (poder). Esto quiere decir
gue es el gobierno del pueblo, por el pueblo y para el pueblo.

Se supone que cada ciudadano participa libremente, en forma individual o colectiva, en la elecciéon de los
gobernantes y en la toma de decisiones que afectan o pueden afectar su vida en sociedad. Esto porque el
sistema democrético no es perfecto, aunque brinda a la ciudadania la oportunidad, para ejercer su derecho a
pensar y expresarse liboremente.

Fueron la revolucion de las trece colonias britanicas, situadas en la costa este de América del Norte y la
Revolucién Francesa las que dieron su identidad a la democracia que hoy practicamos. La revolucion francesa
dio expresion a sus ideales con su lema libertad, igualdad y fraternidad.

El concepto de la libertad se refiere al respeto de la voluntad y la dignidad de la persona humana. La igualdad
reconoce gue todos los seres humanos son iguales en esencia y que tienen los mismos derechos. La fraternidad
propicia la ayuda mutua, el espiritu de cooperacion y de servicio a la comunidad.

Los principios en que se basa todo Estado democratico estan: los ciudadanos tienen derecho a elegir y ser
elegidos; todas las personas son iguales ante la Ley; libertad de expresion y pensamiento; libertad de reunién
y movimiento; libre organizacion politica de los ciudadanos, el respeto a los derechos humanos entre otros.

En América Latina se ha constatado a través del conocimiento de su agitada historia politica, primero, que las
posibilidades de funcionamiento y la esperanza de vida del sistema de partidos, en el marco de la democracia,
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ha variado al ritmo y en correlacion con el desarrollo de las relaciones entre los distintos grupos sociales.
Segundo, que la evolucion (cambio a través del tiempo histérico) de este sistema esta en consonancia con la
sucesion de generaciones de partidos y de etapas progresivas de la sociedad democratica. Tercero, que el
término partido designo primeramente a las fracciones armadas que actuaban alrededor de un hombre, luego
a las agrupaciones politicas que giraban alrededor de un caudillo, y finalmente a los grupos organizados para
la conquista del poder.

El origen del sistema politico costarricenses se remonta a un primer periodo (1889-1919) de hegemonia
(dominio) de los partidos liberales, en el cual surge un partido radical y otro clerical, ambos de muy breve
participacion. Destaca la eleccién de 1889, donde el pueblo no aceptd que se impusiera un presidente por el
gue la mayoria no habia votado. Siete mil personas armadas con machetes y palos salen a las calles de San
José el 7 de noviembre de ese afio, para que se respetara el resultado de las elecciones.

Durante el periodo 1920-1948 se mantienen los partidos tradicionales, es decir, los viejos partidos liberales,
producto de la restauracién oligarquica, pero surgen partidos modernos de inspiracion reformista como el
Partido Reformista de Jorge Volio (1924) o de inspiracion revolucionaria como el Partido Comunista que se
funda en 1931. Al final de este periodo surge el Partido Social Demdcrata que intenta disputarle el poder a la
alianza electoral constituida por el Partido Republicano y el Partido Comunista.

Esta compleja década de 1940 concluye con una guerra civil en la cual la alianza entre los social - demdcratas
y los liberales del Partido Unién Nacional, derrota al grupo oficial encabezado por el ex presidente Calderdn
Guardia del Partido Republicano apoyado por el Partido Comunista. En este periodo se logra universalizar el
voto masculino, pero debian leer y escribir. A la altura de 1925, el 80% de los varones cumplen con dicho
requisito.

El periodo 1949-1974 se caracteriza por el enfrentamiento entre dos fuerzas politico - ideoldgicas que
representan intereses sociales y econdmicos distintos. Por un lado, tenemos al Partido Liberacién Nacional,
gue se define social demécrata y representa los intereses de nuevos grupos sociales en ascenso (nueva
burguesia y sectores medios), y por otro tenemos a los partidos que se oponen al modelo de sustitucion de
importaciones y a la intervencién estatal que defiende el P.L.N.

Estas agrupaciones se dicen de ideologia social cristiana, pero en realidad defienden los postulados
neoliberales y los intereses de la vieja oligarquia cafetalera apegados al modelo agroexportador. Estos grupos
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se unen y conquistan el poder en 1958 y 1966 teniendo como principal fuente de apoyo a la clientela
calderonista.

Durante este lapso, se crea la Constitucion Politica de 1949, se elimina el ejército, se establece el voto femenino
y se crea el Tribunal Supremo de Elecciones. Una época de oro que consolida la civilidad del costarricense.

Finalmente, el periodo 1974-2014 se caracteriza por un claro bipartidismo representado por el P.L.N. y los social
- cristianos que se agrupan en la Unidad Social Cristiana en 1983, que conquistan el poder en 1990, 1998 y
2002. Sin embargo, durante este periodo el P.L.N. mantiene su hegemonia (dominio), pues controla el poder
entre 1974-1978, 1982-1990 y 1994 — 1998, 2006-2010 y 2010 - 2014. Estos partidos propician programas de
ajuste estructural y tratados de libre comercio con un énfasis de tipo neoliberal. Sin embargo, se da un fuerte
respaldo al sistema democratico de nuestro pais.

En definitiva, la construccién del sistema democratico inicia con el proceso de independencia de Costa Rica,
prosigue con la lucha armada contra los filibusteros, quienes querian nuestro territorio y libertad, continta con
el desarrollo ininterrumpido de procesos electorales, donde 1889 nuestro pueblo salié a las calles a defender
su votacion, se va perfeccionando con el voto universal masculino que fue una realidad hacia 1925, debido a
qgue un 80% de ellos ya sabian leer y escribir, la elaboracién de la constitucion de 1949, la eliminacién del
ejército, aunado al voto femenino, y al espiritu de civilidad, dieron a este pais una caracteristica singular en el
concierto de las naciones del planeta Tierra.

1.3 Dia de la Abolicion del Ejército en Costa Rica

Sonia Marta Mora Escalante Ministra de Educacién Publica
Acto Conmemoracién 66 Aniversario Abolicion del Ejército
Plaza de la Democracia, San José

1 de diciembre 2014

El 1 de diciembre de 1948, el entonces Presidente de la Junta Fundadora de la Segunda Republica, don José
Figueres Ferrer en un acto emotivo y simbolico en el Cuartel Bellavista- dio por abolido el Ejército Nacional en
nuestro pais. Acto absolutamente consciente y determinante, de esos que pasan a formar parte de la historia
trascendente de un pais.
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En el evento del 1 de diciembre, y como corolario del mismo, don José Figueres entrega de inmediato las llaves
del Cuartel a una institucion educativa superior, la recién fundada Universidad de Costa Rica, con el propésito
de que en el edificio militar se estableciera el actual Museo Nacional, como centro de estudios antropoldgicos.

En 1949 la Asamblea Nacional Constituyente eleva a rango Constitucional la sabia decision del 1 de diciembre,
guedando asi sellada la voluntad civilista de un pueblo, luego de una serie de acontecimientos que llevaron luto
y dolor a muchas familias costarricenses.

Para que nuestros jovenes y ciudadanas y ciudadanos tuvieran siempre presente ese acto heroico, por decreto
del 24 de diciembre de 1986, se declara el 1 de diciembre de cada afo como “Dia de la Abolicién del Ejército”.

Al Ministerio de Educacion Publica se le instruy6 oficialmente para que emitiera las directrices de la celebracion
anual de dicha efeméride en todos los centros educativos del pais. Se queria de esta manera que el acto de
aquel 1 de diciembre pasara a formar parte de la memoria de larga duracion de nuestro pueblo.

Hoy nos corresponde celebrar, una vez mas, el “Dia de la Abolicién del Ejercito”, a 66 afios de los golpes de
mazo que simbolizaron la decision de resolver todos nuestros diferendos, a partir de ese momento, por la via
del Derecho y no por las armas y la violencia.

Pocos pueblos, en un mundo polarizado como ese de la década de los cuarenta, con dos guerras de
proporciones mundiales a su haber y con guerras locales, podian llegar a dar el paso que dimos nosotros.

Teniamos historia militar, teniamos ejército nacional, el cual tuvo protagonismo, como en otros paises de
América Latina, desde el siglo XIX, en la vida politica nacional. Tuvimos generales, tenientes, sargentos,
charreteras, condecoraciones y grados militares, que no siempre mantuvieron la debida compostura,
irrumpiendo de vez en cuando en la vida republicana de manera violenta e interesada.

Hay que reconocer, sin embargo, que, desde los primeros afios de vida independiente, por una vocacion civilista
e ilustrada que se asentaba en cada uno de nuestros ciudadanos y ciudadanas, vocacion cuyo origen se
remonta a las famosas Tertulias Patritticas, la via democrética se fortalecia conforme avanzaba la formacion
del Estado costarricense.

En este proceso le corresponderia un papel fundamental a la Educacion. Desde los inicios de la vida republicana
la accion educativa fue clave para forjar el ideario democratico que sustentaria las acciones de gobernantes y
de la ciudadania. La Escuela, mas que ninguna otra institucion, expreso la voluntad de construir ciudadanas y
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ciudadanas con espiritu democratico, portadores de conocimiento, aun con las limitaciones econdémicas de un
pais pequefio y en vias de formacion.

La gratuidad de la ensefianza primaria y el esfuerzo continuado de crear una infraestructura nacional, junto con
la articulacion de instituciones normales para formar maestras y maestros, establecerian las condiciones para
promover un tipo de civilidad que reafirmaria el valor del didlogo y la negociacion, antes que cualquier tipo de
enfrentamiento.

En algin momento de esa compleja década de los afios cuarenta se tuvo claro que el ejército como institucion
permanente, como fuerza legitimada para el eventual ejercicio de la violencia, no armonizaba con ese singular
ideal de las mujeres y hombres costarricenses de poner a la educacion por delante de todo otro contenido en
su proyecto de Estado y de nacion, de darle a la ensefianza en todas sus dimensiones la fuerza de politica de
Estado y de asignarle el papel de formadora de ciudadania, base de la libertad y del entendimiento.

Verdaderamente increible. EI arma de la razon, la pedagogia del ser ciudadano en manos de maestras y
maestros, de profesores y no de soldados y militares, tal y como se acostumbraba en otros paises, donde los
ejércitos eran la expresion, por entonces, del poder de las élites oligarquicas.

Decision dificil esa de abolir el ejército cuando los ejércitos eran, en algunos de los paises de la regién, una de
las instituciones mas consolidadas. Abolir un ejército, transformarlo en una policia para proteccion de la
ciudadania y en una fuerza de orden civil, con vocacion pacifista, era absolutamente impensable. Pero en
nuestro pais se dio el paso. Y ha sido uno de esos pasos del tamafio de la Historia con mayudscula, que permitio
gue todas nuestras generaciones de jovenes, a partir de la década de los afios cuarenta, desconozcan lo que
es la institucidén castrense y sus consecuencias represivas.

Se pens6 ademas que un ejército era costoso para un pais pequefio y que lo que se iba a gastar en uniformes,
armamento, infraestructura, entre otras cosas, mejor era dedicarlo a la Educacion, a crear escuelas, colegios,
institutos superiores, bibliotecas.

Habia ademas un pensamiento politico fuertemente democréatico, vinculado directamente con la Educacién, en
tanto muchos intelectuales que creaban opinion eran maestros, mujeres y hombres de pensamiento que
influirian enormemente en el ideario civilista y pacifista de nuestra cultura.

Asi, figuras como Mauro Fernandez, Omar Dengo, Roberto Brenes Mesén, José Maria Zeledon, Carmen Lira,
Joaquin Garcia Monge, para citar solo algunos, manifestarian siempre su apoyo total a la opcion pacifista. Y
esto influiria profundamente en el ideario de la Costa Rica de la segunda mitad del siglo XX.
“Educar para una Nueva Ciudadania”
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De tal modo que un acto simbdlico como el del 1 de diciembre de 1948 no era gratuito ni respondia a un fugaz
momento de jubilo. Expresaba una tradicion profunda de nuestro pueblo de asentar su democracia y su cultura
politica en el dialogo, la negociacion, el entendimiento, mas que en la imposicion y la fuerza.

Esta tradicion se expresa asi en una figura como don José Figueres Ferrer, un lider que pudo ver mucho mas
all4d de ese momento y visualizar el futuro promisorio de un pais que cree en la paz como requisito para construir
bienestar duradero. Educacién y mas educacion ha sido la consigna que articula nuestro ideario civilista y
pacifista.

No han faltado grupos proclives a la accion militar o que hasta quizas han sofiado con resucitar la idea de un
ejército, pero siempre ha privado la conviccién de una ciudadania que cree en el entendimiento y la libertad. No
hay cabida en Costa Rica para la institucién castrense, para ningun tipo de estructura militar que sustituya a la
fuerza publica. Pero esto no hay que darlo por sentado: siempre tenemos que estar vigilantes para que esta
conquista nacional, la abolicion del ejército, siga viva en Costa Rica.

Muchos son los retos que tenemos por delante, ciertamente, en el campo de la seguridad ciudadana y la lucha
contra la violencia. Hoy nuestros jovenes y nifios enfrentan muchas veces las consecuencias de la criminalidad,
el tréfico de drogas, la delincuencia. Para luchar contra estos males tenemos que fortalecer todos los dias una
fuerza publica comprometida con los valores civilistas y el respeto a la ley.

Pero la verdadera lucha contra la violencia y en favor del didlogo se libra en las aulas, formando nifios y nifias
amantes de la paz y el entendimiento, capaces de resolver conflictos y respetuosos de los derechos de los
demas. Se libra con una juventud empoderada, con acceso a una educacion de calidad, que les abra las
oportunidades de una vida feliz y un proyecto de vida propio y prometedor. Se libra con politicas sociales que
promuevan la equidad y la justicia, que eviten la construccion de sociedades polarizadas entre quienes lo tienen
todo y los que casi nada tienen. La odiosa desigualdad de oportunidades genera sufrimiento, dolor, rencor y
violencia.

Hoy Costa Rica tiene grandes retos: la creciente desigualdad, la violencia, el impacto del trafico de drogas y sus
estelas de muerte y destruccion. Por eso todas y todos, los nifios y las nifias, los jovenes y las jovenes debemos
conocer y valorar nuestra historia, conocer a fondo lo que significa vivir en un pais valiente que abolio el ejército
y opto por la via democratica y pacifista. jQué importante es poder invertir esos valiosos recursos que tanto nos
cuestan en educacion y no en la industria de la guerra, que siempre va acompafiada de la amenaza del
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sufrimiento y la destruccion! El mundo debe conocer las razones que nos llevaron a la abolicion del ejército, a
prescindir de una institucion que no deja de ser un simbolo de represion y privilegios.

Nuestro pais, dentro de esa tradicion pacifista, ha sido capaz de abogar en todos los foros por la desaparicion
de los ejércitos, el fortalecimiento de la paz, el alto a la carrera armamentista y la dedicacion de dineros
destinados a la compra de armas a rubros como la salud y la educacion.

Nuestro ideario, fundamentado en ese acto valeroso del 1 de diciembre de 1948, sigue hoy tan vivo como antes.
En 1944 Joaquin Garcia Monge escribio lo siguiente: “Cosa caduca es la conquista por las armas. Sélo vence,
s6lo enlaza a los hombres el amor que nace de una mutua comprension de las cualidades del entendimiento y
del corazén”. Palabras sabias que resumen el espiritu pacifista del costarricense.

1.4 Dia Internacional de la Paz (21 de septiembre)

Cada 21 de septiembre, se celebra anualmente en todo el mundo el Dia Internacional de la Paz. La Asamblea
General de la ONU ha declarado esta fecha el dia consagrado al fortalecimiento de los ideales de paz, tanto
entre todas las naciones y todos los pueblos como entre los miembros de cada uno de ellos.

El tema elegido para el Dia en 2016 es el siguiente: «Los Objetivos de Desarrollo Sostenible: elementos
constitutivos de la paz».

Los 193 Estados Miembros de las Naciones Unidas aprobaron por unanimidad los 17 Objetivos de Desarrollo
Sostenible en una cumbre histérica de lideres mundiales celebrada en Nueva York en septiembre de 2015. La
nueva y ambiciosa Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible pide a todos los paises que empiecen a trabajar
para lograr estos Obijetivos en los proximos 15 afios. Su finalidad es eliminar la pobreza, proteger el planeta y
garantizar la prosperidad para todas las personas.

Los 17 objetivos de Desarrollo Sostenible son para lograr la paz en nuestros tiempos, puesto que el desarrollo
y la paz son elementos interdependientes que se refuerzan mutuamente. Representan una vision compartida
de la humanidad y un contrato social entre los lideres del mundo y las personas. Constituyen una lista de
acciones en favor de las personas y el planeta y un proyecto para alcanzar el éxito.

La sostenibilidad aborda las necesidades fundamentales del presente sin poner en peligro la capacidad de las
futuras generaciones para satisfacer sus propias necesidades. Los retos actuales planteados por la pobreza, el
hambre, la disminucién de los recursos naturales, la escasez de agua, la desigualdad social, la degradacién
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ambiental, las enfermedades, la corrupcidn, el racismo y la xenofobia, entre otros factores, suponen un desafio
para la paz y generan un terreno fértil para el surgimiento de conflictos.

El desarrollo sostenible contribuye de manera decisiva a disipar y eliminar estas causas de conflicto, ademas
de sentar las bases para una paz duradera. La paz, a su vez, consolida las condiciones requeridas para el
desarrollo sostenible y moviliza los recursos necesarios que permiten a las sociedades desarrollarse y
prosperar.

Cada uno de los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible es un elemento constitutivo de la estructura mundial de
paz. Resulta fundamental que movilicemos los medios necesarios para su aplicacion, entre ellos, los recursos
financieros, el disefio y la transferencia de tecnologia y la creacion de capacidad, asi como el papel de las
alianzas. Todos saldremos beneficiados con ello, y cada uno de nosotros puede contribuir de alguna forma al
respecto.

1.5 Dia de las Naciones Unidas (24 de octubre)

El fin de la Segunda Guerra Mundial genera la necesidad de fomentar una cultura de paz. Por esto se convoca
una Conferencia de Naciones, para el establecimiento de una organizacién educativa y cultural y a raiz de esto
se constituye la ONU en 1945 con la firma de la Carta de las Naciones Unidas. Con la ratificacion de este
documento fundacional de la mayoria de sus signatarios, el 24 de octubre de 1948 se declara Dia de las
Naciones Unidas.

La humanidad ha entrado en la era de la sostenibilidad, con el compromiso mundial de hacer realidad la gran
promesa de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible. Este afio, en el que se cumplen los 71 de la
Organizacion de Naciones Unidas, se dispone de 17 objetivos que permitiran impulsarnos hacia un futuro mejor
para todos dentro de un planeta sano.

El mundo por fin va superando la mentalidad que percibia la quema de combustibles fosiles como senda hacia
la prosperidad. En un momento en que las temperaturas alcanzan niveles sin precedentes, los Estados
Miembros han hecho suyo el Acuerdo de Paris en un tiempo récord.

Esta iniciativa emblematica entré en vigor el 4 de noviembre de 2016. Al otro lado de ese umbral historico se
encuentra nuestra mejor oportunidad de conseguir un crecimiento mas verde, mas limpio y con menos
emisiones de carbono.
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Las Naciones Unidas han puesto los cimientos sélidos de un progreso compartido, esforzandose por empoderar
a las mujeres, incluir a la juventud y defender los derechos humanos de todos. Aunque también se ha sufrido
enormes conmociones, en particular la continuacion de conflictos que causan inmenso sufrimiento en las
convulsas regiones del Oriente Medio, Sudan del Sur, el Sahel y otras zonas.

En primera linea de la violencia y los desastres, en las regiones citadas y en tantas otras, los valerosos
funcionarios de las Naciones Unidas siguen estando a la altura y respondiendo al padecimiento de los mas
vulnerables.

Se insta a todos a que ofrezcan su pleno respaldo al recién designado Secretario General de la ONU Antonio
Gutiérrez, para que continte nuestra la global de paz, desarrollo sostenible y derechos humanos.

1.6 Dia Internacional para la Tolerancia (16 de noviembre)

Las Naciones Unidas se han comprometido a fortalecer la tolerancia mediante el fomento de la comprension
mutua entre las culturas y los pueblos. Este imperativo esta en la base de la Carta de las Naciones Unidas y de
la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, y es mas importante que nunca en una era en que el
extremismo y el radicalismo violentos van en aumento y en que se amplian los conflictos caracterizados por un
menosprecio fundamental de la vida humana.

En 1995, los paises miembros de la UNESCO adoptaron una Declaracion de Principios sobre la Tolerancia. La
Declaracion afirma, entre otras cosas, que la tolerancia no es indulgencia o indiferencia, es el respeto y el saber
apreciar la riqueza y variedad de las culturas del mundo y las distintas formas de expresion de los seres
humanos. La tolerancia reconoce los derechos humanos universales y las libertades fundamentales de los otros.
La gente es naturalmente diversa; solo la tolerancia puede asegurar la supervivencia de comunidades mixtas
en cada region del mundo.

La Declaracion describe la tolerancia no s6lo como un deber moral, sino como un requerimiento politico y legal
para los individuos, los grupos y los estados. Sitta a la tolerancia en el marco del derecho internacional sobre
derechos humanos, elaborados en los ultimos cincuenta afios y pide a los estados que legislen para proteger
la igualdad de oportunidades de todos los grupos e individuos de la sociedad.

La injusticia, la violencia, la discriminacion y la marginalizacién son formas comunes de intolerancia. La
educacion es un elemento clave para luchar contra estas formas de exclusion y ayudar a los jovenes a
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desarrollar una actitud independiente y un comportamiento ético. La diversidad de religiones, culturas, lenguas
y etnias no debe ser motivo de conflicto sino una riqueza valorada por todos.

Las Naciones Unidas han lanzado la campafia JUNTOS para promover la tolerancia, el respeto, la seguridad y
la dignidad en todo el mundo. Tiene por objetivo reducir las percepciones y las actitudes negativas hacia los
refugiados y los migrantes, ademas de fortalecer el contrato social entre los paises y comunidades de acogida,
y los refugiados y migrantes.

¢.Coémo luchar contra la intolerancia?
Luchar contra la intolerancia exige un marco legal

Los Gobiernos deben aplicar las leyes sobre derechos humanos, prohibir los crimenes y las discriminaciones
contra las minorias, independientemente de que se cometan por organizaciones privadas, publicas o individuos.
El Estado también debe garantizar un acceso igualitario los tribunales de justicia, a los responsables de
derechos humanos y a los defensores del pueblo, para evitar que las posibles disputas se resuelvan por la
violencia.

Luchar contra la intolerancia exige educacion

Las leyes son necesarias, pero no suficientes para luchar contra la intolerancia y los prejuicios individuales. La
intolerancia nace a menudo de la ignorancia y del miedo: miedo a lo desconocido, al otro, a culturas, naciones
o religiones distintas. La intolerancia también surge de un sentido exagerado del valor de lo propio y de un
orgullo personal, religioso o nacional, exacerbado. Estas nociones se aprenden a una edad muy temprana. Por
es0 es necesario poner énfasis en la educacion y ensefiar la tolerancia y los derechos humanos a los nifios
para animarlos a tener una actitud abierta y generosa hacia el otro. La educacion es una experiencia vital que
no empieza ni termina en la escuela. Los esfuerzos para promover la tolerancia a través de la educacién no
tendran éxito si se aplican a todos los grupos en todos los entornos: en casa, en la escuela, en el lugar de
trabajo, en el entrenamiento de las fuerzas del orden, en el &mbito cultural y en los medios sociales.

Luchar contra la intolerancia requiere acceder a la informacion

La intolerancia es especialmente peligrosa cuando individuos o grupos de individuos la usan con fines politicos
o territoriales. Identifican un objetivo y desarrollan argumentos falaces, manipulan los hechos y las estadisticas
y mienten a la opinion publica con desinformacion y prejuicios. La mejor manera de combatir estas politicas es
promover leyes que protejan el derecho a la informacion y la libertad de prensa.
“Educar para una Nueva Ciudadania”
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Luchar contra la intolerancia requiere una toma de conciencia individual

La intolerancia en la sociedad es la suma de las intolerancias individuales de todos sus miembros. La
intolerancia religiosa, los estereotipos, los insultos y las bromas raciales son ejemplos de intolerancia que se
viven en lo cotidiano. La intolerancia lleva a la intolerancia y para luchar de forma efectiva es necesario que
cada uno examine su papel en el circulo vicioso que lleva a la desconfianza y a la violencia en la sociedad.
Todos debemos preguntarnos: ¢soy una persona tolerante? ¢ Juzgo a los otros con estereotipos? ¢ Rechazo a
los que me parecen diferentes?

1.7 Diade laPaz Firmey Duradera (7 de agosto)

Hace 29 afos la voluntad de los presidentes de Centroamérica pusieron fin a 30 afios de guerra en la region
centroamericana. Asi, se inicié con el fin de la guerra fria.

Los cinco presidentes negociaron a puerta cerrada sobre la base de la segunda version el Plan Arias,
denominado Plan de Paz, que habia surgido como producto de multiples consultas previas realizadas entre los
presidentes y entre sus respectivos asesores, entre ellos figuraba Luis Guillermo Solis, actual presidente de la
Republica de Costa Rica.

Una vez logrado el acuerdo sobre una formula basica en cada punto, lo remitian a sus cancilleres para la
redaccion final en la que incorporaban los resultados de su propio trabajo previo. La redaccion propuesta por
los cancilleres era una vez mas discutida por los mandatarios, aceptada o rechazada. En mas de una ocasion,
los presidentes optaron por su propia redaccion.

Desde el punto de vista del procedimiento, la clave fue: “si no hay consenso no hay acuerdo”. En este caso el
consenso se entendia no como la aceptacion total de lo que se presentaba sobre la mesa, sino como el “maximo
grado de acuerdo posible” en torno a los compromisos. Esta formula de procedimientos en las Cumbres se
mantuvo durante todo el proceso. A partir de ahi se fue estableciendo una dindmica positiva de confianza mutua
que se fue incrementando.”

Tres palabras basicas durante este proceso fueron: didlogo, negociacion y consenso, formula que sigue siendo
valida para la resolucion de los conflictos armados, politicos y sociales.
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2. El manejo sostenible de los recursos naturales (conservacion de ecosistemas y suelos)

Dia mundial del Aire Puro (19 de noviembre)

Esta celebracion se ha realizado desde el afio 1977 como una iniciativa de la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS). Este dia se relaciona con el dia del aire puro, libre de tabaco, pero también se busca hacer conciencia
sobre la contaminacion del aire, provocada entre muchos factores por los vehiculos, por los gases emitidos por
los desechos en botaderos a cielo abierto, asi como la quema de basura entre otros.

Decimos a menudo que los paises industrializados son los responsables de la contaminacion atmosférica del
planeta, pero lo cierto es que cada uno de nosotros contribuye a la contaminacion ambiental, y cada uno puede
hacer algo para que vivamos mejor, con un aire mas limpio. La OMS estableci6 esta fecha para que todos
aunemos esfuerzos contra la degradacion ambiental que tiene consecuencias muy graves para la vida de los
seres humanos y el buen estado de los ecosistemas.

Respetar los recursos naturales es fundamental y el aire es un recurso vital. Muchas actividades humanas
provocan alteraciones en la atmdsfera, causando grandes alteraciones que afectan seriamente la salud
humana, la estabilidad del clima y el desarrollo de los ecosistemas.

Desde sus origenes el ser humano ha emitido contaminantes al aire, pero esto se incrementé de manera
dramatica a partir de la Revolucion Industrial iniciada a finales del siglo XVII. En esa época se incremento el uso
de combustibles, tal como el carb6n mineral y el petréleo, que al consumirse emitian grandes cantidades de
contaminantes a la atmésfera. Desde entonces el problema de la contaminacién del aire se ha convertido en
una constante en muchas ciudades de todo el mundo.

Costa Rica no es la excepcién, la contaminacién ambiental ha venido creciendo y esta creando importantes
problemas ambientales y de salud. Algunos de estos problemas han sido, la lluvia acida asociada a esta
contaminacion, el dafio de cultivos agricolas y a la naturaleza en general. En Costa Rica, la principal fuente de
contaminacion de aire son las emisiones del sector transporte, que consume diesel y gasolina.

Las emisiones de estos gases, principalmente el dioxido de carbono (CO2), estan creando una crisis climatica.
El consumo de energia del mundo y la deforestacion son las principales fuentes de emisién de CO2. Estas
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emisiones de gases han tenido un alto costo en la contaminacion del aire y de la atmdsfera. En lo econémico,
esta situacion esta creando problemas en los presupuestos de muchas ciudades y paises, en lo humano y lo
social estad creando muertes y dolor, y en lo ambiental est4 creando un fuerte deterioro de la calidad de los
ecosistemas.

Cuando se habla de contaminacion del aire siempre es importante destacar el papel fundamental que cumplen
los bosques. Los bosques son de gran importancia no solamente a nivel local, sino mundial, por conservar la
calidad del aire, de los suelos, del agua y por constituir una fuente invalorable de material genético. Una de las
principales contribuciones de los bosques es entregar oxigeno y purificar el aire de las ciudades. Ellos toman el
diéxido de carbono (CO2) producido y lo transforman en oxigeno.

Cada uno de nosotros podemos hacer nuestro aporte para disminuir o mitigar la contaminacién atmosférica.
Algunas conductas concretas son: no fumar, trasladarnos en bicicleta o transporte publico y reducir el uso
del automévil al minimo necesario. Cada uno de nosotros contribuye a la contaminaciéon ambiental, si cada
uno hace algo vamos a vivir mejor. Es necesario encontrar un equilibrio entre el avance de la civilizacion y
el respeto hacia la naturaleza.

A nivel individual podemos contribuir a mejorar la calidad del aire de nuestra localidad. A continuacion, le
presentamos una serie de medidas para reducir la cantidad de emisiones que se generan:

Con su automovil:

e Reduzca su uso y procure transportarse junto con otras personas

o Emplear mas a menudo los medios de transporte publico.

o Camine més.

« Evite que se sobrellene el tanque de gasolina. Asi se evitan derrames y que se evaporen los compuestos
de la gasolina.

o Asegurese que los neumaticos tengan la presion de aire adecuada. Esto mejorara el desplazamiento del
vehiculo y ayudara a ahorrar gasolina.

« No conduzca a altas velocidades y evite frenar o arrancar repentinamente, ya que esto genera un mayor
consumo de combustible.
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En tu vida diaria:

« No queme basura, hojas u otros objetos.

« Cierre adecuadamente los contenedores de solventes, pinturas y otros quimicos que puedan contener
sustancias que se evaporen a la atmosfera.

o Tome bafios cortos.

« Cuando salga de vacaciones apague el calentador de agua, no lo deje en piloto, ya que se sigue
consumiendo gas.

o Si ahorra electricidad, recicla y en general cambia sus habitos de consumo, a un consumo mas
responsable, disminuira la cantidad de emisiones que se generan como resultado de su produccion.

« Siembre arboles

2.1.Dia internacional por la prevencién de la explotaciéon del ambiente en la guerra y los conflictos
armados (6 de noviembre)

Aunque la humanidad siempre ha contado sus victimas de guerra en términos de soldados y civiles muertos y
heridos, ciudades y medios de vida destruidos, con frecuencia el medio ambiente ha sido la victima olvidada.
Los pozos de agua han sido contaminados, los cultivos quemados, los bosques talados, los suelos
envenenados y los animales sacrificados para obtener una ventaja militar.

Para concienciar sobre este asunto, la Asamblea General declar6 el Dia Internacional para la prevencion de la
explotacion del medio ambiente en la guerra y los conflictos armados, el cual se celebrara el 6 de noviembre de
cada afo

Ademas, el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) sefiala que en los altimos 60
afos al menos el 40% de los conflictos internos han tenido alguna relacion con la explotacién de los recursos
naturales, tanto por ser considerados de «mucho valor», como madera, diamantes, oro, minerales o petréleo,
COMO por ser escasos, por ejemplo, la tierra fértil y el agua. Cuando se trata de conflictos relativos a los recursos
naturales se duplica el riesgo de recaer en el conflicto.

Las Naciones Unidas conceden gran importancia a garantizar que la actuacion sobre el medio ambiente es
parte de la prevencion de conflictos, del mantenimiento de la paz y de las estrategias de consolidacion de la
paz, porgue no puede haber paz duradera si los recursos naturales que sostienen los medios de subsistencia y
los ecosistemas son destruidos.
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El medio ambiente es desde hace mucho tiempo una victima silenciosa de la guerra y los conflictos armados.
Desde la contaminacion de la tierra y la destruccion de los bosques hasta el saqueo de los recursos naturales
y el colapso de los sistemas de ordenacion, las consecuencias ambientales de la guerra son a menudo
generalizadas y devastadoras.

Los conflictos armados son cada vez mas complejos y exigen soluciones que aborden las causas
fundamentales. Es indispensable que las cuestiones de la pobreza, la vulnerabilidad a las perturbaciones
debidas al clima, la marginacion de grupos étnicos y la gestion transparente, sostenible y equitativa de los
recursos naturales se examinen en el marco de los acuerdos de paz y de forma paralela a estos, si queremos
construir sociedades mas resilientes y prosperas.

En este dia internacional, se debe reafirmar compromiso de proteger el medio ambiente contra los efectos de
la guerra y prevenir futuros conflictos por los recursos naturales. Esos desafios son aun méas urgentes ahora
qgue la comunidad internacional esta formulando la agenda para el desarrollo sostenible después de 2015.

Se deben utilizar todas las herramientas a nuestra disposicion, desde el dialogo y la mediacion hasta la
diplomacia preventiva, para evitar que la explotacion insostenible de los recursos naturales alimente y financie
los conflictos armados y desestabilice los fragiles cimientos de la paz.

Se tratard de encontrar soluciones que incluyan una participacion significativa de las comunidades locales y
aprovechen nuestros conocimientos colectivos para promover una buena ordenacion del medio ambiente como
parte integrante de la consolidacion de la paz y el desarrollo sostenible.

3. La prevencion de los accidentes de transito

3.1 Dia Mundial en Recuerdo de las Victimas de Accidentes de Trafico (19 de noviembre)

Desde que, con arreglo a la resolucion 60/5 , se adopté el Dia Mundial en Recuerdo de las Victimas de
Accidentes de Trafico, la conmemoracion de este Dia se ha extendido a un nimero cada vez mayor de paises
en todos los continentes. Este Dia se ha convertido en un instrumento importante de los esfuerzos desplegados
en todo el mundo para reducir las muertes por accidentes de trafico. Ofrece una oportunidad de sefalar a la
atencion la escala de devastacién econdmica y emocional causada por los accidentes de trafico y de reconocer
el sufrimiento de las victimas de accidentes de trafico y la labor de los servicios de apoyo y rescate.
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En 2008 se celebraron ceremonias de rememoracion y otros actos en paises como Argentina, Australia, el
Brasil, Brunei Darussalam, el Canada, los Estados Unidos, Filipinas, la India, el Japdn, México, Nigeria,
Sudafrica y Uganda, y en casi todos los paises de Europa.

También se cred un sitio web especial =zpara dar mayor difusién a la conmemoracion de este Dia y para vincular
a los distintos paises a través de objetivos comunes y del recuerdo de las personas que han muerto o han
resultado heridas en accidentes de trafico.

Expresando su preocupacion, porque sigue aumentando el numero de muertos y heridos en accidentes de
tréfico en todo el mundo, especialmente en los paises en desarrollo, la Asamblea General invit6 a los Estados
Miembros y a la comunidad internacional a reconocer el tercer domingo de noviembre de cada afio como Dia
Mundial en recuerdo de las victimas de los accidentes de tréafico.

El Informe sobre la situacién mundial de la sequridad vial 2013 presenta informacién sobre la seguridad vial de
182 paises, que representan casi el 99% de la poblacion mundial. El informe indica que a nivel mundial el
namero total de victimas mortales sigue siendo inaceptablemente alto en aproximadamente 1,24 millones de
muertes por accidentes de transito por afio. Sélo 28 paises, que cubren el 7% de la poblacion mundial, tienen
leyes integrales de seguridad vial en los cinco factores de riesgo fundamentales: exceso de velocidad,
conduccion bajo los efectos del alcohol y no utilizaciéon del casco de motociclista, del cinturén de seguridad y de
sistemas de retencion para nifios.

Este informe sirve de referencia para el seguimiento del Decenio de Accidn para la Seguridad Vial (2011-2020),
proclamado por la Asamblea General de la ONU.

Ademas, para destacar el peligro que corren los nifios en las carreteras y tomar medidas para mejorar su
seguridad, la ONU lleva a cabo la Semana Mundial de Seqguridad Vial.
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4. El manejo y resolucion de conflictos relacionados con identidad de género

4.1. DiaInternacional de la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer (25 de noviembre)
¢Por qué este Dia internacional?

Debido a que:

e Laviolencia contra la mujer es una violacion de los derechos humanos

« La violencia contra la mujer es consecuencia de la discriminacién que sufre, tanto en leyes como en la
practica, y la persistencia de desigualdades por razén de género

« La violencia contra la mujer afecta e impide el avance en muchas areas, incluidas la erradicacion de la
pobreza, la lucha contra el VIH/SIDA y la paz y la seguridad

« La violencia contra las mujeres y las nifias se puede evitar. La prevencion es posible y esencial

o La violencia contra la mujer sigue siendo una pandemia global. Hasta un 70% de las mujeres sufren
violencia en su vida.

Una de las principales dificultades para prevenir y poner fin a la violencia contra las mujeres y las nifias en todo
el mundo es la marcada insuficiencia de fondos, que determina que los recursos para estas iniciativas sean
sumamente escasos. Existen marcos muy promisorios, como los Objetivos de Desarrollo Sostenible, que
incluyen la meta especifica de poner fin a la violencia contra las mujeres y las nifias; no obstante, requieren un
financiamiento suficiente para producir cambios concretos y significativos en la vida de las mujeres y las nifias.

Desde el 25 de noviembre al 10 de diciembre, Dia de los Derechos Humanos, la campafia 16 dias de activismo
contra la violencia de género tiene por objetivo sensibilizar y movilizar al pablico en todo el mundo para lograr
un cambio.

Este afio, la camparfia del Secretario General UNETE para poner fin a la violencia contra la Mujer invita a «pintar
el mundo de naranja», usando asi el color elegido por esta campafia como simbolo de un futuro mas brillante
sin violencia. jOrganiza eventos para poner de ese color calles, escuelas y monumentos! Lee nuestro manual
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V. Anexos

1. Sugerencias generales:
Las siguientes sugerencias, se hacen en atencion a la edad cognitiva de los estudiantes que cursan sus
estudios en los centros educativos desde el prescolar hasta la educacién diversificada, atendiendo al mismo
tiempo los objetivos y contenidos curriculares minimos presentes en los programas de estudio, asi como la
normativa vigente y deméas insumos emanados por las instancias correspondientes del Ministerio de
Educacion Publica.

Para Preescolar:

El abordaje de las efemérides debe hacerse con base en la normativa vigente y los parametros establecidos
en el Programa de Estudio de Educacién Preescolar y la Guia docente del Programa de Estudio de
Educacion Preescolar, por ello se recomienda que:

El personal docente de este nivel educativo elija y desarrolle, en los actos civicos y en el aula, las actividades
propias del calendario escolar de acuerdo con aquellos contenidos propuestos en el programa de estudio y
en su planeamiento didactico y hagan el enlace ya sea de contenido o sus valores, con los subtemas de
cada semana establecidos en el calendario escolar. Se desarrollen las efemérides en Educacion
Preescolar, a partir de la vivencia de valores, construccion de identidad y promocion de la convivencia.

Se incluyan los hechos histéricos de manera que se resalte la forma en que esos hechos impactan el diario
vivir de cada nifio y nifia.

Para Primero, Segundo y Tercer Ciclos, incluyendo Educacion Diversificada

Los docentes y las docentes de las distintas asignaturas vinculan el contenido teméatico que abordan con la
conmemoracion para fortalecer en el estudiantado el sentido de la integralidad, interculturalidad, memoria
y trascendencia de lo ocurrido para la sociedad.

Las adaptaciones y adecuaciones de las sugerencias deben ser mediadas por la persona docente en
relacion con el nivel de desarrollo cognitivo del estudiantado y su contexto. Es importante el rescate de
elementos historicos en una educacion en el presente, desde el pasado y hacia el futuro, donde se realicen
esfuerzos por integrar lo local, lo nacional y lo mundial, una educacién que construya identidad y ciudadania
en un mundo globalizado. En el motivo y las presentaciones del acto civico, se debera tomar como eje el
subtema de la semana y en la medida de lo posible, se hara referencia a las celebraciones y
conmemoraciones relacionadas con ese subtema.
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2. Ejemplo de protocolo de programa de Acto Civico: 07 de noviembre de 2017.

PROGRAMA

Conductor del Programa.
Docente (Escribir el nombre completo y su respectivo cargo)

1.
2.

3.

9.

10.

11.

Saludo y Bienvenida.Director de la Institucion (Escribir el nombre completo)

Ingreso de la Bandera Nacional de la Republica de Costa Rica. Estudiantes del Comité Ejecutivo
del Gobierno Estudiantil (Escribir el nombre completo de los tres estudiantes y el cargo).

Ingreso de la Bandera del Cantdn.

Estudiantes de la Asamblea de representantes.

(Escribir el nombre completo de los tres estudiantes y el cargo).

Ingreso del Estandarte de la Institucion.

Estudiantes de la Asamblea de representantes.

(Escribir el nombre completo de los tres estudiantes y el grado que cursan).

Espacio Civico — Entonacion del Himno Nacional de la Republica de Costa Rica. Docente de
Educaciéon Musical. (Escribir el nombre completo).

Espacio Civico — Entonacién del Himno del Canton. Docente de Educacion Musical. (Escribir el
nombre completo).

Espacio Civico — Entonacion del Himno de la Institucion. Docente de Educacioén Musical. (Escribir
el nombre completo).

Motivacion.

Declamacién “La importancia de la democracia costarricense como cultura politica”.

Espacio cultural alusivo a la vivencia de valores como democracia, paz y libertad. Presentacion de
sociodramas, canciones, poemas, narraciones de cuentos sobre la importancia de la democracia
en Costa Rica.

Retiro del Estandarte de la Institucion. Estudiantes de la Asamblea de representantes.

12.Retiro de la Bandera del Canton. Estudiantes de la Asamblea de representantes.
13.Retiro de la Bandera Nacional de la Republica de Costa Rica. Estudiantes del Comité Ejecutivo

del Gobierno Estudiantil.

14.Cierre de la actividad.
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3. Articulo 12 de la Constitucion Politica.

“Se proscribe el ejército como institucién permanente. Para la vigilancia y conservacion del orden publico,
habra las fuerzas de policia necesarias. Solo por convenio continental o para la defensa nacional podran
organizarse fuerzas militares; unas y otras estaran siempre subordinadas al poder civil; no podran deliberar,
ni hacer manifestaciones ni declaraciones en forma individual o colectiva”

4. Decreto Ejecutivo 17357 del 26 de noviembre de 1986.
En uso de las facultades que les confieren los articulos 12 y 140, incisos 3), 4) y 18) de la Constitucion
Politica, y 2° de la Ley General de Administracion Publica,
DECRETAN:
Articulo 1°.- Declarase el 1° de diciembre de cada afio como "Dia de la Abolicion del Ejército”.

Articulo 2°.- Se insta a todos los costarricenses y a los extranjeros radicados en el pais, asi como a las
instituciones publicas y a las privadas, a reflexionar sobre este hecho fundamental en la historia patria y a
celebrarlo con la dignidad y el decoro que merece la fecha.

Articulo 3°.- Rige a partir de su publicacion.
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