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Nota para educadores y educadoras:
Se podria realizar una actividad inicial
para analizar los prejuicios que tenemos
ante lo que vemos, por ejemplo en una
foto ver una parte y tratar de adivinar el
resto. Cuando se ve la foto completa se
comprueba como, a menudo, sacamos
conclusiones equivocadas.

Para las actividades que impliquen el co-
nocimiento de la Declaracién Universal,
se puede encontrar el texto completo en:
www.unhchr.ch/udhr/lang/spn.htm

EL DERECHO
ALA
PROPIEDAD

Objetivo: Crear un debate sobre el articu-
lo 21 de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos:

“1. Toda persona tiene derecho a parti-
cipar en el gobierno de su pais, direc-
tamente o por medio de representan-
tes libremente escogidos.

. Toda persona tiene el derecho de ac-
ceso, en condiciones de igualdad, a
las funciones publicas de su pais.

J

Objetivo: Reflexionar sobre el articulo 17
de la Declaracion Universal de los Dere-
chos Humanos: “Toda persona tiene
derecho a la propiedad individual y colec-
tivamente. Nadie sera privado arbitraria-
mente de su propiedad.”

Edad: Bachillerato y Educacion de Perso-
nas Adultas (EPA).

Material necesario: Texto del articulo 17
de la Declaracion Universal de los Dere-
chos Humanos.

Desarrollo:

1. Seelaborara de forma conjunta un lis-
tado de bienes y se discutira si deben
ser propiedad privada o colectiva.

. Dentro de la propiedad colectiva se
incluyen dos tipos: en el primero, los
propietarios son un grupo de per-
sonas (como en una cooperativa) y
en el otro el propietario es el Estado

HAZTE AGTIVISTA DE
TSR INTERHACIONAL!

3. La voluntad del pueblo es la base de
la autoridad del poder publico; esta
voluntad se expresara mediante
elecciones auténticas que habran
de celebrarse periddicamente, por
sufragio universal y por voto secreto
u otro procedimiento equivalente que
garantice la libertad del voto”.

Edad: Bachillerato y Educacion de Perso-
nas Adultas (EPA).
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(el conjunto de los ciudadanos). En
ese listado podrian aparecer bienes
como: coches, casas, piscinas, par-
ques, playas, bancos, colegios, hos-
pitales, joyas, empresas, obras de
arte...

. Durante la actividad se debatira so-
bre las siguientes cuestiones relacio-
nadas con los Derechos Humanos:

¢Como se puede lograr que sean
compatibles el derecho a la propie-
dad privada con otros derechos como
la asistencia sanitaria, la educacion,
el derecho al trabajo... para todas las
personas?

¢Crees que los paises colonizadores
que se apropiaron de las tierras y re-
cursos naturales de los pueblos indi-
genas en América o Africa respetaron
su derecho a las tierras donde nacie-
rony crecieron?

Material necesario: Texto completo de
la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos.

Desarrollo: Se proponen las siguientes
preguntas sobre las cuales debatir, con
relacién a la situacion de este derecho en
el mundo.

e Hay paises donde votar es obligatorio.
¢Qué opinas sobre esta situacion?

Sefala en un mapa los paises que
son democraticos y los que no lo son.
Sefala la renta per capita de cada
uno de ellos. ¢Crees que influye en el
progreso de un pais que las personas
participen en su gobierno, o es al re-
Vés, que el progreso favorece que las
personas participen en él?

¢Qué opinas acerca de la participa-
cion de la mujer en las cuotas de los
partidos politicos?
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Amnistia Internacional pide el cese de las entregas extraordinarias de personas a paises
donde no se respeten sus derechos y garantias juridicas.

LA ,
EXPLOSION
DEL PARQUE

DEL MILENIO

Objetivo: Plantear la fragilidad de los prin-
cipios fundamentales de los derechos
humanos en circunstancias extremas,
cuando estos principios no estan solida-
mente asumidos. Favorecer la discusion
y el trabajo en equipo.

Edad: Bachillerato y EPA

Material necesario: Articulo 5 de la
Declaracion Universal de los Derechos
Humanos: “Nadie sera sometido a tortu-
ras ni a penas o tratos crueles inhuma-
nos o degradantes.” Declaracion contra
la Tortura (1975) y la Convencién contra

la Tortura (1984). Fichas 6 (pagina 29) y

7y 8 (pagina 30).

Desarrollo:

1. Se expone una breve introduccion
sobre la tortura y se proponen casos
limites que sirvan de reflexion.

Notas: La Convencion de Naciones
Unidas Contra la Tortura (1984) de-

fine la tortura como “infligir delibera-
damente dolor fisico o mental severo

0 ser intimidado, o castigado por
funcionarios publicos y asiobtener
una confesion o informacion de la
victima”.

Solo durante el ano 2007, Amnistia
Internacional ha documentado casos
de tortura en mas de 81 paises, y ha
recibido denuncias de otros 17. En la
lista estaba incluida Espana.

Primera parte. Introduccion.

¢Qué es la tortura?

(15 minutos)

Preguntar a los participantes cual de las

siguientes acciones puede ser considera-

da tortura.

o Privar a un detenido del sueno.

e Amenazar con hacer dano a alguien
querido por la persona detenida.
Intimidar o amenazar a una persona
detenida.

Sacudir con violencia a una persona
detenida.

Negar el tratamiento médico a una
persona detenida.

Obligar a consumir drogas a una
persona detenida.

Cubrir la cabeza de la persona
detenida con una bolsa simulando
una ejecucion.

Equipo de Educacion en Derechos Humanos de la Seccion Britanica de Amnistia Internacional.
Adaptacion del grup d’Educacié d’Amnistia Internacional Catalunya.
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Pedir a los participantes que escriban su
propia definicion de tortura.

Preguntarles que traten de adivinar en
cuantos paises creen que existen casos
de tortura... 10? ¢507? ¢1007? ¢ Mas de
1007?

Segunda parte. Estudio del
caso del Parque del Milenio
(35 minutos).

Repartir a cada uno de los participantes
la Ficha 6 (pagina 29) sobre la explosion
del Parque del Milenio.

Dividir la clase en dos grupos: la policia
de Paris y Amnistia Internacional.

Darles la hoja de preguntas a cada uno
de los grupos (Fichas 7 y 8, pagina 30)
para que debatan entre si. Cuando cada
grupo esté de acuerdo en las respuestas,
recogerlas.

Tercera parte. Puesta en
comiin.

Debate entre todos los participantes a
partir de las reflexiones de cada uno de
los grupos.

Evaluacion

Comprobar si la actividad ha alterado, y
en qué sentido, la idea previa que se te-
nia sobre la cuestion de la tortura.

¢Puede alterar nuestras convicciones el
hecho de encontrarnos en situaciones
criticas que nos ponen en peligro y/o des-
bordan nuestra capacidad de reaccion?

¢Se puede identificar algin paralelismo
entre el caso descrito y la vida cotidiana?
Por ejemplo, el uso de medidas coactivas
desmesuradas para resolver un conflicto
vecinal 0 un problema de disciplina esco-
lar, familiar, social...




El mes pasado dos personas, John y
Jane, afirmaron ser los lideres de la Briga-
da del Pan y la Libertad (BPL), un grupo
terrorista. Fueron detenidos como sospe-
chosos de lo ocurrido en el Parque del Mi-
lenio, en la periferia de Paris. En el aten-
tado murieron ocho menores, que iban
de viaje escolar desde el Reino Unido, y
otros tantos sufrieron lesiones graves.
La policia afirma que ha recibido una
amenaza del BPL de que realizaran accio-
nes similares cada mes, si no se cumplen
sus reivindicaciones.

John y Jane, los sospechosos, apare-
cieron ayer en publico por primera vez.
Ambos detenidos mostraron signos de
maltrato fisico. Durante la apertura for-
mal del caso en el tribunal, John levantd
sus brazos para ensenar quemaduras de
cigarros en ellos, mientras Jane denuncio
que le habian aplicado descargas eléctri-
cas en la celda de la prision. Los dos de-
tenidos fueron desalojados rapidamente
de la sala.

El jefe de Policia estd sometido a una
presion creciente para encontrar a los
responsables de la explosion del Parque
del Milenio. El alcalde, los responsables
de negocios perjudicados en el asunto
del Parque del Milenio y la opinién publi-
ca reclaman acciones inmediatas para
evitar otro ataque.
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LIBERTAD ,
LOS prescARA  LIBERTAD

DE CONCIENCIA

REPRESlON
a las PROTESTAS
PACIFICAS
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Acto de protesta contra la represion de manifestaciones pacificas en Myanmar.
Activistas de Amnistia Internacional pidieron, ademas, la puesta en libertad de
todos los presos y presas de conciencia.

Eleanor Roosevelt, esposa del Presidente de los Estados Unidos Franklin Delano
Roosevelt, diplomatica y activista por los derechos humanos, sosteniendo la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS
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Preguntas
para el grupo
de la policia de
Pans

Como miembro de la policia tienes infor-
macion de que los detenidos Johny Jane
podrian saber cuandoy dénde el BPL pon-
dra la siguiente bomba. Estas bajo mu-
cha presién para conseguir resultados.

BA@HITULER

Anotad los puntos claves de la discusion
para exponerlos posteriormente al resto
de la clase.

e ¢Como intentaréis conseguir la infor-
macion necesaria?

¢Qué presion creéis que se puede
aplicar sobre los detenidos?

JHasta qué extremo estaréis dis-
puestos a llegar para conseguir la
informacion que os hace falta?

¢Qué métodos estdis dispuestos a
utilizar para conseguir respuestas de
los detenidos?

¢JMaltrato verbal? ¢Privacion del
sueno? ¢Golpearles? ;Quemaduras
de cigarrillo? ¢ Empleo de descargas
eléctricas?

La prensa hace preguntas sobre el
tratamiento que se les esta dando a
los detenidos. ¢Como justificaréis el
eventual empleo del maltrato fisico?

Preguntas para el grupo de Amnistia Intemacional

Trabajdis para la organizacion de dere-
chos humanos Amnistia Internacional. El
atentado ha llamado mucho la atencion
de los medios de comunicacion y la opi-
nién puablica esta impaciente. Algunas
personas justifican que se someta a los
sospechosos a cualquier tipo de presion
si esto ayuda a evitar nuevos atentados

terroristas.

Los siguientes comentarios del publico
han sido publicados en la prensa de Paris
y transmitidos por las emisoras de radio

locales.

o La horca es lo que se merecen los

asesinos de menores.
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Mataron a un amigo/a. Quien la
hace, la paga: ojo por ojo y diente por
diente.

Sabian muy bien lo que hacian, asi
que deben esperar ser tratados de
igual manera. En este caso, usar la
violencia puede ser el (inico modo de
saber la verdad.

Es un precio que hay que pagar si se
salvan vidas.

Acellos les trae sin cuidado el caracter
sagrado de la vida.

Como miembros participantes y volunta-
rios de una organizacion de defensa de

los derechos humanos, opuesta a aplicar
la tortura contra un detenido bajo ningu-
na circunstancia, ¢como responderiais a
estos comentarios aparecidos en los me-
dios de comunicacion?

2Qué tipo de actitudes o condiciones, a
vuestro entender, conducen a la tortura
o al maltrato de la gente encarcelada en
los distintos paises del mundo?

Anotad los puntos claves de la discusion
igual que las respuestas y opiniones ob-
tenidas durante la actividad realizada
para exponerlos posteriormente al resto
de la clase.




Objetivo: Reflexionar acerca de la impor-
tancia de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos como marco de refe-
rencia de la Constitucion y las leyes fun-
damentales de Espana, tomando como
ejemplo algunos articulos.

Discusion sobre

la Declaracion
Universal de los
Derechos Humanos

Objetivo: Analizar criticamente la DUDH.
Edad: Bachillerato y EPA.

Material necesario: Un ejemplar de la
Constitucion Espanola y un ejemplar de
la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos.

Desatrrollo: Establecer un debate sobre
las siguientes cuestiones, dividiendo el
grupo en dos subgrupos que deben de-
fender uno de los puntos de vista pro-
puestos.

Edad: Bachillerato y EPA.

Material necesario: Un ejemplar de la
Constitucion Espanola y un ejemplar de
la Declaracién Universal de los Derechos
Humanos.

Desarrollo: Puede participar toda el aula
0 hacerlo por grupos. La actividad se
adapta al tiempo disponible, realizando
ambas partes o solo la primera.

Primera parte
Se leera la Declaracion de Derechos
Humanos atentamente; y posteriormente

1. Los derechos humanos ¢son expre-
sion de una cultura y valen exclusiva-
mente para la misma?

Punto de vista A: Los derechos huma-
nos son una concepcion de la ideologia
occidental que tiende a expresar formula-
ciones absolutas y a imponerlas al resto
de las culturas. Muchas costumbres an-
cestrales (como mutilacion genital feme-
nina) no tienen por qué someterse al dic-
tado de unos derechos elaborados por
una cultura muy distinta.

Punto de vista B: Los derechos huma-
nos establecidos en la Declaracion Uni-
versal pueden y deben ser aplicables a
todos los pueblos, han sido firmados por
todos los paises, de culturas muy dife-
rentes, y deben permitir la expresion de
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elarticulo 10 de la Constitucion Espanola.
Finalizada la lectura, se organizara un
debate sobre las siguientes cuestiones:

*  ¢Qué significado le das al contenido
del articulo 10 de la Constitucion Es-
panola?

¢Qué obligaciones para las autorida-
des se derivan de ese articulo?

2Y para la ciudadania?

Segunda parte

Elegir algiin articulo del Capitulo Il de la
Constitucion Espanola. Posteriormente
los participantes responderan en grupo a
estas preguntas:

e ¢Con qué derechos de la Declaracion
Universal se relaciona ese articulo?

¢Qué obligaciones para los Esta-
dos se derivan de los articulos de la
Declaracion relacionados con el arti-
culo de la Constitucion escogido?

¢Qué diferencias hay entre el articulo
de la Constitucién escogido y los rela-
cionados con él de la Declaracion?

toda identidad cultural, sin confundirla
con el sometimiento de unas personas
por otras.

2. ;Soberania o derechos humanos?

Punto de vista A: La comunidad interna-
cional y, en concreto la ONU, tiene el de-
recho de intervenir en cualquier pais en el
que los Derechos Humanos se violen de
forma grave. Porque los Derechos Huma-
nos no son soélo cosa de los gobiernos,
sino de toda la Humanidad.

Punto de vista B: El “derecho de injeren-
cia” no es mas que colonialismo disfra-
zado. La prueba es que hasta ahora tan
solo se ha ejercido contra paises débiles
y no contra otros que tenian un ejército
potente.




Amnistia Internacional es un
movimiento global que trabaja en
defensa de los derechos humanos a
través de la investigacion y el activismo.
Su visién es la de un mundo en el

que todas las personas disfrutan

de todos los derechos proclamados

en la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos y en otras hormas
internacionales.

Amnistia Internacional esta presente
en 150 paises y es independiente de
todo gobierno, ideologia politica, interés
econdmico o credo religioso. No apoya
ni se opone a ningln gobierno o sistema
politico, ni tampoco apoya ni se opone

a las opiniones de las victimas cuyos
derechos intenta proteger. Su Gnico
interés es la proteccion imparcial de los
derechos humanos.
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