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INTRODUCCION

La presente investigacion tiene como finalidad realizar una revision bibliografica
referente a los efectos psico-sociales de la exclusion educativa en los y las estudiantes de

sétimo afo de educacion secundaria del sistema educativo costarricense.

Por lo que empezaremos por definir, que se entiende por exclusion educativa, para lo
cual se hard referencia a un ejercicio investigativo realizado por Arroyo, (2010), quien realiz6
un analisis de las investigaciones educativas realizadas en este pais en el tema de la

exclusion educativa. Al respecto sefiala:

Muchas investigaciones educativas no utilizan el concepto de exclusion del sistema
educativo, sino que hacen uso de términos como fracaso escolar o desercion para
remitir a tal situacion. Sin embargo, sus conclusiones llevan consigo el reconocimiento
de que las personas que quedan fuera del sistema educativo han sufrido algun tipo de
discriminacion, es decir han sido victimas de cierto proceso de exclusion. Tal es el
caso de Escudero, Gonzalez y Martinez (2009) quienes publican un articulo que
recupera diez afios de investigaciones propias y llegan a la conclusion de que el
fracaso escolar se entiende mejor si se aborda con “una perspectiva de exclusion
educativa que permite ahondar en su comprension, entenderlo como un fenémeno
multidimensional y complejo, estructural y dindmico, con raices dentro y fuera de los

centros escolares” (p. 5-6).

En esta misma linea, interesa conocer los efectos que este hecho educativo, ha tenido en los y
las adolescentes, especificamente en el campo educativo, pues es ahi donde la mayoria de
estos, se interrelacion con sus pares, docentes y directores. Esto lo hacen, segun lo menciona
Krauskopf, (2007), mediante los procesos de: exploracion, diferenciacion del medio familiar,

busqueda de pertenencia y sentido de vida.

Por consiguiente, estos procesos estan presentes en los centros educativos, en donde las
reacciones de docentes, directores, compafieros y comparieras de clase, influyen en el
desarrollo de los y las estudiantes. De ahi, lo importante de propiciar un ambiente educativo
que promueva la inclusion educativa, entendida esta como: “el derecho que tienen las
personas a no ser excluidas, por sus diferencias personales ni culturales, de las oportunidades

que confiere un ambiente educativo determinado” Meléndez, (2008).



En esta investigacion se desarrollaran cuatro apartados “a saber”: El primero se refiere a
una justificacion del tema a desarrollarse, explicando la escogencia de este topico en

particular, asi como el por qué se sefiala el nivel de sétimo afio de secundaria.

En el segundo se estableceran la metodologia a seguir. El tercer apartado comprendera un
estado del arte que incorpore el estado actual de las caracteristicas psisociales de los y las
estudiantes de sétimo afio. En el cuarto capitulo se desarrollaran los fundamentos teoricos
mas relevantes acerca de la adolescencia temprana Yy la exclusion educativa, diferenciandola
de otros términos como desercion escolar o abandono estudiantil, entre otros En el quinto
apartado se hard un diagnostico situacional del estado de la educacion secundaria a nivel
nacional e internacional, asi como un anélisis estadistico referente a la desercion educativa
de los afios del 2007 al 2011. Por altimo, se expondran las consideraciones finales desde una

perspectiva tedrica.
l. JUSTIFICACION:

La educacion no solo es un derecho, sino que facilita el desarrollo del potencial humano, por
tanto, es una herramienta de desarrollo individual como de grupo. Es el motor fundamental
sin el cual, el desarrollo y el crecimiento serian imposibles (Veldzquez de Bustamante, Diaz y
de Ledn Cruz, 2009).

Por ello, es imperante facilitar el acceso a la educacion a todos los sectores sociales, con el
objeto de ofrecerles la oportunidad de mejorar la calidad de vida y mitigar la brecha entre las
clases sociales, pues la educacién es un movilizador social capaz de reducir las distancias
entre los diferentes grupos, es decir, tiene distintos efectos sociales, y contribuye a disminuir
la pobreza (Estado de la Nacion, 2008).

El que las personas tengan educacion les facilita tener oportunidades, pues esta otorga a los
individuos de cualquier edad el conocimiento, las aptitudes, las destrezas y la confianza
necesarias para tener una vida mejor, ayuda a incrementar la productividad y a tener mayor

posibilidad para conseguir un trabajo o un crédito. (UNESCO, 2010)

Por lo tanto, el concepto de educacion ha evolucionado y hoy dia se requiere un nuevo tipo
de educacion que responda a las caracteristicas, necesidades y dinamicas de la sociedad
moderna, una educacién concebida como construccion social, producida por el hombre y

dentro de un contexto determinado.



La dimension social de la educacién se refleja en la naturaleza misma del proceso educativo
(accion de los otros sobre un sujeto como en los contenidos, habitos y valores que se
transmiten en la accion educativa). Por lo tanto, la educacion es siempre el resultado del
momento histdrico en que se desarrolla, del lugar donde se realiza, de la cultura dominante y
de la estructura socio-politica vigente (Sarramona citado por Velazquez de Bustamante, et al,
2009).

En esta misma linea, la educacion tiene una dimension cultural, que es el resultado de esta
construccion social y que se expresa en significados, valores, sentimientos, costumbres,
rituales, instituciones y objetos, sentimientos que circunscriben la vida individual como

colectiva de la comunidad (Pérez, 1998).

Esta cultura es trasmitida por la familia mediante los procesos de socializacion primaria y
reforzada por la escuela, a través de la socializacion secundaria. Esta situacion hace que el
aula se convierta en un encuentro de culturas, por cuanto, los y las estudiantes ingresan a las

aulas escolares llevando consigo todo ese bagaje cultural aprendido en el seno familiar.

En este sentido, la escuela, mediante los procesos de socializacién cumple con la doble
funcion de transmitir y preservar la cultura dominante, debido a que prepara ciudadanos para
incorporarse a la vida adulta y pablica (Gimeno y Pérez, 1996). Por consiguiente, los actores
de la comunidad educativa (docentes, estudiantes, directores institucionales, padres, madres o
encargados del o la estudiante) estan influenciados por la cultura imperante que a la vez que

los potencia también los limita (Pérez,1998).

Por ello, se debe tener conciencia de que el aula escolar no es una isla, y que los procesos de
socializacion, la cultura dominante y los modelos econdmicos, entre otros, ejercen influencia
en las nuevas generaciones, a través de la mediacion pedagdgica en el desarrollo de los
procesos de ensefianza aprendizaje. Por consiguiente, este conocimiento de lo que acontece
en el aula escolar, constituye un elemento esencial en el desarrollo de los procesos de
ensefianza y aprendizaje, pues sensibiliza a los actores de la comunidad educativa, de los

mecanismos implicitos y explicitos de los diferentes intercambios culturales.

Esta sensibilizacién se puede abordar en dos vias, una, que la comunidad educativa
identifique y acepte que a nivel institucional convergen tres culturas inmediatas a su realidad
circundante, la cultura académica que se refiere al aprendizaje relevante y se refleja en el

curriculum; la cultura experiencial que es la que se desarrolla en el aula y rescata las



experiencias de los y las estudiantes y la cultura institucional, que abarca lo que sucede fuera

del aula 'y todo el quehacer diario dentro del centro educativo. (Pérez,1998).

La otra via, consiste en no obviar que se estd inmerso en un mundo globalizado, bajo un
modelo politico y econdmico que afecta todo el pais y por ende, las condiciones socio-
econdmicas de todos los miembros de la comunidad educativa y especificamente de los y las

estudiantes que asisten al centro educativo (cultura critica y social).

De igual forma, cada una de estas culturas: social, cultura critica, cultura académica, cultura
institucional y cultura experiencial, desempefia un rol preponderante en la escuela, por lo que
su conocimiento permitira comprender la diversidad de factores que condicionan los
procesos de ensefianza-aprendizaje (Pérez, A.l. (1998). El poder clarificar este intercambio
cultural permitira, sobretodo a los docentes, vislumbrar los procesos de ensefianza aprendizaje
de forma integral, asi como concebir al estudiante como sujeto primordial del curriculum y

de esta forma, facilitar el aprendizaje en ellos.

Una vez abordada la importancia que tienen los aspectos socioculturales de la educacién en
los procesos de ensefianza y aprendizaje, es indispensable conocer los motivos que

propiciaron realizar este diagndstico en el contexto de la educacién secundaria.

Desde esta vision socio-cultural, los estudiantes tienen diversos modos de vivir la experiencia
escolar de acuerdo con sus condiciones de vida y a las caracteristicas propias de la institucion

educativa en la que estudian.

En esta misma linea, de conformidad con los fines de la educacion secundaria Chacon,
(1985), el Tercer Ciclo de Ensefianza General Basica representa un ciclo que prepara para la
vida activa, debido a que su eje tematico deja de ser un agregado de materias académicas,
para integrar los conocimientos en torno a las realidades de la vida, es decir, un mundo

determinado por la globalizacion, el posmodernismo y las tecnologias.

Se escogid la educacion secundaria por consistir un area problematica dentro del sistema
educativo, debido a los altos indices de desercion de los y las estudiantes, sobre todo después

de finalizar las vacaciones de medio periodo (Estado de la Educacién, 2011)



Este estudio surge a raiz de una investigacion que realizara conjuntamente con un
equipo de investigadoras del Departamento de Estudios e Investigacion Educativa del
Ministerio de Educacion Publica (MEP), denominada: “El abandono escolar en colegios de
alta desercion durante el ano 20107, en la que como parte de la metodologia empleada se
efectuaron 21 grupos focales con estudiantes de algunos colegios publicos de varios niveles
educativos, entre ellos estudiantes de sétimo que se habian retirado del colegio en algun afio,
pero que habian regresado de nuevo a clases. En total participaron 183 estudiantes (111
hombres y 72 mujeres).

Durante la interaccién con estos jovenes en los grupos focales, pude percibir en algunos de
ellos un sentimiento de fracaso, soledad y vergiienza por haberse ido del colegio o perder un
afio. Al respecto, al preguntarles como se sentian con esta situacién, mencionan que se:
“sentian nerviosos y con vergiienza por la edad que tienen o porque al volver al colegio los
comparfieros los molesten o los profesores les hagan algin comentario, experimentan una
sensacion de fracaso. (...) estan arrepentidos por haber abandonado el colegio, se sienten mal
por estar repitiendo, por el tiempo perdido al no ganar el afio o cuando ven a sus compafieros
en otro nivel y pudieron haber estado con ellos” (Solis; Escalante y Rodriguez 2010,
p.64.65). Por lo tanto consideré importante  profundizar mas en los sentimientos

experimentados por ellos, a través de este ensayo.

Asimismo, se percibe en algunos de ellos: la sensacion de “no pertenencia” al colegio,
se sienten desarticulados, desinformados de lo que acontece en éste, a tal grado que
desconocen las actividades que se realizan. Ademas, no se sienten importantes, pues
manifiestan que para algunos profesores es indiferente su asistencia o no al colegio, es mas,

algunos los instan a salirse (Solis et al 2010, p. 65).

Cabe recalcar que esta investigacion se fundament6 en otro estudio elaborado por el
Ministro del MEP, Leonardo Garnier, relativo al aumento de 0.3% de la desercién estudiantil

en julio 2010 con respecto al afio 2009.

De igual forma, tal y como lo manifiesta el Ministro de Educacion, en términos
nominales, “esa tasa de desercion representd 5.565 estudiantes de un total de 16.510 que
optaron por abandonar las aulas luego de las vacaciones de medio periodo, en julio pasado”
(Garnier, Wachong y Mora, 2011). Ademas agrega, que hubo un aumento en el afio 2010 en
la medicion de la desercion de medio periodo, la cual pasé del 5% al 5,3% entre el 2009 y

2010 y “Ese aumento, aunque leve, revirtio la tendencia a la baja que se registro durante el



periodo 2007-2009 cuando la tasa de abandono estudiantil en secundaria descendié del 6% al

5% durante el primer semestre del afio (Garnier, Wachong y Mora, 2011).

Asimismo, se identificaron 50 colegios académicos diurnos publicos que presentaron
mayor numero de desertores con respecto a su matricula inicial a marzo del 2010. Estos 50
centros educativos son los mas representativos respecto a los niveles de desercion estudiantil,
ya que en su conjunto representan un aumento del 10,7% del abandono escolar durante el

primer semestre de ese afio (Garnier et al., 2011).

Por otra parte, se tomo la poblacién de sétimo afio pues segun las estadisticas sétimo
afo es “el nivel que pierde la mayor cantidad de alumnos, en parte por las diferencias del

proceso de aprendizaje en el colegio en comparacion con la primaria” (Alvarez, 2010).

Ademas, segin los datos del Departamento de Analisis Estadistico del MEP “puede
apreciarse el alto porcentaje en el sétimo afio de estudios de la Educacion General Baésica,
donde aproximadamente 18 de cada 100 alumnos que iniciaron el curso en febrero no

lograron concluirlo en diciembre” (p.6).

En concordancia con lo anterior, el Estado de la Region (CECC), en el afio 2008,
publicé informacidon referente a la alta desercion y reprobacion de estudiantes en
Centroamérica, donde indican que un 6,1% de la matricula en primaria y 10,6% de
secundaria no concluian el curso lectivo. (...) De cada tres desertores, uno cursa la educacion
secundaria. Ademas agregan que “estas tasas de desercion intra-anual difieren por grado
escolar. Alcanzan sus mayores valores en primero, sétimo, octavo y décimo grado, o sea,
cuando los nifios ingresan a la escuela (primer grado de escuela), al primer grado de
secundaria o del tercer ciclo (el sétimo grado), y cuando ingresan al cuarto ciclo (el décimo
grado)” (p. 170).

Por desercion intra-anual, se entiende, segun el Departamento de Analisis Estadistico
del MEP como “el total de alumnos que estando inscritos al iniciarse el curso lectivo,
abandonaron sus estudios en algin momento antes de dar término al periodo anual de labores”
(p- 1).

Por lo tanto, abordar el tema de la exclusion educativa es primordial por cuanto,
segun Arroyo, (2010), “La exclusion del sistema educativo formal costarricense es uno de los
problemas mas relevantes de la educacion publica. Diversos diagndsticos nacionales, Estados

de los Derechos de la Nifiez y la Adolescencia y Estados de la Educacion, han sefialado la



incapacidad del sistema educativo para garantizar la permanencia de nifios, nifias y jovenes en
los distintos niveles de la educacién formal, lo que es una responsabilidad estatal sefialada en
el Articulo 57 del Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia” (p.2).

Por ello, este diagnostico ayudara a indagar mas, acerca de la realidad que vive la
educacion secundaria, desde los diferentes aspectos soco-culturales de la educacion. Una
cultura critica y social al conocer las declaraciones, convenios y convenciones realizados a
nivel mundial y latinoamericano y las culturas académica, institucional y experiencial al
analizar la normativa y politicas a nivel local, es decir, desde lo que acontece en el

curriculum, la institucion educativa y en el aula escolar, respectivamente.

1. OBJETIVOS

Generales:

Analizar teéricamente los efectos de la exclusion educativa en estudiantes de sétimo afio de
colegios publicos.

Especificos

1. Determinar los procesos: fisicos, psicolégicos y sociales que experimentan los
estudiantes de sétimo afio durante la adolescencia.

2. Indagar las estadisticas de desercién de los estudiantes de sétimo afio de los colegios
publicos diurnos durante el periodo del 2008 al 2012.

3. Discutir teéricamente el concepto oficial de adolescencia que tiene el MEP.

11l METODOLOGIA

3.1.Tipo de estudio

La metodologia tiene la finalidad de examinar la bibliografia publicada y situarla en
cierta perspectiva, es decir, revisar y sintetizar los resultados y conclusiones de dos 0 mas
publicaciones sobre un tema determinado.

http://med.unne.edu.ar/revista/revistal26/como_esc_articulo.htm.



En este sentido, la revision bibliografia “es una técnica muy comun en la mayoria de
las investigaciones de casi cualquier campo del saber, (...) es el proceso por el cual se
considera la literatura existente sobre el tema que se va a investigar. (...) permite que
centremos nuestra investigacion mediante la consideracion de trabajos anteriores”.

http://wwff.thespacer.net/blog/Sp/revision-bibliografica consultado el 20 de enero del 2012.
3.2.Fuentes de informacion

Documentales: Referencias bibliograficas, Informes de estudios anteriores del DEIE y del
MEP, articulos del Estado de la Nacion y de la Educacion, revistas, datos estadisticos, planes

institucionales, entre otros.

Informantes: Se tratard de entrevistar por lo menos alguna persona especialista en el tema de
adolescencia en Costa Rica. Funcionarios claves del MEP cuya experiencia laboral tiene

relacién con el tema.
3.3.Recoleccién de Informacion

Fuentes primarias de informacion: Articulos de revistas e investigaciones.

Técnicas empleadas

a. Entrevista semi-estructurada

La técnica por medio de la cual se obtendra la informacion es la entrevista semi-estructurada
con el fin de conocer la opinion y posicion tedrico-practica de las personas seleccionadas.
Para esto, se elaboran guias de entrevista dirigidas para cada uno de ellos.

4. Analisis de Resultados

4.1 Estado del arte

4.1.1. Introduccion

El presente trabajo pretende esbozar un estado del arte acerca del problema de las
caracteristicas psicosociales de las y los adolescentes, especificamente en las edades

comprendidas entre los doce y los catorce afios. Con ello se busca realizar una aproximacion



al estado del conocimiento sobre cémo los diversos cambios psicoldgicos y sociales que

experimentan las y los adolescentes inciden en sus procesos de ensefianza-aprendizaje.

Desde los primeros estudios relacionados con adolescencia se sabe que esta es una etapa
de la vida en la que se configura un proceso de confrontacion y de reposicionamiento de las y
los jovenes con ellos mismos y con los demas, situacion que conlleva la exigencia social de
consolidar ante los otros su propia identidad y su proyecto de vida, por lo que es sumamente
importante la relacién con sus pares y con los adultos, tanto en la institucion escolar como
fuera de ella. Por tal motivo, la escuela ocupa un papel relevante en la vida del adolescente, en

tanto constituye un lugar de interaccion social (Krauskopf, 2002).

La adolescencia es, por lo tanto, un periodo de grandes cambios fisicos, psicoldgicos y en
relacién con las interacciones sociales; y, si bien se trata de un tema muy estudiado, es de
relevancia identificar algunas de las tendencias teoricas y metodoldgicas, asi como los
consensos, debates y dilemas de actualidad en la comunidad cientifica. Por esta razon cabe
preguntarse, con base en las investigaciones consultadas en este periodo, ¢qué se entiende por
caracteristicas psicosociales de las personas adolescentes? Y ;,como afecta esta etapa del ciclo
vital el desempefio de las y los jovenes en los procesos de ensefianza-aprendizaje y la
permanencia en el centro educativo? A través del desarrollo de este trabajo, y de los hallazgos

encontrados, se espera poder dar respuesta a estas interrogantes.

El reporte se estructura de la siguiente manera: el primer apartado informa acerca del
proceso y los criterios de seleccion de los articulos cientificos seleccionados para la
elaboracion de este estado del arte; sigue una descripcion general de los trabajos de
investigacion seleccionados y, por ultimo, producto de esta indagacion se identifican algunos

debates y vacios existentes en la comunidad cientifica.

4.1.2. Criterios de seleccion de los articulos cientificos
La seleccion de los articulos cientificos se realizd con base en un conjunto de criterios
tales como tiempo, calidad, pertinencia, relacion con el problema, y confiabilidad de las
fuentes de informacion. En cuanto al tiempo, se delimit6 como periodo de busqueda las
publicaciones ubicadas entre 2006 y 2012, para garantizar su actualidad y vigencia. También,
se definié como tipo de documentos a consultar aquellas fuentes de reconocido prestigio, tales
como revistas indexadas, arbitradas o publicaciones de centros de investigacion. Otro criterio

utilizado fue la relacién de los articulos con el tema, esto es, se seleccionaron Unicamente los



articulos cientificos que trataban problemas relacionados con las caracteristicas psicoldgicas y
sociales de la poblacién adolescente en el contexto educativo, tanto desde un punto de vista

tedrico como empirico.

La busqueda se realizd utilizando los siguientes descriptores en términos
bibliotecologicos, de acuerdo al Tesauro de la UNESCO: psicologia de la adolescencia,
permanencia en secundaria y transicién a secundaria. Estas palabras clave orientaron la

busqueda de los textos en las diversas bases de datos.

A partir de estos criterios se consultaron mas de treinta articulos referidos al tema, en
bases de datos tales como EBSCO, ERIC, JSTOR, SIJE, JOURNAL REASERCH vy la base
de datos de la OEI. Sin embargo, se seleccionaron Unicamente diez (cinco en espafiol y cinco
en inglés) por su contenido y coherencia interna entre el tema, el problema, las preguntas, los
referentes teoricos, la metodologia y las conclusiones. En este sentido, se incluyeron articulos

de investigaciones tanto nacionales como internacionales.

Como procedimiento de lectura se elaboraron fichas criticas de cada articulo seleccionado,
a partir de una matriz que se confecciond con las categorias siguientes: perspectiva tedrica del
estudio, metodologia aplicada, problema de investigacion, principales hallazgos. De cada uno
de los reportes se efectu6é una valoracién critica para determinar las debilidades y fortalezas

del estudio.
Cabe agregar que el estado del arte se organizé de acuerdo con las categorias indicadas.

4.1.3. Descripcion de las investigaciones

a. Permanencia en secundaria

La permanencia de las y los jovenes en la educacion secundaria ha constituido una de las
mayores preocupaciones tanto para las autoridades superiores del Ministerio de Educacion
Publica, instancias politicas, centros de ensefianza superior, estudiosos del tema, como para
los miembros de la comunidad educativa. A continuacion se analizan las tendencias
desarrolladas en diversas investigaciones, en relacion con los problemas abordados, nivel

educativo estudiado, perspectivas tedricas y metodoldgicas, y principales hallazgos.



A partir de las investigaciones consultadas se identifico que solamente tres tienen como
tema principal la permanencia de los y las adolescentes en el centro educativo. Una de ellas
indaga en los factores que promueven la permanencia de esta poblacién en la educacion
secundaria (ficha 2), en tanto las otras dos se ocupan de las principales acciones de
permanencia y las asocian con el éxito escolar (ficha 1) y el alcance de los logros académicos
(ficha 3).

Todas las investigaciones se enmarcan en el ambito de la educacion secundaria, sin
embargo, solo una de ellas especifica el nivel educativo de sétimo afio como campo de interés
(ficha 3).

En ningun tema de investigacion aparece el topico de las caracteristicas psicosociales, no
obstante, es explicito en las investigaciones que abordan el proceso de transicién de la escuela
primaria a la secundaria, asi como los temores y expectativas que experimenta esta poblacion

al dar ese paso.

Al respecto, es importante destacar que el tema se constituyd en una limitante para la
revision documental, pues por su generalidad fue dificil encontrar articulos en las fuentes de

informacion.

La tendencia en el abordaje del problema por los investigadores consultados ha sido la de

tratar este tema de manera puntual.

Arguedas y Jiménez (2007) han centrado sus estudios en el adolescente como sujeto
inmerso en el centro educativo; plantean como problema principal la necesidad de
identificacion y fortalecimiento de factores de permanencia en las instituciones educativas,
mediante la promocion del modelo de desarrollo positivo en los adolescentes. Este enfoque
Ilama la atencion acerca de las fortalezas y recursos de las personas, los grupos y las

comunidades para el logro de sus tareas del desarrollo individual y social.

Por su parte, Miranda y Bonilla (2011) se preocupan por conocer el impacto de los
procesos de cambio que grandes poblaciones de estudiantes experimentan al terminar la etapa
de educacion primaria e iniciar la educacion secundaria. En este punto, destacan que cuando
las escuelas no tienen ni aplican ningun tipo de estrategia pertinente que atienda
adecuadamente esta transicién muchos jovenes desertan en sétimo afio; por lo que realizan
una propuesta orientada al alcance de logros académicos y a la permanencia del estudiantado

de sétimo afio en la educacién secundaria.



Estos autores abordan el problema a partir de elementos condicionantes que inciden en el
aprendizaje de los estudiantes que ingresan a sétimo afio, asi como del contraste radical que

existe entre los modelos pedagdgicos de la educacién primaria y la secundaria.

Otro estudio relevante es el que conducen Guardado y Hernandez (2010) quienes amplian
el ambito de accion y plantean el problema en relacion con la eficacia de las estrategias
empleadas por el Ministerio de Educacion Publica (MEP) para garantizar la permanencia y el
ejercicio del derecho a la educacion en secundaria. Los autores abordan puntualmente el
problema de cuales son las acciones que se implementan desde el Plan Estratégico Operativo
en Educacion para la permanencia y éxito escolar de las y los adolescentes en los centros

educativos publicos de secundaria.

Castro et al. (2010) puntualizan en el problema de investigacion relacionado con los
factores clave que contribuyen al éxito en el periodo de transicion entre sexto y sétimo afio,
asi como a la permanencia de los y las estudiantes en el 11l ciclo de la Educacién General
Basica. En tal sentido, exploran los factores asociados al éxito en la permanencia y avance en
el sistema educativo. Los motivo a realizar este abordaje el hecho de que en otros estudios los

factores se habian vinculado, principalmente, con la desercion o fracaso.

Por su parte, Watt (2003) se interesa en estudiar la transicion de estudiantes de escuela a
secundaria, desde la perspectiva del desarrollo evolutivo y social, por cuanto este tema ha sido

asociado negativamente con cambios psicoldgicos, sociales y académicos.

La perspectiva tedrica desarrollada en dos de las investigaciones analizadas se inscribe en
el interaccionismo simbolico, el cual elimina la dicotomia sujeto-objeto, integra el si mismo y
la sociedad, de la misma manera que analiza la naturaleza construida en torno al significado
social y a la realidad. Ciertamente, Arguedas y Jiménez (2007) sustentan su investigacion en
el interaccionismo simbolico (ficha 2). Especificamente, se adscriben al enfoque de desarrollo
positivo (Barber, 2003; Search Institute, 1997) el cual se centra en la edificacion de fortalezas
y recursos de las personas, los grupos y las comunidades y busca facilitar las condiciones para
el logro de las tareas del desarrollo personal.

Ademas, los autores citados explican fendmenos como el abandono escolar y los factores
que se han asociado a la permanencia en la educacion secundaria, mediante la comprension de
los significados sociales que definieron y construyeron las personas participantes en el

estudio, desde sus aportes orales y vinculados con sus realidades individuales.



En esta misma linea, Miranda y Bonilla (2011) utilizan el interaccionismo simbolico y la
etnometodologia en su investigacion. Intentan analizar el impacto de los procesos de cambio
que grandes poblaciones de estudiantes experimentan al terminar la etapa de educacién
primaria e iniciar la educacion secundaria (ficha 3). A partir de ello, describen situaciones y
aspectos que pueden determinar condicionantes para la adaptacion en este nivel y establecer
estrategias para la permanencia en la educacion secundaria, tales como cambios espacio-
temporales, organizativos y dindmicos que configurarian el nuevo entorno educativo y el

contexto social en el que se desarrolla esta etapa.

En contraposicidn a estos investigadores, Guardado y Hernandez (2010) basan su estudio
en un enfoque cualitativo-cuantitativo, utilizando datos relacionados con los alcances del Plan
Estratégico Operativo en Educacion para mejorar la calidad de la educacion secundaria.
Asimismo, complementan la investigacion con la aplicacion de entrevistas semiestructuradas
gue buscan conocer las interpretaciones y valoracion que los sujetos tienen acerca de los
derechos humanos (ficha 3). Desde este mismo enfoque, Fonseca, Diaz y Umafia (2010)
abordan los temores y preocupaciones que experimentan las y los estudiantes de primaria al

ingresar a secundaria (ficha 6).

El funcionalismo es abordado en las investigaciones de Castro, Ruiz, Leodn, Fonseca, Diaz
y Umanfa (2010). Estos autores, a través de una investigacion de caracter exploratorio y

descriptivo, intentan identificar factores de éxito (fichas 4 y 5).

En relacion con la perspectiva metodologica, el descriptor permanencia en secundaria se
ha estudiado en una misma linea por los investigadores analizados, en la que ha prevalecido el
enfoque cualitativo sobre el cuantitativo. No obstante, los autores han aplicado técnicas tanto
cualitativas como cuantitativas para la recoleccion de los datos, tales como entrevistas, grupos

focales y de discusidn, cuestionarios y la observacion (fichas 1, 2 y 3).

Por ejemplo, Arguedas y Jiménez (2007) utilizaron el enfoque cualitativo al trabajar con
grupos de discusion con estudiantes; asimismo, realizaron entrevistas individuales y grupales
a estudiantes, personal docente, administrativo y madres y padres de familia de las

instituciones analizadas.

Bonilla y Miranda (2011) trabajaron con un grupo de veinte estudiantes de sétimo afio
provenientes de escuelas rurales y con diez estudiantes que, por diversas razones, no

concluyeron el sétimo afio. También participaron dos docentes de sétimo afio y dos directores



de instituciones de secundaria. Para su estudio utilizaron variedad de técnicas como

entrevistas, grupos focales, observacion no participante y analisis de documentos.

Por Gltimo, Guardado y Herndndez (2010) realizaron entrevistas semiestructuradas,
dirigidas a los actores sociales involucrados en la planeacion y ejecucién de acciones
destinadas a la permanencia y éxito escolar de las y los adolescentes. Entre estos actores
participaron el Ministro de Educacion y Viceministerio Académico (MEP); funcionarios de
la Direccion Curricular y de la de Promocion y Proteccion de los Derechos; investigadores del
INIE; la Secretaria del Consejo Superior de Educacion (MEP) y el Director de la Escuela de
Matematicas de la Universidad de Costa Rica. Ademas de las entrevistas aplicadas mediante
una guia debidamente disefiada, se utilizaron guias de observacion y andlisis de los
documentos seleccionados, lo cual les facilitd la identificacion de las categorias

preestablecidas.

Los descriptores adolescencia (ficha 4) y transiciéon a secundaria se realizaron desde un
enfoque cuantitativo (fichas 7 y 8). Por ejemplo, Watt (2003) evalué la eficacia de un
programa de transicién comparando dos grupos escolares, uno que implementaba el programa
y otro que no. Por su parte, Kortings, Brand, Merriénboer, Broers y Nick (2008) aplicaron un

instrumento para medir la motivacion en el aprendizaje y las expectativas del estudiantado.

Asimismo, Castro et al. (2010) analizan la motivacion, el rendimiento académico y la
disciplina como factores que influyen en la transicion de la primaria a la secundaria, a partir
de la vivencia de 1671 estudiantes que cursan el sétimo y octavo nivel. Aplicaron un
cuestionario que combind preguntas abiertas y cerradas relacionadas con el proceso de
transicion, asi como con las estrategias que se han utilizado para enfrentar el rendimiento

académico en dichos niveles.

Como se desprende de lo anterior, los estudios se han realizado desde las dos perspectivas
metodoldgicas generales: las metodologias cualitativas y las metodologias cuantitativas. La
mayoria de autores consultados, sin embargo, se decantan por las primeras, destacandose las
técnicas de la entrevista, el analisis de contenido, grupos focales y observacion no
participante. En cuanto a las segundas, puede advertirse que las técnicas més utilizadas son la

encuesta y el uso de escalas psicométricas.



b. .Psicologia de la adolescencia

Una categoria de importancia en la investigacion tiene que ver con la teoria de la
adolescencia que se visualiza en las investigaciones analizadas, y que constituye la
caracteristica primordial de la poblacion que se desea conocer, explicar y comprender. No
obstante, en los articulos consultados este tpico es méas accesible en los textos, que por lo
general son bastante antiguos, que en los articulos de revistas de prestigio e indexadas. Se
trato de identificar en las investigaciones analizadas la concepcién de adolescencia y
adolescente dentro del contexto educativo, sin embargo, esto no fue posible a cabalidad, pues
Ilama la atencion que en algunas investigaciones no se desarrolla la teoria psicoldgica del

adolescente que esta abordando la investigacion.

Aunado a lo anterior, se desea destacar la tendencia en la definicion de este ciclo vital del
desarrollo humano. Asi, Guardado y Hernandez (2010, p.22), retomando la conceptualizacion
de Diaz (2005) entienden la adolescencia como “un momento vital especifico que se enmarca
dentro del proceso continuo, dinamico y permanente de crecimiento y desarrollo humano”.
Como puede verse, esta definicion se enmarca dentro de la psicologia del desarrollo. Desde
este punto de vista, los autores suponen también que la adolescencia se ve marcada por
diversos cambios que fomentan las rupturas o pérdidas que el contexto propicia, empezando

por la igualdad de oportunidades o por la falta de estas.

Por su lado, Watt (2003) define la adolescencia como una fase critica en el desarrollo
humano, argumentando que esta abarca la pubertad, la formacion de valores y la
identificacion con el grupo social de pertenencia. Segun la autora, también se trata de un
periodo de desequilibrio psicoldgico y una vulnerabilidad elevada a la perturbacion
psicologica. Destaca que, como este periodo de transicion ocurre durante la secundaria, se
produce una crisis mayor en las y los adolescentes, la cual tiene efectos negativos en el
aprendizaje, especialmente porque el movimiento a la escuela secundaria parece dar énfasis a

la competicion, comparacion social y autovaloracion.

c. Hallazgos



De las investigaciones analizadas se identifica un grupo importante de hallazgos que
pueden servir de punto de partida para la toma de decisiones y para continuar realizando
investigacion. Arguedas y Jiménez (2007) concluyen en su estudio que los principales
factores que inciden en la permanencia del alumnado en la escuela tienen que ver,
principalmente, con variables del estudiante, elementos de su ambiente familiar y el clima de
las instituciones educativas. Estos factores crean situaciones de disparidad, ya que algunos
estudiantes que permanecen en la escuela lo hacen en condiciones de mayor dificultad que
otros, debido a que no tienen familiares que los orienten, docentes que los apoyen o un grupo

social que los comprenda, lo cual crea una situacion de desesperanza.

Dentro de este grupo, destacan también los autores que con sus conclusiones puntualizan
hechos educativos que todavia no han sido resueltos o que son multicausales; por ejemplo, en
el caso de la desercion en secundaria los resultados de los trabajos no son concluyentes,
debido a que no existe consenso acerca de los factores psicosociales propios de la

adolescencia que influyen en su proceso de aprendizaje (Guardado y Hernandez, 2010).

Probablemente, estos puntos no se resuelven debido a que en los articulos seleccionados
no se encontrd ninguna investigacion que intentara describir la realidad econdémica,
psicoldgica, social y cultural de la poblacion adolescente, ni tampoco diagnosticos que puedan
guiar la elaboracion de algunas hipdtesis especificas acerca de las caracteristicas psicologicas
y sociales de las y los adolescentes (ficha 1). Si bien algunos autores mencionan ciertos
problemas psicosociales y de autoestima que presentan los y las adolescentes en el proceso de
transicion de la escuela primaria a la secundaria (fichas 5, 6 y 8), asi como la influencia de las
expectativas en el ambiente de aprendizaje de los y las jovenes, no ahondan en dicha

problematica.

Los autores que han abordado el proceso de transicién de los y las adolescentes a la
secundaria (fichas 4, 5, 6 y 8) han tratado aspectos como las relaciones interpersonales que
tienen estos con sus padres y docentes, el auto concepto positivo y el tener proyectos de vida
definidos. En este sentido, las principales dificultades que enfrentan las y los estudiantes de
sétimo afio en su proceso de transicion se relacionan con los cambios en el ambiente de
aprendizaje y la organizacion curricular, el compromiso que asumen las y los estudiantes y las

relaciones interpersonales con sus pares y con los docentes.



Las y los adolescentes de sétimo nivel consideran como factores que diferencian a los
profesores valorados como mejores de los peores el aspecto humanista de estos, en referencia
a las relaciones interpersonales (ficha 4), lo que se vincula con una necesidad afectiva
derivada del trénsito de las y los adolescentes de un sistema maternal en primaria a otro

pluridocente, multimetodoldgico y multidisciplinar en secundaria.

Esto ha generado aportes relacionados con la importancia de elaborar un plan de transicion
disefiado por miembros de la comunidad educativa, que permita la confluencia de factores de

éxito en la transicion de la primaria a la secundaria.

Por ultimo, es importante recalcar la investigacion de Watt (2003), quien evalta la
efectividad de un programa de transicion en una escuela de mujeres y hace una comparacion
con otra escuela que no implementa ningun plan de transicion. Sus conclusiones sugieren que
aquellas que contindan su educacion primaria y secundaria dentro de la misma institucion
escolar evidencian una mejor adaptacion, comparadas con las alumnas que cambian de

institucion.

d. Debates, dilemas y perspectivas en la investigacion actual sobre el tema

Al llegar a este punto, es imperioso referirse a algunos de los debates y dilemas que
enfrenta la investigacion actual relacionada con las caracteristicas psicosociales de las y los

adolescentes y su vinculacién con la permanencia en sétimo afio.

En primer lugar, a excepcion de un trabajo (Miranda y Bonilla, 2011) la edad de las y los
adolescentes de sétimo afio no es una variable de estudio en las investigaciones consultadas.
En segundo lugar, el tema de las caracteristicas psicosociales se conceptualiza de manera
diferente y se asocia con distintas caracteristicas y periodos etareos. Por ejemplo, parece ser
que existen dos proyecciones de la adolescencia. Ciertamente, mientras algunos
investigadores la conciben como una etapa muy positiva del ciclo vital, otros la asocian en
mayor medida con caracteristicas negativas. Asimismo, parece que la investigacion no es
clara en cuanto a como viven las y los estudiantes en su mundo subjetivo este periodo. Para
algunos autores las y los jévenes viven una crisis, pero para otros, por el contrario, los jovenes

aprovechan esta etapa para delimitar su individualidad y redefinir sus relaciones sociales.



A partir de estos debates es que puede interpretarse como un dilema de la investigacion la
conceptualizacion de la adolescencia en términos de un periodo de crisis, como una
oportunidad de aprendizaje y maduracién, o bien como un continuo en el desarrollo de la
personalidad. Este es un punto que a nuestro juicio queda por clarificar y demostrar mediante
evidencia empirica. Y es por ello que se vuelve necesario continuar realizando investigacion
al respecto, debido a que, tal como se ha demostrado, la adolescencia es una etapa compleja
de la vida del ser humano que debe ser mejor comprendida, especialmente por sus

implicaciones en los procesos educativos.

3. Diferenciacion entre conceptos como: Exclusion educativa, abandono escolar,

desercion.

Como menciona Arroyo Araya, (2010), en muchas investigaciones educativas
se utilizan los términos de fracaso escolar o desercion para referirse al concepto de
exclusion del sistema educativo. En concordancia con la autora, Ilamar desertores a
los jovenes que por diversas razones han tenido que dejar los estudios antes de
terminar el ciclo lectivo lo considero un concepto peyorativo, pues hace referencia a
los desertores de la guerra, tal y como lo sefiala Torres, (2011) “Frecuentemente
escuchamos y encontramos la palabra desercion y desertores que se usa para designar
a quienes han sido excluidos tempranamente y por diferentes causas del sistema
educativo. Nada mas injusto. Hay que tomarse un momento para pensar, para

reflexionar. No hay desertores, hay excluidos (p.1).

A continuacién se expone el poema inédito del escritor Edgar Céspedes Ruiz, acerca
de la desercidn, con el fin de ilustrar lo despectivo de utilizar este concepto en el campo

educativo:

Les Ilaman desertores. Asi, como se llamaba a los que se acobardaban en la
guerra, en los tiempos en que mucha gente pensaba —honestamente- que la
guerra podia ser cosa de valientes. Que los que morian en la guerra eran héroes,
y los mutilados en la guerra, y los que arriesgaban su vida mas que otros, para

que su pais 0 su grupo ganara la batalla.



Quienes frente al enemigo no lograban vencer el miedo y, por el contrario, eran
vencidos por este, y huian en el momento en que podian, y se escondian donde
pudieran, y... se salvaban, pues, de morir en manos del enemigo, abandonando

la guerra, eran desertores.

Durante siglos, para muchos, haber desertado de la guerra era peor, mucho
peor, que haber muerto. Para un desertor la vida no era vida, ni los derechos
sus derechos, ni podia mirar de frente a los hijos, a la esposa, a la novia, a los

padres...

Cobardes. Malditos cobardes. Ellos no eran hijos de la patria: Eran desertores,
es decir, traidores y apatridas. Cobardes. Poema inédito de Edgar Céspedes

Ruiz

Por otra parte, el Doctor Leonardo Garnier, Ministro del MEP (2010-2014), en su
articulo “Etica, estética y ciudadania: una educacién para saber vivir y saber convivir”,
menciona que el abandono de la educacion formal se puede explicar con tres fendbmenos

distintos: exclusion, expulsién y repulsion

La exclusion: Obedece a factores econémicos, de modo que aquellos jovenes
pertenecientes a sectores en desventaja socioecondmica, se ven obligados a abandonar
las aulas escolares para realizar el trabajo formal e informal como su actividad diaria,
no dando espacio a la educacion formal como una actividad prioritaria, contrario a lo
que corresponde a su edad y a lo que establece tanto nuestra constitucion como los
diferentes tratados internacionales de proteccion a la infancia y a la adolescencia. (...)
La expulsion: Obedece a factores que incumben fundamentalmente al sistema
educativo y su deber de sostener a jovenes que presentan dificultades para acomodarse
y responder a las exigencias y requerimientos académicos y formales de los procesos
de educacion.

La repulsion, segin Vargas (2006) menciona que el problema de la repulsion escolar
en nuestro pais se centra en la saturacion que se hace a los nifios y a las nifias en el
sistema educativo, donde tanto docente como estudiantes son bombardeados con

lecciones académicas, des motivantes y aburridas.(p.6-7)



Asimismo, Espindola y Leon citado por Morales (2010), definen el abandono escolar
como un evento inesperado; que se presenta mas bien como una cadena de hechos que van
elevando el riesgo de desercion a medida que se avanza en edad y se experimentan crecientes
dificultades de rendimiento y de adaptacion, especialmente cuando se transita del ciclo

primario al secundario.

Esta misma autora precisa también lo que denomina salida anticipada, para referirse a
la desercion escolar, y lo define como: “la salida de la persona adolescente del sistema
educativo formal costarricense sin haber concluido sus estudios en el tercer ciclo de
secundaria, esto como producto de un proceso de alejamiento paulatino y progresivo,

influenciado por una serie de factores tanto internos como externos”. (p.2)

Para Meléndez, (2010) “la exclusion del derecho humano a educarse estd intimamente
relacionada con las condiciones de pobreza. Pero va aun mas alla, debido a que la exclusion
tiende a perpetuar esa situacion, no permite al sujeto desarrollarse como persona, plantearse
un proyecto de vida, tomar decisiones en las organizaciones sociales a las que pertenece ni
acceder a sistemas de produccion, de proteccion ni de bienestar. En otras palabras, la
imposibilidad de educarse a la vez limita o impide el ejercicio de la ciudadania asi como de

los restantes derechos (p.1).

3.1. Adolescencia

Este apartado incluye las etapas de la adolescencia: especificamente se trabajara con la
adolescencia temprana que comprende de los 10 a los 13 afios, periodo de transicién en el que
los y las adolescentes estan ingresando a sétimo afio de secundaria. Primeramente es
importante definir qué se entiende por adolescencia, asi como la necesidad de visualizarla

como una etapa de crecimiento personal.

La adolescencia es percibida por padres, madres o encargados de familia, asi como por
los diferentes miembros de la comunidad educativa (directores, docentes, entre otros) como
una etapa de crisis de la poblacion adolescente, sin embargo, la adolescencia no es una edad
de crisis, sino mas bien una edad de cambios fisioldgicos, psicologicos y sociales donde lo
emocional es determinante. Es la etapa en que se va estableciendo la personalidad futura, por
lo que “no debemos confundir su vulnerabilidad con crisis” (Krauskopf, 2007). Sino que cada
etapa del ciclo vital presenta al individuo problemas especificos y oportunidades para su

insercién en el mundo.



En este sentido, la adolescencia es: “un periodo de la vida donde, con mayor
intensidad que en otros, se aprecia la interaccion entre las tendencias del individuo y las metas
socialmente disponibles”. (Krauskopf, 2007). Esta no es por tanto, un proceso inmutable sino
que es fruto de una serie de circunstancias psicologicas, sociales e historicas que enfrenta el

ser humano.

Por lo tanto, lejos de categorizarla como un principio de etiquetado y de exclusion,
por sus caracteristicas propias, es: “un proceso de cambios y transformaciones, que permite
un enriquecimiento personal y progresivo en una delicada interaccion con los entes sociales
del entorno; su valoracion tiene como referente no sdlo la biografia del individuo, sino
también la historia y el presente de su sociedad”. Krauskopf, (1995, p. 4)

Asimismo, ella propone un nuevo paradigma que ella denomina: paradigma de la
juventud, gestado por los cambios socioculturales en las Gltimas décadas, especificamente en
las formas de interactuar de las distintas generaciones, sexos e instituciones sociales, que han
modificado las perspectivas por alcanzar los derechos entre ellos, tal y como ella menciona:

Este nuevo paradigma, considerado por Krauskopf, (2000) como el paradigma de

derechos, brinda un encuadre de legitimidad a la potestad de los y las adolescentes en

la toma de decisiones que conciernen a aspectos individuales de sus vidas, asi como en
ambitos méas amplios de la sociedad. Asunto que ha suscitado un cambio cultural
doblemente intenso, ya que reconoce las nuevas condiciones de vida y modifica
practicas tradicionales que restringian la toma de decisiones en campos como el

sexual, y su decision libre y responsable, en la politica, en lo social, y en lo cultural, y

que van desde el hecho de decidir que ropa usar 0 musica que escuchar, hasta ser un

sector social a tomar en cuenta en asuntos de politica nacional.

De modo que este nuevo paradigma, producto de estos mismos procesos sociales, ha

modificado la vivencia de ser adolescente actualmente, incluyendo lo que respecta a

los roles de género, en donde hombre y mujer han asumido nuevos posicionamientos,

con lo cual los roles tradicionales de ser hombre y mujer se encuentran fracturados y

se aprestan al cambio, procurando formas nuevas y menos rigidas en la division social

por género. (p.5)

Por consiguiente, para efectos de este articulo abordaremos la fase de adolescencia
temprana (10 -13 afios), donde se da una preocupacion por lo fisico y emocional que grosso

modo, comprende los siguientes aspectos: (Krauskopf, 2007)



- Duelo por el cuerpo y por la relacion infantil con los padres

- Reestructuracion del esquema e imagen corporal

- Ajustes a emergentes cambios sexuales fisicos y fisiol6gicos

- Estimulo de las nuevas posibilidades que abren estos cambios

- Necesidad de compartir los problemas con los padres

- Fluctuaciones del animo

- Fuerte autoconciencia de necesidades

- Relaciones grupales con el mismo sexo

- Movimientos de regresion y avance en la exploracion y abandono de la dependencia
Por lo tanto, toman relevancia los grupos de iguales o pares, pues con ellos los y las jovenes
pueden medirse a si mismos y construir su autonomia. Ademas en ellos es donde toman
sentido aspectos de identidad, alteridad y sentimiento de pertenencia, cuya vivencia e

internalizacion les permitiran conocerse y aceptarse a si mismo y aceptar a los demas.

Si, efectivamente, la “identidad” se nos revela como algo que hay que inventar en
lugar de descubrir; blanco de un esfuerzo, “un objetivo” como algo que hay que
construir de ofertas de alternativas y luego luchar por ellas para protegerlas después
con una lucha ain mas encaminada. Aunque por lo que se refiere a la lucha de
identidad necesita ser, y tiende a ser, suprimida minuciosamente cierta (Bauman,
2005, p. 40).

La autoestima es otro factor importante a considerar en la adolescencia y vida en
general, la cual esta constituida por factores internos y externos. De acuerdo con Naranjo,
(2007), los aspectos internos, son creados por el individuo (ideas, creencias, practicas o
conductas) y los externos por factores del entorno (mensajes transmitidos verbal o no
verbalmente, o las experiencias suscitadas por los padres, los educadores y las personas
significativas para nosotros.

Para Rice citado por Naranjo, (2007) “la autoestima de una persona es la
consideracion que tiene hacia si misma. Sefiala este autor que ha sido denominada como el

b

vestigio del alma y que es el ingrediente que proporciona dignidad a la existencia humana’
(p-2).

Al respecto, es importante mencionar que Abraham Maslow ha sido uno de los
representantes de la psicologia humanista quien mas ha difundido el papel que la autoestima
desempefia en la vida de la persona, esto lo hace al referirse a la jerarquia de necesidades que

él propone, en la que existen dos tipos de necesidades de estima, la propia y aquella que



proviene de las otras personas. No obstante estas necesidades las ubica jerarquicamente por
encima de las necesidades fisioldgicas, las de seguridad personal y las de amor y pertenencia.
En opinién de Maslow, citado por Naranjo, (2007), la mayoria de las personas que no han

desarrollado un alto nivel de estima, nunca llegan a auto realizarse.

3.2.Efectos psico-sociales de la exclusion educativa en adolescentes

La exclusién educativa genera en los estudiantes efectos negativos en su autoestima,
rendimiento académico, sentimientos de pertenencia, grupo de pares, entre otros, pues el
ambiente en que se desenvuelve el estudiante determina su bienestar, su rendimiento y su
satisfaccion psicologica. Por tanto, La exclusion tiene un impacto psicosocial significativo
en los estudiantes que se retiraron y volvieron, pues genera en ellos, un sentimiento de

tristeza, fracaso, baja autoestima, soledad, impotencia por la falta de apoyo, entre otros

En concordancia con Ochaita y Espinosa, citado por Kaufmann, (2010), el ambiente
escolar apto es aquel que transmite esperanza y afecto, por lo que el centro educativo debe
enfocarse en la satisfaccion de las necesidades de las y los estudiantes. Esto estd
intimamente relacionado con el reconocimiento de sus derechos.

Esto por cuanto la salida de los y las jovenes del colegio es paulatina, y no “de golpe”,
pues la intencion de estos jovenes nunca fue dejar de estudiar, o dejar el colegio, sino
constituye un hecho que fue ocurriendo en el diario de vivir, donde ellos y ellas dejan pasar
los dias, las ausencias reiteradas, el bajo rendimiento académico sin buscar respuestas
concretas en el colegio, a tal punto que las respuestas administrativas no llegan y en muchos
casos terminan por ser excluidos, por lo tanto en la exclusién educativa concuerdan varios

aspectos contextuales, administrativos, de interrelaciones, entre otros (Kaufmann, 2010).

Al respecto, Arguedas, (2007), considera que el abandono escolar definitivo se
presenta como una cadena de hechos que va promoviendo el riesgo de abandonar el sistema, a
medida que se van experimentando crecientes dificultades de rendimiento y de adaptacion,

por lo que, mas gque un evento, es un proceso.

a. Pubertad

Durante la pubertad que comprende de los 10 a los 14 afios ocurren los cambios

fisicos en los adolescentes. Estos, van acompafiados de una maduracion cerebral y de



cambios psiquicos cuyo proposito consiste en adquirir la personalidad adulta. Esta conlleva

al conocimiento y aceptacion de la imagen corporal y cambios sexuales.

Cabe indicar, que esta etapa concuerda con el proceso de transicion del adolescente a

la educacion secundaria.

b. Autoestima, auto concepto y rendimiento académico

Existe una estrecha relacion entre la autoestima y el rendimiento académico, segun lo
expresa Naranjo, (2007), que menciona los estudios realizados por Haeussler y Milicic acerca
de las variables que influyen con el rendimiento académico, en la que se demuestra que los y
las estudiantes con autoestima positiva, altas expectativas y con motivacion intrinseca para
aprender, por lo general logran mejores resultados académicos que aquellos y aquellas con
autoestima baja.

La misma autora sostiene, apoyada en las ideas de Rice, que son cada vez mas
frecuentes los datos que corroboran la existencia de una correlacion entre el auto concepto y
el rendimiento educativo, por lo que los y las estudiantes con éxito tienen una mayor
valoracion personal de si mismos y una mayor auto aceptacion. En esta misma linea, los y las
que tienen una autoestima alta tienden a tener mayor rendimiento académico y viceversa, es
decir, a mejores notas, existe mayor posibilidad de tener una auto aceptacion alta.

Esto obedece, segun lo expresa el autor supra citado, a que las personas que tienen
confianza en si mismas tienen la audacia y la motivacion de intentar conseguir y hacer
realidad lo que ellas creen de si mismas, contrario, contrario a las personas que tienen
actitudes negativas hacia si mismas, quienes imponen estas limitaciones a su propio logro.

Es por esta razén que se habla del auto concepto académico, definido por Arancibia,
Maltes y Alvarez en Jadue, citado por Naranjo, (2007, p.5), como “la parte de si mismo que se
relaciona mas directamente con el rendimiento académico”, lo que juega un papel primordial
en el rendimiento académico de los y las estudiantes.

Se menciona que la presion externa excesiva parece debilitar la autoestima y una baja se
correlaciona con un menor numero de intentos de superacién de las dificultades v,

obviamente, a menor numero de intentos menos posibilidades de éxito.

c. Elsentido de pertenencia



La participacion en actividades extraescolares también aumenta la autoestima de los y
las estudiantes. No obstante, no se ha podido concluir, si la participacion se debe a una mayor
autoestima o si esa participacion contribuye a una mayor autoestima. Lo cierto es que la
participacion en este tipo de actividades extraescolares, est4 correlacionada de igual manera
con mayores calificaciones, menos ausentismo a los centros educativos y el sentimiento de
pertenencia, tal y como lo mencionan Castrillo, Fernandez y Ordo6fiez, Potter-Efron, Maslow,
citado por Arguedas, (2011) “El sentimiento de pertenencia aumenta la motivacion para el
logro y la seguridad personal y favorece que él y la adolescente incursionen en el mundo
adulto habiendo desarrollado raices fuertes. La pertenencia es necesaria para una experiencia
de aprendizaje satisfactoria y para tener disposicion para seguir las normas de la institucion.

Para Kaufmann, (2010) “un desarrollo saludable y para la permanencia en el colegio,
se requieren relaciones con personas adultas que brindan apoyo, estimulo y atenciéon. Cuando
las y los jévenes perciben apoyo y preocupacion por su bienestar, muestran mayor valoracion

del logro académico, mayor satisfaccion y compromiso (p.26).

En esta misma linea, y también de acuerdo con esta autora, las relaciones competentes
y mutuamente beneficiosas sirven de base para edificar el sentido de pertenencia, el cual es
primordial para el desarrollo en general y la permanencia en el colegio en particular; “se trata
de una interaccion en la que se da tanto la autonomia como la conexion con los miembros de

la comunidad educativa” (Klem&Connell, McNeely, citado por Kaufmann, 2010, p. 26).

d.Grupo de pares

La influencia de los iguales en la autoestima, es fundamental. De acuerdo con
Arguedas, (2009), basada en las ideas de Golden, las relaciones entre los compafieros y las
comparfieras dentro del contexto de los centros educativos llega a determinar el sentido de
valia que él o la estudiante tienen de si como persona. Por consiguiente, cuando no se cuenta
con el apoyo y la aprobacién de estos y la persona es apartada, descalificada, o excluida, la
situacion provoca una baja autoestima e influye negativamente en el sentido de valor
personal.

Segun Krauskopf (2002), el grupo de iguales adquiere gran importancia en la vida de
la persona adolescente, desde ese proceso de elaboracion de su identidad; de manera que
dentro de este grupo pueda probar sus nacientes recursos, experimentar alternativas de roles y

alcanzar posiciones que satisfagan sus necesidades de autonomia.



Por otra parte, si el apoyo de los iguales en el colegio es determinante para la
autoestima, el impacto del apoyo de los y las docentes es igualmente significativo. En este
sentido, a mayor apoyo por parte de estos conlleva mayores niveles de autoestima en los y

las estudiantes.

Para Arguedas, (2009), segln investigaciones realizadas, se ha encontrado que una
relacion positiva entre los y las estudiantes y el personal docente, influye en el desarrollo de
aspectos como: competencia social, actitudes generales hacia el colegio, hacia las
actividades educativas, en el comportamiento en el salén de clase, asi como en el nivel de

concentracion académica.
e. Efectos sociales

Los efectos sociales, generalmente estan relacionados con las condiciones econémicas

de los y las estudiantes, escolaridad y ocupacion de sus padres, madres o encargados.

Al respecto, en el afio 2002, Hernandez y Barrantes, mencionan que “la exclusion
escolar tiene efectos negativos en la vida de las personas a mediano y largo plazo en cuanto a
ascenso social, de construccion de ciudadania, acceso a empleo digno y al desarrollo de una

mejor calidad de vida” (p. 70).

Por lo que esta problematica ha sido motivo de preocupacion para las autoridades del
Ministerio de Educacion Pablica (MEP) asi como otras instancias, debido a los efectos que
este fendmeno puede tener en la configuracién de situaciones de pobreza para estas

poblaciones.

En esta linea Kaufmann, (2010) en el Informe acerca de las tendencias sociales y
educativas en América Latina del 2007, es claro en sefialar la cadena de exclusion que impide
a las familias apoyar los procesos educativos de sus hijos e hijas:

Las familias se ven cada vez mas vulnerables y desprotegidas para poder cumplir su

parte. (...) El debilitamiento de los dispositivos de proteccion social e integracion, la

ruptura de los mecanismos de movilidad social ascendente, la crisis de cohesién social

y la profundizacion de los procesos de exclusion que se viven en la region corroen las

bases desde las cuales cada familia puede asumir un compromiso para la educacion de

sus hijo (p.28).



Por lo tanto, el camino que han transitado algunos y algunas estudiantes que
atraviesan por estas condiciones sociales y familiares los expone también a una alta

vulnerabilidad.

4. Diagnostico situacional de la educacién secundaria

En el presente diagnostico situacional se analizan los principales aspectos socioculturales
de la educacion, especificamente en lo que se refiere a: normativa (convenios
internacionales, convenciones, declaraciones, Constitucion Politica, leyes, Reglamentos y
Caodigos); politicas (directrices y lineamientos y los valores éticos de la educacion

secundaria.

Con este diagnostico se pretende tener un panorama global de la situacion de la educacién
secundaria desde los niveles mundial, regional y local y de esta forma conocer e

interpretar las orientaciones y abordajes socioculturales que esta ha tenido.

La informacion se ordena de lo general a lo especifico, iniciando con la realidad mundial,
posteriormente, la realidad regional (América Latina) y por Gltimo la realidad local (Costa
Rica). Dentro de cada uno de estos niveles, se clasifican los datos de acuerdo a la
normativa, politicas y politicas, valores existentes. Ademas, se desarrolla un apartado de

consideraciones metodoldgicas y otro de consideraciones finales.

Se realizard un abordaje de la normativa y politicas relacionadas con el desarrollo de la
educacion secundaria, a nivel mundial, en Latinoamerica y en Costa Rica. El tema de valores
se tratara aparte, especificamente en algunas declaraciones internacionales y en algunos

lineamientos y directrices emitidas por el Ministerio de Educacién Publica.

4.1.La educacion secundaria a la luz de las declaraciones, convenios internacionales y

convenciones. Vision mundial y regional.

La comunidad internacional ha venido realizando una serie de esfuerzos que
intentan promover la toma de conciencia de todos los problemas que se deben resolver
en materia de educacién y en la busqueda de consenso acerca de las situaciones que

exigen una accién convenida.



Estos esfuerzos van ligados a los cambios que se suscitan en la transicion del Siglo
XX al Siglo XXI y que generan nuevas formas de ver el mundo y repercuten de alguna
manera en el desarrollo de las distintas naciones y personas. En este sentido el cambio
se evidencia en el contexto internacional en el postmodernismo, que se refiere a la
ideologia contemporanea que se desprende y a la vez legitima las formas de vida
individual y colectiva producto de la condicion postmoderna (Pérez, 1998).

Estos cambios afectan todos los contextos incluyendo el educativo, por cuanto la
educacion juega un papel preponderante en las acciones que emprenda el Estado,
debido a que la discrepancia entre las necesidades y la realidad define la brecha para
establecer los grandes objetivos en materia de educacion (Chavarria, 1998).

En el articulo 26 de la Declaracion Universal de Derechos Humanos menciona
“Toda persona tiene derecho a la educacion (...) la educacion tendra por objeto el
pleno desarrollo de la personalidad humana y el fortalecimiento del respeto a los
derechos humanos” (UNESCO-CEPAL, poner afo).

Estos compromisos se visualizan también en la Declaracion Universal de Derechos
Humanos y en la Convencion de los Derechos del Nifio y evidencian la importancia
que se confiere, a nivel mundial, otorgar una educacion accesible en todos los
pueblos, a todos y todas. Asimismo, el acceso a la educacion, es un derecho que
pueden disfrutar todos los seres humanos en igualdad de condiciones, por lo que es
importante mencionar el articulo 26 de la Declaracion Universal de los Derechos

Humanos (DHDH) como normativa concreta que regula esta materia.

En el marco de la Organizacion de las Naciones Unidas se han celebrado una serie
de importantes conferencias mundiales, entre las que cabe mencionar algunas
celebradas en el ambito de competencia de la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU) para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), en las que se retoma la
funcion esencial de la educacion en el desarrollo nacional y humano, que sirven de
base al sistema educativo.

Esta funcidn queda claramente establecida en la Comision Internacional sobre la
Educacion la Educacion para el Siglo XXI establecida por la UNESCO, en la que hoy
“mas que nunca, la funcidén esencial de la educacion es conferir a todos los seres
humanos la libertad de pensamiento, de juicio, de sentimientos y de imaginacién que
necesitan para que sus talentos alcancen la plenitud y seguir siendo artifices, en la
medida de lo posible, de su destino” (Delors,1996: p.101).



Entre estas conferencias es importante destacar los compromisos adquiridos por los
gobernantes del mundo y representantes en general, como es el caso de la Reunion
Mundial realizada en Jomtien 1990, en la Declaracion Mundial de Educacion para
Todos, en donde ratifican la obligacién de atender las necesidades basicas de
aprendizaje de la poblacion, compromisos que se retoman en la Reunién del Marco de
Accidn de Senegal — Dakar, 2000, para el logro de una educacion para todos al 2015.

La educacion secundaria presenta importantes desafios, tal y como lo indican los
objetivos del Milenio, (2004), que plantean como problema principal en este nivel, el
porcentaje tan reducido de estudiantes que logran concluir la secundaria. Ademas,
agrega que en VII afio, se manifiestan elevados niveles de repeticién, debido a los

cambios que provoca el proceso de transicion de la escuela al colegio.

En la Declaracién Mundial de Educacion para Todos (EPT) (1990), en sus articulos
del 3 al 7 se establece como uno de sus compromisos el universalizar el acceso a la
educacion y fomentar la equidad, asi como ampliar los medios y el alcance de la
educacion general basica. Las estrategias y objetivos que se establecen buscan
garantizar a los individuos su derecho a aprender y cumplir su obligacion de contribuir
al desarrollo de la sociedad.

En el informe de Seguimiento de EPT (2005) en el mundo, que evaltan los
alcances logrados después de siete afios de que 164 paises contrajeron el comun el
compromiso de aumentar las opciones de educacion ofrecidas a los nifios, jovenes y
adultos, hasta el 2015, se realiza un balance de la educacion secundaria, en el que se
indica que al existir mayor promocion primaria, las demandas de la ensefianza
secundaria crece. Menciona el informe que la mayoria de los gobiernos considera
importante como una politica educativa el establecimiento de la obligatoriedad de la
educacion primaria y el tercer ciclo de la secundaria.

En esta revision de los compromisos internacionales que los paises asumieron por
la calidad, es relevante indicar el papel desempefiado por la UNESCO, como agencia
especializada del Sistema de Naciones Unidas para los asuntos educativos.

Este organismo internacional, ademas de apoyar en la preparacion y realizacion de
las conferencias y reuniones internacionales, elabora periddicamente informes de
seguimiento de los esfuerzos y los resultados que van alcanzando los paises.

Estos planteamientos siguen manifestdndose hoy dia en las grandes conferencias

internacionales, en las que se da importancia a la ensefianza secundaria, por ser la que



prepara para la vida activa a cada individuo. Ademas, con esta normativa se pretende
llegar a quienes todavia se encuentran al margen de la educacion, asi como lograr un
mejoramiento del sistema educativo.

En América Latina la situacion de la ensefianza secundaria se visualiza en los
resultados del Informe Regional de Revision y Evaluacion del Progreso de América
Latina y el Caribe hacia la Educacién para Todos, en el marco del Proyecto Regional
de Educacion (EPT/PRELAC, 2007). En este informe se valoran las metas de la
Educacion para Todos (EPT) y se hace un esfuerzo por concebir la educacién como
un Derecho Humano fundamental.

Ademas constituye una prioridad en la region, el garantizar el derecho a la
educacion de todos los ciudadanos, asi como la igualdad de acceso y permanencia en
el sistema como un servicio publico y gratuito.

La ampliacion de la obligatoriedad a la educacion media tiene como principal
ventaja que tal obligatoriedad no finalice antes de la edad minima laboral en cada pais,
de forma que aquellos estudiantes que no contindan estudios puedan acceder a un
puesto de trabajo, lograndose la continuidad entre la vida escolar y la vida adulta. Los
grandes objetivos de la educacion secundaria deberian orientarse a que los jovenes
sean capaces de vivir autbnomamente, de apropiarse de manera integral de los
elementos fundamentales de la cultura, de asumir sus responsabilidades civicas y
hacer exigibles sus derechos (Rivero, (2007).

El Proyecto se propuso como finalidad producir cambios en las politicas educativas
para que los sistemas generen aprendizajes de calidad y que estos ocurran a lo largo de
la vida, por lo que se menciona en las conferencias internacionales la necesidad de
realizar una reforma en la educacion secundaria.

En concordancia con lo anterior, Puryear, J. (2009) plantea que en América Latina
la educacion necesita un nuevo enfoque, debido a que las politicas tradicionales, se
han abocado esencialmente en la extension de la cobertura a mas alumnos, y estan
inadecuadas frente a los cambios sociales y econémicos que estan ocurriendo en la
region. Esta expansion de la cobertura escolar ha sido incapaz de promover la equidad
econdmica y social, propiciar niveles de calidad y responder a las demandas de los
cambiantes mercados laborales, por lo que en la mayor parte de la regién, la buena
educacion es impartida por colegios privados con alto costo, se encuentra concentrada

en las clases altas y media alta y lo aprendido no se aplica a las exigencias del mundo



del trabajo moderno. Estas limitantes afectan negativamente a los sectores pobres,
quienes dependen de la educacion para poder alcanzar la movilidad social.

Para atender estos desafios se estan debatiendo, e implementando, algunas politicas
para la reforma de la educacion secundaria. En este sentido, se quiere hacer de la
educacion una prioridad politica, que los gobiernos debieran colocar como la
prioridad de sus agendas de politica junto con otros objetivos propios del éxito del
Estado. Cabe destacar, que América Latina y el Caribe son las regiones mas
desiguales del planeta, donde las diferencias econdémicas se acrecientan dia a dia. Esta

desigualdad incluye el acceso a servicios sociales de calidad como la educacion.

4..2. La educacion secundaria a la luz de la normativa y politicas

En el caso de Costa Rica, la educacién secundaria esta amprada por diferentes
leyes, politicas, codigos y reglamentos que vigilan y regulan el ejercicio de la
educacion como un derecho, asi como el cumplimento de los tratados y acuerdos
internacionales.

En este sentido, la Constitucion Politica de la Republica de Costa Rica el articulo
78 establece la obligatoriedad de la educacion preescolar y la general basica y sefiala
que estas y la educacion diversificada, en el sistema publico, son gratuitas y costeadas
por la Nacion (Republica de Costa Rica, 2006).

Por su parte, la filosofia que sustenta el sistema educativo costarricense se
manifiesta a través de la Ley Fundamental de Educacion No, 2160, por lo que, de
conformidad con el articulo 7 de esta Ley, la educacion escolar estd graduada
conforme al desarrollo psicobiol6gico de los educandos, a la vez que establece como

los fines de la educacion media los siguientes:

Contribuir a la formacion de la personalidad en un medio que favorezca el

desarrollo fisico, intelectual y moral,

Afirmar una concepcién del mundo y de la vida inspirada en los ideales de la

cultura universal y en los principios cristianos;

Desarrollar el pensamiento reflexivo para analizar los valores éticos, estéticos y
sociales, para la solucién inteligente de los problemas y para impulsar el

programa de la cultura;



Preparar para la vida civica y el ejercicio responsable de la libertad, procurando
el conocimiento basico de las instituciones patrias y de las realidades

econdmicas Yy sociales de la Nacion;

Guiar en la adquisicion de una cultura general que incluya los conocimientos y
valores necesarios para que el adolescente pueda orientarse y comprender los

problemas que le plantea el medio social; y

Desarrollar las habilidades y aptitudes que le permitan orientarse hacia algun

campo de actividades vocacionales y profesionales (1985: p )

En esta misma linea, en el afio 2002 la Contraloria General de la Republica, a
través del FOE-EC-395, extendio el Codigo de la nifiez y la Adolescencia desde un
enfoque de derechos humanos. Esta Politica Nacional estd orientada a fortalecer el
Sistema Nacional de Proteccion Integral de la Nifiez y la Adolescencia, a promover

hogares y comunidades seguras y a brindar proteccién especial.

Dentro de sus principales aportes estan: el contribuir en el establecimiento de un
conjunto de mecanismos de exigibilidad de todos los derechos declarados, tanto
individuales como colectivos de los nifios, nifias y la poblacion adolescente. Como uno
de sus principios establece la supremacia en el bienestar del nifio, nifia o poblacion

adolescente, siempre y cuando este bienestar no afecte o altere el bien comun.

Ademas innova en el uso de nuevos conceptos juridicos como por ejemplo nifio,
nifia y adolescente, los que tienen un componente juridico especifico, desaparece la
declaracion de abandono, la declaratoria de adaptabilidad, el acogimiento familiar e
institucional, etc. Asimismo, concreta principios como el de la corresponsabilidad del
Estado, la sociedad y la familia, y mejora algunas instituciones juridicas especificas

como patria potestad, alimentos, responsabilidad penal juvenil, etc.).

En cuanto a las politicas que regulan la educacion costarricense, la mas relevante es
la Politica Educativa hacia el Siglo XXI aprobado por el Consejo Superior de

Educacion en la sesién 82-94 y en ella se incorpora la Politica Curricular vigente.

La Politica Educativa se constituye en un marco juridico, filosofico y tedrico que

permite al sistema educativo construir un camino que lleve a la sociedad costarricense



hacia las puertas del Siglo XXI, pero definitivamente en ventaja con respecto a la

situacion inicial de partida.

En este sentido, los elementos que constituyen la practica de la politica educativa se
centraliza en seis aspectos fundamentales: los planes y programas de estudio, los
textos y otros recursos didacticos, los procesos de evaluacion, la mediacion del
docente, la formacion, capacitacion y educacion continua de los educadores y la
intermediacion gerencial, que deben estar relacionados entre si y responder a las
fuentes filosdficas de la politica educativa. Destaca la accién del docente, por su
aporte personal y la interaccion en el aula, y el educando como sujeto principal del
curriculo. Como fuentes filoséficas promueve las corrientes: humanista, racionalista y

constructivista.

En el afio 2008, el Consejo Superior de Educacion se dio a la tarea de elaborar el
documento “El Centro educativo de calidad: eje de la educacion costarricense”, que
tiene como proposito otorgar un caracter protagénico a los centros educativos, en
todas sus medidas de politica publica, lo que conlleva una mayor participacion de toda
la comunidad educativa, ademas de que torga al Curriculo Nacional Basico, el caracter

de un compendio de los elementos curriculares basicos.

4.2. El tema de los valores en la educacion secundaria

Para una mayor claridad, este tema se desarrollara tanto a nivel nacional, regional

como local, por cuanto es un topico independiente de la normativa y las politicas.

El tema de los valores ha sido abordado en el “Informe Delors”, (1996) al referirse
al concepto de calidad de la educacion, especificamente a los “cuatro pilares basicos
del aprendizaje” que son: aprender a ser (para que las personas se conozcan y valoren
a si mismas); aprender a hacer (para que desarrollen competencias que las capaciten
para enfrentar diferentes situaciones, trabajar en equipo y desenvolverse en diferentes
contextos sociales y laborales); aprender a conocer ( para que adquieran los
conocimientos  para seguir aprendiendo y se desarrollen en la sociedad del
conocimiento); aprender a vivir juntos (para que las personas desarrollen la
comprension y valoracion del otro, respeten los valores del pluralismo, la comprensién

mutua y la paz).Este informe tiene vigencia todavia.



En esta misma linea, en la Declaracion de principios en torno a una ética universal,
(UNESCO, 2010) reconoce como los valores éticos aquellos que generan un bien
moral, es decir, que respetan, mejoran y perfeccionan la condicion humana. Son
valores universales como: el respeto a la diversidad, la multi-culturalidad, las
creencias y las religiones, valores que trasciendan los propios valores culturales y
coincidan en principios comunes inherentes a todo ser humano, independientemente
de su raza, cultura o credo religioso.

Por consiguiente, cabe destacar que definir un valor es complejo pues existen
infinidad de posiciones al respecto, no obstante tomaremos algunas. Paya, (2010)
considera que los valores son un instrumento de conocimiento,(no son solo una
actividad intelectual o cognitiva de la persona), tienen dimension afectiva y de
voluntad. Para Lara, (2010) en la vida practica los valores son aquellas conductas
deseables para mejorar la convivencia armdnica entre las personas.

Estos valores universales trascienden la propia cultura y son los valores ideales para
la convivencia humana. Al estar implicitos en los cuatro pilares de la educacion e
inscritos en la cultura evidencian la necesidad de una educacién y una cultura
humanisticas que refuercen y fortalezcan los valores humanos en pro del sano
desenvolvimiento de las facultades del ser humano en todos sus ambitos.

En Ameérica Latina el tema de los valores en la educacion secundaria se ha venido
desarrollando en la sociedad contemporanea, con una vision peyorativa de los
adolescentes en los Ultimos tiempos, que promueve en los jovenes actitudes de
consumo, donde se valida al sujeto por lo que tiene y consume. De igual forma, los
jovenes en América Latina se han constituido en objeto de violencia politica,
economica, educativa, y cultural de los estados al no respetarles sus derechos Donas,
B. (2001).

Como producto de esta filosofia postmodernista, se concibe y visualiza a los y las
adolescentes desde una mirada adultocéntrica, estigmatizante y sin valores.

En este sentido los y las adolescentes reciben presion por parte de los medios de
comunicacion, que los instan a adoptar una serie de valores como: Cultura del
consumo y consumo de cultura, la cultura del riesgo, del cuerpo y del placer donde se
cultiva un cuerpo de “pelicula” tanto mujeres y varones, sexualidad y genitalidad,
cambios en el concepto de masculinidad y feminidad y los nuevos roles en cuanto a
paternidad/maternidad, el mayor conocimiento y acceso a anticonceptivos y viejas y

nuevas técnicas abortivas, entre otros (Donas, B. (2001).



En el tema de los valores existe una dicotomia entre lo que expone la cultura social,
que es la ideologia cotidiana que corresponde a las condiciones econémicas, politicas
y sociales de la postmodernidad y los valores universales que se establecen en las
Declaraciones y convenciones antes mencionadas. La diferencia radica en que el
postmodernismo, conjuntamente con los medios de comunicacién de masas, hacen
referencia al imperio de la razén como la principal herramienta de la que se valen las
personas para ordenar la actividad cientifica y técnica, la administracion de las cosas y
el gobierno de las personas, potencian valores como el mercantilismo, el
utilitarismo, el culto a la belleza y al cuerpo y el consumismo (Pérez, 1998).

En el caso de Costa Rica este tema ha sido tratado desde diferentes Opticas: primero
desde los ejes transversales, que hacen un abordaje sistemético de los valores en el
curriculo nacional y pretenden potenciar el desarrollo socio-afectivo y moral de los y
las estudiantes, a partir de la posicion humanista.

Por lo tanto, se han definido los siguientes temas transversales: “Cultura
Ambiental para el Desarrollo Sostenible, Educacion Integral de la Sexualidad,
Educacion para la Salud y Vivencia de los Derechos Humanos para la Democracia y la
Paz (p. 4). Al respecto, el Ministerio de Educacion Publica (2002) sefiala en la politica
Educativa y en la Ley Fundamental de Educacidn, el eje transversal de los valores y de
las obligaciones asumidas por el Estado desde la legislacion existente.

Otra estrategia para abordar el tema de los valores ha sido a través del Programa
Etica, Estética y Ciudadania, que el Ministerio de Educacion ha puesto en marcha
como reforma curricular, la cual plantea una visién mas integral del aprendizaje para
la vida en los estudiantes. El proyecto busca desarrollar entre los estudiantes la
sensibilidad, las destrezas y habilidades necesarias para enfrentar saber vivir y saber
convivir, enfrentando los diversos dilemas que nos presenta la vida cotidianamente.

Estas destrezas y habilidades se fundamentan en la promocién de espacios y
actividades que faciliten una mayor sensibilidad y apropiacion de valores para saber
elegir con criterio y libertad, lo que consideren bueno, correcto o éticamente valioso;
lo que consideren bello o estéticamente valioso, no como categorias absolutas o
estaticas, sino como categorias y criterios que se construyen tanto individual como
socialmente en el proceso mismo de construccion de la identidad de las y los jovenes.
Estos son criterios basicos para fomentar una convivencia ciudadana centrada en el
reconocimiento y el respeto al otro. Son ademas conceptos que se refieren a la

recuperacién y a la articulacién de las actividades educativas vinculadas con: el



disfrute, la apreciacion, el conocimiento y la expresion del arte; la inclusion, tolerancia
y respeto de lo diverso, la sana competencia en las practicas deportivas, la identidad
individual y colectiva, el fomento de liderazgos democréaticos, apropiacion y aprecio
de los espacios de participacion.

En este sentido, la escuela debe ofrecer un contexto de vida e interacciones que
ayude a favorecer las herramientas curriculares necesarias para interpretar la realidad y
tomar decisiones, la escuela se define como el contexto de reproducciéon del
conocimiento, y desde el punto de vista pedagdgico es posible romper con la
naturaleza academicista del contexto escolar, y convertir la escuela en un espacio de
vivencia cultural donde se reproducen y se transforman, critican y experimentan los
contenidos de la cultura. El objeto educativo de la escuela, es provocar el aprendizaje
relevante y la reconstruccion de la cultura experiencial de cada estudiante, creando un
nuevo espacio ecologico, la escuela como espacio ecoldgico de vivencia cultural.
(Pérez, A.l. 1998) No se comprende bien. La reflexion no se articula al resumen

anterior.

5. Analisis Estadistico de la Desercion del afio 2007 al 2011.

6. Consideraciones Finales

6.1.Conclusiones del Estado del Arte

En este esfuerzo de elaboracion de un estado del arte sobre las caracteristicas psicosociales
de las y los adolescentes, en relacion con su permanencia en sétimo afio, se consulté un
considerable nimero de articulos cientificos. Si bien los resultados no son concluyentes,
debido a la cantidad de articulos seleccionados para andlisis, es posible ofrecer algunas

conclusiones generales.

En primer lugar, la basqueda permitié detectar la falta de trabajos relacionados con las
caracteristicas sociales y psicoldgicas de las y los adolescentes que por diversas razones
deciden no permanecer en el sistema educativo. Generalmente, este fendbmeno se asocia de
manera directa con la condicién socioeconémica, pero se ignoran otros posibles factores,

especialmente los relacionados con los problemas socioemocionales de las y los adolescentes.



Por otra parte, cabe mencionar la diversidad de metodologias de investigacion utilizadas,
lo cual enriquece el conocimiento cientifico. Se destacan técnicas variadas como la entrevista,
los grupos focales y de discusion, observacion no participante, mapeos y encuesta. Esta
tendencia metodoldgica ilustra con claridad la superacion del divorcio entre enfoques
cualitativos y cuantitativos, y orienta sobre la posibilidad de abordar futuros problemas de

investigacion con una perspectiva integradora.

En el nivel tedrico parece que el interaccionismo simbdlico y la psicologia evolutiva son
los dos paradigmas dominantes como referentes de la investigacién. Esto lleva a entender la
adolescencia como una etapa, generalmente critica, del ciclo vital y no como un continuo, lo
cual da pie para realizar un estudio critico de esta perspectiva, ofreciendo un planteamiento

superador desde el enfoque de derechos humanos.
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