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cPara que sirve la herramienta?

Se conoce como podcast a un archivo de audio que puede ser descargado
o compartido y escuchado a través de Internet, en una computadora o en un
dispositivo tecnolégico.

Crear y administrar un podcast es muy facil. Sé6lo necesitas un micréfono,
un computador, una conexion a Internet, y algo que contar.

Es posible escuchar podcasts centrados en el deporte, la musica, la
politica, educacioén, o el cine, por mencionar apenas unas posibilidades. Es
habitual que se trate de propuestas que apuntan a una audiencia especifica,
interesada en ciertos temas en particular.

Aprender algo nuevo es divertido.

ee0o "
f000000




o o
me Direccion Recursos 3
Tecnolodgicos en Educacion

Ministerio de
EducaciénPublica

Ventajas de Podcast

El podcast es una herramienta que se ha venido utilizado cada vez mas por un numero
mayor de usuarios en Internet, lo cual ha llevado a un aumento en la difusién de
programas de interés comun a través de dispositivos portatiles, pero como todo tiene
sus ventajas y desventajas.

Ventajas:

A diferencia del streaming (transmision sin descarga), los podcasts ofrecen
independencia, movilidad y libertad de horario; ya que su proceso de transmision se
basa en la descarga de estos materiales directamente al disco duro de la computadora
o bien a un dispositivo de almacenamiento portatil. De hecho, su caracter de
portabilidad es un rasgo caracteristico de los podcasts.

El podcast se puede ver y escuchar en un gran numero de dispositivos portatiles que
produzcan formatos de audio y /o video.

Se puede utilizar software libre para su creacién, edicion, transmision y reproduccion.

Los podcasts se pueden acceder desde la mayoria de sistemas operativos (Linux,
Windows, Macintosh, entre otros).

Al no responder a un horario estricto de transmision, los podcasts pueden tener un nivel
de depuracién mayor al que pueden alcanzar los trabajos limitados a un tiempo o fecha
de entrega, tanto en su conceptualizacion como en su montaje.
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Desventajas de Podcast

Desventajas:

Los usuarios de Internet con un sistema de conexion de baja velocidad de transferencia
de datos, pueden tener dificultades al descargar los podcasts, debido al peso de éstos.

Comunicacion unidireccional; los podcasts no estan diseinados para una dinamica de
respuesta simultanea con el usuario.

Como su realizacion esta al alcance de cualquier persona, un alto porcentaje de
podcasts cuentan con una mala calidad de sonido, desde malas locuciones y
entonaciones, hasta sonidos de ambiente o musicas mal utilizados o de baja calidad
técnica.

Es menos inmediato que la radio.
No sirve para dar noticias de Gltima hora a tiempo.
Tiene baja visibilidad.

Lleva mas tiempo elaborarlo, que publicar su informaciéon en un blog o en cualquier
pagina web.




o O
me Direccion Recursos r
Tecnoldgicos en Educacion

Ministerio de
EducacionPablica

ZQue tipo de contenidos puedo generar con esta herramienta?

A continuacién, se describen ejemplos del tipo de contenido que se pueden crear
con la herramienta podcats, estos estan ligados con los contenidos de los
programas de estudio y también las habilidades de la tercera y cuarta dimension
de la transformacion curricular actual.

Modalidad Preescolar. En preescolar existen varios contenidos que puede
aprovecharse al utilizar esta herramienta como por ejemplo, Identificaciéon de los
sonidos al establecer asociaciones auditivas con elementos del entorno inmediato
y de su comunidad en este contenido la docente puede generar un podcats con
todos estos sonidos que niio necesita reconocer. También para la elaboracion de
cuentos agregandoles sonidos especiales para hacer la historia mas interesante
y llamativa al nino por ejemplo si en el cuento se habla de las aves se pueden poner
sonidos de aves o se habla del rio se puede agregar el sonido de agua corriendo.

Modalidad Primaria. En primaria por ejemplo, en estudios sociales tenemos un
tema que se llama: somos parte de un tiempo histérico: historia antigua de Costa
Rica, aca el maestro tiene que revivir todo lo que ocurrié en costa Rica en sus
inicios, entonces con ayuda del podcast el docente puede elaborar un audio
donde él cuente de forma cronoldgica todo lo sucedido, agregando sonidos
simbodlicos de cada fecha o situacién vivida por el pais ayudando a la imaginacién
de sus estudiantes reviviendo todas estas experiencias pasadas.

b
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- En modalidad secundaria, en la asignatura de espafol se puede aplicar sobre el
eje tematico el ser humano se comunica de diversas formas y en contextos
distintos como medio de convivencia en la sociedad nacional y global,
aprovechando todo tipo de recursos. Aplicado a la comunicacion de la tercera
dimension, el docente puede generar un podcast con una explicacion de lo que
son técnicas de expresion oral para que los estudiantes tengan claro cual es el
concepto del cédigo oral y las diferentes caracteristicas que este tiene que tener
para que lo puedan implementar.

-En modalidad CINDEA, podemos explotar el uso de los podcats con el médulo 65.
Seres vivos en poblacion, Eje tematico: Los seres vivos en entornos saludables,
como resultado de la interaccion de aspectos biolégicos, socioculturales y
ambientales para el 3N1P, por lo que el profesor puede hacer un podcats
explicativo del tema.
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cComo buscar, descargar e instalar la herramienta?

Una de las herramientas que nos permite crear los podcasts se llama Spreaker
Pasos:

1. Debemos ingresar a nuestro buscador preferido.

Gmail Imagenes

Q. Buscar en Google o escribir una URL
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cComo buscar, descargar e instalar la herramienta?

2. Dentro del buscador ingresamos a la direccion www.spreaker.com

® Google

& c & google.com

Gmail Imagenes 5% o

S~

<
PR
leo

Q. www spreaker.com

Buscar con Google Me siento con suerte

Ofrecido por Google en: Espafiol (Latinoamérica) English



http://www.spreaker.com/
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cComo buscar, descargar e instalar Ia herramienta?

3. Cuando ingresamos a la direccion indicada, nos vamos a la parte inferior y
buscamos donde dice Spreaker Studio para desktop y hacemos clic sobre las
letras

P> Google Play

PARA UTILIZAR SPREAKER SOFTWARE Y APLICACIONES MOVIL QUEDA EN CONTACTO
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cComo buscar, descargar e instalar la herramienta?

4. Después de dar clic nos direcciona a una pagina nueva, buscamos el botén de
descargar debajo de donde dice Spreaker Studio para desktop y comenzamos
a descargar la herramienta

Spreaker*

Spreaker Studio para Desktop Spreaker Studio para movil

Disponible para Windows y Mac Disponible para iOS y Android

ansmite en directo, ace har Graba en ostes, ea con tu audiencia cu,
estiona tus episodios y borradores accede a las estadisticas desde hone
™1
DESCARGA = w
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cComo buscar, descargar e instalar Ia herramienta?

5. Cuando se termine la descarga, le vamos a dar un clic sobre la misma, que
aparece en la esquina inferior izquierda

Spreaker*

Spreaker Studio para Desktop Spreaker Studio para movil

Dispon fows y Mac Disponible para iOS y Android

Graba o transmite en directo, accede a tu Skype para llamar y Graba en donde estés,
dios y borradores. i

DESCARGA
equiere Windows 7+ 0 OSX 10,9+
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cComo buscar, descargar e instalar Ia herramienta?

6. Después de darle clic a la descarga va abrir una ventana, donde nos solicita un
registro para poder usar la aplicacioén, este caso la realizare con google

© Spreaker Studio - o X
Spreaker Studio Editar Cuenta Ayuda

Spreaker*

ACCEDER CON FACEBOOK
ACCEDER CON TWITTER

ACCEDER CON GOOGLE

ACCEDER CON SPREAKER

Todavia no tienes un perfil? Date de alta
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cComo buscar, descargar e instalar Ia herramienta?

7. Después de darle clic a acceder con google va abrir una pagina en el buscador
donde ingresamos el correo y la contrasenay si es correcta se cierray muestra
el programa

P

Acceder

Ir a Spreaker

Olvidaste el correo electrénico?

Espafiol (Latinoamérica) =
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cCcomo buscar, descargar e instalar la herramienta?

8. Yatenemos instalada nuestra aplicacion en la computadora.

@ Spreaker Studio - o x

Spreaker Studio Editar Cuenta Ayuda

@ INICIAR

PLAYLIST PISTAS EFECTOS CHAT

EDITAR

ANADE UNA NUEVA PISTA

MICROFONO & FUENTES 3 AUTO-DUCKING

OUTPUT

4
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Requerimientos Téecnicos

Puede utilizarse bajo los sistemas operativos Windows y GNU/Linux.
Requiere conexion a internet.

Actualizacion de Adobe Flash Player.

Los equipos del Plan S@rmiento BA cuentan con la aplicaciéon dentro
delos marcadores del navegador instalado.

Requiere registro.

Microéfono.

URL para acceder a la aplicacion: http://www.spreaker.com/
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Uso de Ia herramienta para generar contenido

Antes de iniciar un podcast se recomienda hacer un planteamiento:
v Aseglrate de saber quién es tu oyente ideal
v Escoge un nombre
v Define la tematica de tu podcast
v Escoge la estructura de tus episodios

Vv Crear elementos identificativos

Para iniciar el uso de Spreaker Studio desde la aplicacion de escritorio:

1. Le damos doble clic sobre el icono que se encuentra en el escritorio

INICIAR
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Uso de Ia herramienta para generar contenido

Principales opciones:

(=} Spreaker Studio -

Spreaker Studio  Editar Cuenta Ayuda

INICIAR

PLAYLIST PISTAS EFECTOS

Chopin - Nociume op.9 No... Richard Clayderman - Lov...

-03.00

>

M)
i y .
Empieza a transmitir en

- — - _ directo para poder chatear
MICROFONO & FUENTES £ AUTO-DUCKING G

OUTPUT

1: Playlist: Permite agregar archivos de audio desde el ordenador para que
estén disponibles durante la grabacion.

2: Pistas: Haga clic en los simbolos "+" en cada cubierta para agregar un
archivo de audio o una cancién. Permite la reproduccion y el trabajo
simultaneo con dos pistas de audio.

3: Efectos: Galeria de efkfbs especiales que se pueden agregar durante la
grabacion.

4: Chat: Permite chatear con los oyentes cuando la transmision es en directo.
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Uso de la herramienta para generar contenido

3. En este caso podemos agregar una pista de audio y luego darle play para
suene de fondo durante la grabacion (Si se desea se podria agregar una
segunda pista).

INICIAR

PLAYLIST PISTAS

Chopin - Noctume op 9 No... Richard Clayderman - Lov___

-03:00

Spreaker Studio

INICIAR

PLAYLIST PISTAS EFECTOS CHAT

o Chopin - Noctume op.9 No... i Richard Clayderman - Lov... Y EDITAR
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Uso de Ia herramienta para generar contenido

5. Nos aparecen dos opciones: Live para transmitir al aire y Offline para grabar,
editar y posteriormente publicar. En este caso elegiremos la opcién de Offline

Spreaker Studio =

Elige como transmitir:

Chatea con los oyentes y Guarda tu grabacion como
comparte |a transmision en las borrador y elige si publicaria
redes sociales mientras que ahora o luego
puedes ir al aire por un maximo
de 5 horas.

6. En este momento inicia la grabacion del contenido con la musica de fondo que
previamente seleccionamos. Se procede a grabar todo el contenido sobre el
tema ...l (escoger el ejemplo).

Spreaker Studio - DR

PLAYLIST PISTAS EFECTOS
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Uso de la herramienta para generar contenido

7. En cualquier momento se puede hacer clic para pausar y reiniciar la grabacion
nuevamente o terminar la grabacion.
1: Pausa o reanuda la grabacion
: Termina la grabacién

Spreaker Studio - O B
udio  Editar  Cuenta  Ayuda

2 \O REC

=]
PLAYLIST PISTAS EFECTOS

8. Durante la grabacion del contenido su pueden agregar efectos para darle
mayor atraccion al contenido.

EFECTOS CHAT

(] 3] EDITAR

i,

[N

R

4
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Uso de Ia herramienta para generar contenido

9. Una que hemos terminado detenemos la grabacién y nos presente la siguiente
ventana con las opciones de: Agregar una imagen al podcast la cual puede ser
seleccionada desde el ordenador, ademas de borrar (Si deseamos eliminarlo),
exportar (Si deseamos guardarlo en el ordenador) o publicarlo.

Aqui estanr fas grabaciones offline que has hecho con Spreaker Siudio. Puedes publicarias y luego editarias en la pagina EPISODIOS PUBLICADOS
web. También puedes arrastrar Jos archivos y cargarios de forma inmediata

ARRASTRA O HAZ CLIC PARA PUBLICAR TUS ARCHIVOS

Soportamos los archivos mp3, mp4, wav, 3gp, aac, m4a, amr, flac, 0gg, ra, wma, asf.

PONLA
IMAGEN @ oo —@ K EXPORTAR  PUBLICAR

AQui

10. Elegimos la opcion de publicar.

(PUBLICAR TUS ARCHIVO S

1p, aac, m4a, amr, flac, ogg, ra, wma, asf.

BORRAR EXPORTAR PUBLICAR
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Uso de Ia herramienta para generar contenido

11. Nos aparece la siguiente ventana donde llenamos informacion del
episodio antes de publicarlo tal como: Titulo, descripcién entre otros.
Posteriormente le damos en la opcidén de publicar.

Afiade las informaciones del episodio antes de publicarlo

Titulo Imagen

Historia antigua de Costa Rica

Descripcion
sUBIR
Narra la historia de nuestra querida Costa Rica

Auto-Share

Tag
Contenido explicito
Show - NUEVO &4 Descarga activa
Liceo Matina's podcast v Private
BORRAR PUBLICAR Publicar mas tarde
e e e . .
12. Se inicia el proceso de publicacién.

ARRASTRA O HAZ CLIC PARA PUBLICAR TUS ARCHIVOS

Soportamos los archivos mp3, mp4, wav, 3gp, aac, mda, amr, flac, ogg, ra, wma, asf.

Historia antigua de Costa Rica

N
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Uso de Ia herramienta para generar contenido

13. Una vez que se ha publicado podemos observarlo dando clic en la
opcion de Episodios Publicados.

udio. Puedes publicarias y luego editarias en la pagina
mediata.

EPISODIOS PUBLICADOS

Z CLIC PARA PUBLICAR TUS ARCHIVOS

mp4, w ip, aac, mda, amr, flac, ogg, ra, wma, asf.

14. Se abrira en el navegador desde la pagina https://www.spreaker.com/
nuestro Podcast .
C @ spreaker.com/cms/shows?filter=NETWORK8&network=12455906 * @
Spreaker*
P Podcasts
v
tay 0.03 h de 5 h usadas OBTEN MAS ESPACIO

Liceo Matina
s podcast

2 4 subirun nuevo episodio

Importar feed RSS Liceo Matina’s podcast
% Importar episodios desde un fee
— A —



https://www.spreaker.com/
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Uso de Ia herramienta para generar contenido
15. Podemos darle en la opcion clic sobre él para ver y modificar.
0.03 h de 5 h usadas OBTEN MAS ESPACIO
+ Crear o nuevo sodest |/ ESTADISTICAS X\ RS FEED
1 Subir un nuevo episodio
16.

Esto nos permite abrirlo y desde opcion de compartir copiar el enlace
(para compartirlo por correo electronico, WhatsApp entre otros) también

permite compartir por medio de Facebook y Twitter. De esta manera podemos
distribuir nuestro podcast.

Todo ¥ Q CARGAR EPISODIO(S) IMPORTAR DESDE UN FEED RS5S GRABA UN EPISODIO

-
® ﬁ Historia antigua de Costa Rica
R Duracisn: 0201 - Publicade: & de mayo de 2020

Copia Enlace

Inserta Episodio

Facebook

Twitter
WORK&network=12455906
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Ejemplo del contenido de Preescolar

1. Antes de iniciar debemos tener instalada la aplicaciébn en la
computadora, siguiendo cada uno de los pasos antes explicados,
procedemos a abrir la misma para comenzar a producir el audio sobre
el tema: Identificacion de los sonidos al establecer asociaciones
auditivas con elementos del entorno inmediato y de su comunidad.

Editar Cuenta Ayuda

INICIAR

PLAYLIST PISTAS EFECTOS CHAT

EDITAR

ARADE UNA NUEVA PISTA

MICROFONO & FUENTES X AUTO-DUCKING

OUTPUT

2. Nos aparecen dos opciones: Live para transmitir al aire y Offline para
grabar, editar y posteriormente publicar. En este caso elegiremos la
opcion de Offline \

Spreaker Studio -

Elige como transmitir:

Chatea con los oyentes y Guarda tu grabacién como
comparte la transmision en las borrador y elige si publicaria
redes sociales mientras que ahora o luego.
puedes ir al aire por un maximo
de 5 horas.
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Ejemplo del contenido de Preescolar

3. Es aqui donde comenzamos a grabar, podria la maestra tener una pista de
fondo llamativa pero que no sobre salga mucho ya que la intencioén es que los
estudiantes detecten los sonidos en el podcast, la maestra empieza haciendo
un recorrido por todos los sonidos previamente seleccionados, los cuales ira
incorporando conforme los vaya describiendo, como es para nihos muy
pequeios los sonidos deben ser muy descriptivos, hasta el tono de voz juega
para cautivar la atenciéon de los mas pequenos.

Spreaker Studio - O R

PLAYLIST PISTAS EFECTOS

4. La maestra puede jugar con los efectos de sonido que capturen la atencién
del estudiante, por lo que durante la grabaciéon del contenido se agregan
efectos, en este caso sonidos de animales, autos, campana, silbato etc.

EFECTOS CHAT

o “y EDITAR
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Ejemplo del contenido de Preescolar

5. Una vez que hemos terminado detenemos la grabacién y nos presenta la
siguiente ventana con las opciones de: Agregar una imagen al podcast la cual
puede ser seleccionada desde el ordenador, ademas de borrar (Si deseamos
eliminarlo), exportar (Si deseamos guardarlo en el ordenador) o publicarlo;
aqui elegiremos la opcién publicar.

(PUBLICAR TUS ARCHIVO S

1p, aac, m4a, amr, flac, ogg, ra, wma, asf.

BORRAR EXPORTAR PUBLICAR

6. Nos aparece la siguiente ventana la que llenamos antes de publicarlo con:
el titulo (Identificacion de los sonidos al establecer asociaciones auditivas con
elementos del entorno inmediato y de su comunidad, descripcion
(Reconociendo sonidos de mi medio ambiente. Posteriormente damos clic en
la opcion de publicar.

Afiade las informaciones del episodio antes de publicarlo

Titulo Imagen

Historia antigua de Costa Rica

Descripcion
SUBIR
Nara la historia de nuestra querida Costa Rica

Auto-Share

Tag

Contenido explicito
Show e @ Descarga activa

Liceo Matina's podcast v Private

BORRAR PUBLICAR Publicar mas tarde
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Ejemplo del contenido de Preescolar

7. Una vez que se ha publicado lo observamos dando clic en la opcion de
Episodios Publicados, donde tendremos la opcion de darle clic sobre él para
ver y modificar.

udio. Puedes publicarias y luego editarias en la pagina
imediata.

EPISODIOS PUBLICADOS

Z CLIC PARA PUBLICAR TUS ARCHIVOS

, mp4, wav, 3gp, aac, m4a, amr, flac, ogg, ra, wma, asf.

8. Esto nos permite abrirlo y desde opcion de compartir copiar el enlace (para
compartirlo por correo electronico, WhatsApp entre otros) también permite
compartir por medio de Facebook y Twitter. De esta manera podemos
distribuir nuestro podcast.

|

9. Finalmente podremos compartir con nuestros estudiantes el producto o
bien reproducirlo en la clase.




° o
me Direccion Recursos 4
. Tecnologicos en Educacion
Educacién Publica

Ejemplo del contenido de Primaria

Produccion de audio del tema de Estudios Sociales de Primaria.

Pasos:

1. Ya teniendo instalada nuestra aplicacion en la computadora, siguiendo todos los pasos
antes explicados, procedemos a abrir la misma para comenzar a producir el audio sobre
el tema: somos parte de un tiempo histérico: historia antigua de Costa Rica, para lo cual
daremos un clic en INICIAR.

@ Spreaker Studio — o x
jio Editar Cuenta Ayuda

INICIAR

PLAYLIST PISTAS EFECTOS CHAT

EDITAR

ARNADE UNA NUEVA PISTA

MICROFONO & FUENTES L3 AUTO-DUCKING

OUTPUT

2. Nos aparecen dos opciones: Live para transmitir al aire y Offline para grabar, editar y
posteriormente publicar. En este caso elegiremos la opcion de Offline

S

Spreaker Studio -

Elige como transmitir:

Chatea con los oyentes y Guarda tu grabacién como
comparte la transmisién en las borrador y elige si publicaria
redes sociales mientras que ahora o luego.
puedes ir al aire por un maximo
de 5 horas.
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3.

En este momento inicia la grabacion del contenido con la musica de fondo que
previamente seleccioné. Se procede a grabar todo el contenido sobre el tema... somos
parte de un tiempo histérico: historia antigua de Costa Rica, aca el maestro tiene que
revivir todo lo que ocurrié en costa Rica en sus inicios, abarca el estudio, descripcion y
analisis de los principales procesos y eventos historicos de este pais centroamericano,
desde la ocupacion de su actual territorio por cazadores y recolectores hace unos
12.000 aios, el surgimiento de las primeras sociedades cacicales prehispanicas,
pasando por el arribo, conquista y colonizacién por parte de los europeos; el proceso
de configuracion como una nacién independiente, la formacién y consolidacion de su
democracia (una de las mas antiguas de América), asi como sus periodos de crisis
sociales y econémicas, hasta el presente.

Spreaker Studio - DO RS

tudio  Editar Cuenta Ayuda

PLAYLIST PISTAS EFECTOS

Durante la grabacién del contenido se agregan efectos para darle mayor atraccion a
este, para el presente caso se agregan sonidos simbdlicos de cada fecha o situacion
vivida por el pais ayudando a la imaginacién de sus estudiantes reviviendo todas estas
experiencias pasadas.

EFECTOS CHAT

(] x EDITAR
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5. Una vez que hemos terminado detenemos la grabacion y nos presenta la siguiente ventana
con las opciones de: Agregar una imagen al podcast la cual puede ser seleccionada desde
el ordenador, ademas de borrar (Si deseamos eliminarlo), exportar (Si deseamos guardarlo
en el ordenador) o publicarlo; aqui elegiremos la opcién publicar.

(PUBLICAR TUS ARCHIVOS

p, aac, m4a, amr, flac, ogg, ra, wmna, asf.

BORRAR EXPORTAR PUBLICAR

6. Nos aparece la siguiente ventana la que llenamos antes de publicarlo con: el titulo (somos
parte de un tiempo histérico: historia antigua de Costa Rica), descripcion (aca se revivira de
forma cronolégica todo lo sucedido en costa Rica desde sus inicios, entre otros.
Posteriormente damos clic en la opcién de publicar.

Afiade las informaciones del episodio antes de publicarlo

Titulo Imagen

Historia antigua de Costa Rica

Descripcion

Narma la historia de nuestra querida Costa Rica

Auto-Share

Tag

Contenido explicito
Show +NUEVO & Descarga activa

Liceo Matina's podcast v Private

BORRAR PUBLICAR Publicar més tarde
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7. Una vez que se ha publicado lo observamos dando clic en la opcion de Episodios Publicados,
donde tendremos la opcion de darle clic sobre él para ver y modificar.

udio. Puedes publicarias y luego editarias en la pagina
imediata.

EPISODIOS PUBLICADOS

Z CLIC PARA PUBLICAR TUS ARCHIVOS

, mp4, wav, 3gp, aac, m4a, amr, flac, ogg, ra, wma, asf.

8. Esto nos permite abrirlo y desde opcion de compartir copiar el enlace (para compartirlo por
correo electrénico, WhatsApp entre otros) también permite compartir por medio de
Facebook y Twitter. De esta manera podemos distribuir nuestro podcast: somos parte de un
tiempo histoérico: historia antigua de Costa Rica, de la asignhatura de Estudios Sociales para
primaria.

Toda ¥ Q CARGAR EPISODIO(S) IMPORTAR DESDE UN FEED RSS 'GRABA UN EPISODIO

-
@ ‘ Historia antigua de Costa Rica
N Duracién: 0201 - Publicads: § de mayo de 2020

Inserta Episodio

Facebook

Twitter

WORK&network=12455906
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