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UNIDAD DIDACTICA PAREA

DOCENTES

Et papel del centno educative ew la frevencisn ¢ mitigaciin de desactres

GENERAL:

Disefiar una propuesta para la
participacion activa de los centros
educativos y los docentes
involucrados, en el &mbito de una
de gestién del riesgo.

ESPECIFICOS:
w Capacitar sobre prevencién de desastres y gestion del riesgo.

@ Disefiar una propuesta para la incorporacién de este
planteamiento al trabajo cotidiano del centro educativo.

w Definir acciones y compromisos de los y las participantes en
relacién con la propuesta elaborada.
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Presentacion

0s centros ducativos como espacio de encuentro, formacion y relaciones entre estudiantes,
docentes y comunidad, se convierten en un medio fundamental para la gestion del riesgo y la
prevencion de desastres.

Conscientes de ello, la Comision Nacional de Emergencias y las agencias de Naciones Unidas:
DIRDN (Decenio Internacional para la Reduccién de los Desastres Naturales), PDHSL (Programa
de Desarrollo Humano Sostenible a Nivel Local), UNICEF (Fonde de las Naciones Unidas para la
Nifiez), PNUD (Programade las Naciones Unidas para el desarrollo) que patrocinan el proyecto en
prevencion y mitigacion de desastres, con el aporte técnico de SIDESA Consultores, se propusieron
trabajar en el disefio de planes institucionales de prevencion.

Las acciones de capacitacion y planificacion desarrolladas, buscaban responder las siguientes
interrogantes: ;Qué hago?, ;Para qué lo hago? ;Cémo influye el contexto? Todo esto: (Qué
sentimientos me genera? ;Qué amenazas y condiciones de vulnerabilidad reconozco en la
poblacion estudiantil y comunal? ; Cémo reconocer el riesgo y la posibilidad de un desastre? ;Qué
capacidades comunalesy oportunidadestenemos para transformar las amenazasy la vulnerabilidad
en opciones de desarrollolocal? ;Qué horizonte o vision de futuro queremos impulsar, que apunte
a una forma diferente de desarrollo y relaciones en las comunidades y en la relacion centro
educativo, estudiantes, comunidad? ;Qué papel pueden jugar el centro educativoy los docentes en
la gestion local del riesgo? ;Qué acciones formativas podemos desarrollar para los docentes, los
estudiantes y la comunidad?.



Unidad diddctica para Docentes

Sobre los resultados de las experiencias desarrolladas, hemos disefiado la presente unidad
didctica, dirigida a docentes de las escuelas participantes en cada cantdn y a cualquier otro que
desee elaborar un plan institucional en prevencion de desastres, desde un enfoque de la gestion
local del riesgo.

Este material lo presentamos con mucha satisfaccion, sabiendo que sera de gran utilidad, pues
surge del aporte de Ustedes, docentes que dia a dia se esfuerzan por el desarrollo de los estudiantes
y las comunidades.

Un agradecimientoal Comité Espafiol de UNICEF por su colaboracion con el proyecto, a las y los
docentes de Puriscal, Buenos Aires y Pérez Zeleddon que aportaron su vision, su esfuerzo y
entusiasmo para generar la experiencia que sustenta esta Unidad Didactica y a las direcciones
regionales del Ministerio de Educcion Pablica por su gestion en el proceso de convocatoria.

CNE-PNUD-UNICEF-DIRDN PDHSL
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SESION 1:

NUESTRAS VIVENCIAS Y EL
CONTEXTO DONDE a<TUAaMOS

£SANIA
PACHITA

TIEMPO PROBABLE DE
L& SESION: 4 horas
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¢QUE NOS PROPONEMOS CON

ESTA ACTIVIDAD?

(3 Ubicar el taller como un paso importante en la gestion del
riesgo.

0 Propiciar el conocimiento personal y la integracionde las
y los participantes.

AGCTIVIDAD:

Técnica de los confites.

MATERIALES

Confites, papel
periodico grande,
marcadores.

PROCEDIMIENTO

Se pide a los y las participantes tomar de una bolsa o
un recipiente previamente preparado, los confites que
deseen.

Luego se les dice que cada uno hablard segun la
cantidad de confites que tomé sobre su nombre, lugar
de procedencia, expectativas, etc.

persona, resumen de expectativas.
/\j #  Se elabora un papeldgrafo de expectativas.

Inteeracion erupnal. conocimiento preliminar de cada
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" MATERIALES

Libreta de apuntes,
lapicero, papel
peri6dico grande,
marcadores.

RESULTGDOS PROBABLES DE
ESTA ACTIVIDED.

Una sintesis sobre vivencia de los docentes Yy
estudiantes respecto de los desastres que ha
enfrentado la comunidad.

¢QUE NOS PROPONEMOS CON ESTA
AGCTIVIDGD?

Reconstruir la préactica docente, la perspectiva desde la que se
hace y las condiciones del contexto donde actua.

ACTIVIDAD:

Técnica; “El cuento vivo”.

PROCEDIMIENTO

A

En circulo, el o la facilitadora lee el siguiente texto: “Era
una comunidad donde la vida transcurria sin ninguna
novedad. En la escuela, la maestra Carmeny el muestro
Luis, realizaban su labor como de costumbre.  Sin
embargo, aquel dia las noticias anunciaban que algo

podria ocurriry por tal motivo esa mafiana variosde los

nifios y niias o llegaron a clases...».

Luego cada participante, va agregando partes a la
narracion, hasta construir una historia colectiva que
refleja la vivencia cotidiana del grupo en su trabajo y en
relacioncon losy las estudiantesy lacomunidad. Se van
recogiendo los elementos por el o la facilitadora con la
siguientematriz: ;Qué hago? ; Para qué lo hago? ;Cémo
influye el contexto en mi quehacer y mi vida?

Se analiza qué nos genera los hechos narrados; qué
consecuencias se dan.
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MATERIALES

Resumen anterior,
. lapicero, hojas, papel
\" periédico grande,
marcadores, crayolas,
gomeros, tijeras,
cualquier otro que se
reguiera.

RESULTADOS PROBABLES
DE ESTA ACTIVIDGD:

Matriz con sintesis de analisis de la realidad
con estructurapara definir una posible gestion
del riesgo.

¢QUE NOS PROPONEMOS CON ESTA
ACTIVIDAD?

Identificar amenazas, condiciones de vulnerabilidad, capacidades

comunales y oportunidades del contexto, que sirvan como base
para disefiar una vision de futuroy una propuesta de accion.

acTivIDaD:

Analisis VACO.

#  En grupos retoman el resumen del trabajo anterior.

#  El o la facilitadora contribuye a una homogenizacién sobre
los conceptos: Amenaza, vulnerabilidad, capacidades y
oportunidades.

#  Luego cada grupo identifica uno de esos aspectos en la
descripcion de la realidad.

#  En plenario se integran los resultados llenando una matriz
con los cuatro aspectos.
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¢QUE NOS PROPONEMOS CON ESTA
activivao?

Identificar recursos concretos en el territorio donde vivimos y las
posibilidades de utilizacién en el desarrollo de un plan de
prevencion en el centro educativo.

AGCTIVIDAD:

Los docentes de cada
centro educativo, se i
reuniran y definiran
un trabajo comunal a
realizar.

MATERIALES

Libreta de apuntes,
lapicero, preguntas |
que queremos realizar |
a las personas.

PROCEDIMIENTO

Cada grupo o de forma individual por centro educativo,
investigard qué recursos existen en la comunidad que les puedan
servir para actuar sobre las amenazasy la vulnerabilidad. Se debe
entrevistar  personas de instituciones, municipalidad,
asociaciones comunales, etc. que puedan indicar con certeza lo
que existe y si se puede utilizar para el desarrollo del plan de
accion. Todo esto se trae a la proxima sesion.

RESULTADOS PROBABLES
DE ESTA GCTIVIDGD

Listado de recursos identificados, fortalecimien-

to organizativo Y de ]2 capacidad de gestion de
las y%os participantes.
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¢ QUE NOS PROPONEMOS CON ESTA
AaACTIVIDAD?

Evaluar el trabajo del dia para enriquecer el proceso y mejorar
proximas actividades.

ACTIVIDAD:

Plenario dirigido.

5 P

MATERIALES

Libreta de apuntes
lapicero.

RESULTADOS PROBABLES

DE ESTA ACTIVIDAD: PROCEDIMIENTO
: . En plenario la o el facilitador pide las apreciaciones de las y los
I I t t . ]
Sugerenuas de los y las participantes para participantes acerca de los resultados del trabajo del dia, de la
mejorar el proceso. P : o
metodologia utilizada y del trabajo de el o la facilitadora.

S~ —\ )
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SESION 2:

NUESTRO PLAN INSTITUCIONAL DE PREVENCION

TIEMPO PROBABLE DE LA
SESION: 4 horas 30 minutos.
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¢QUE NOS PROPONEMOS CON ESTa
AGCTIVIDED?

Integracion del grupo, motivacion y predisposicion para el desarrollo
de un plan.

ACTIVIDAD:

El pueblo necesita.

MATERIALES

PROCEDIMIENTO

. Papel periédico, marcadores,

0s materiales de la lista a # Se presenta un listado de productos, materiales, instrumentos, etc.

edir, que pueden ser los del |/ suficientemente grande y algunos muy sencillos de conseguir,
mismo medio y otros que se pero otros con dificultad. Una vez puestos en la pizarra 0 un
pueden llevar por parte de papel, se pide al grupo que en un tiempo de 5 minutos los traigan

las y los facilitadores. al lugar de reunion. No se indica nada con respecto a la formade

: = lograrlo, a fin de poder evidenciar como actian de forma

; g espontanea para resolver problemas y conseguir los recursos.
RESULTADOS PROBABLES DE _ _ . )

L& aCTIVID@aD: # Cumplido el tiempo, se para la actividad y se evalua cuanto se
consiguié del listado, qué cosas fue sencillo conseguir y cuales
tuvieron mas dificultad. Luego se reflexiona sobre el trabajo
comunal, el desarrollo de planes y proyectos y la necesidad de
. organizarse y planificar las acciones para el buen logro de

/\J objetivos.

Integracion, motivacion, actitud positiva para Ia\
planificacion del trabajo y gestion de recursos.
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MATERIALES

Papel periodico
grande, marcadores.

RESULTADOS PROBABLES
DE ESTA ACTIVIDAD:

Un vision de futuro sobre el centro educativo,
el contexto donde este se desarrollay posibles
acciones para acturar en él.

¢QUE NOS PROPONEMOS CON ESTA
acCTIVIDAD?

Generar una vision a futuro de nuestra comunidad ideal y el centro
educativo en ella.

ACTIVIDAD:

Técnica: “Construyendo nuestros suefios”.

PROCEDIMIENTO

# En grupos por cercaniageogréafica, cuenca o institucion, segun el
numero de participantes, se dedican a pensary escribir: como nos
gustaria que fuera la comunidad, el centro educativo, las
relaciones entre las personas y entre éstas con la naturaleza,
cOmo se trabajara sobre los desastres y las emergencias. Luego
de escribir, cada grupo selecciona una forma de presentarlo al
plenario: cuento, dibujo, sociodrama, cancién, poesia. Se realiza
un plenario de presentacion y la o el facilitador, va anotando en
tarjetas de cartulina, las acciones concretas que se desprenden de
las ideas.

# La sintesis de los resultados en las tarjetas, se presenta al grupo
y en plenario se trabajarfa.
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‘MATERIALESW

Moand cnei LAl i

lanicera. nanel
blanco, tarjetas con
acciones anterioresy
nuevas acciones que el
plenario proponga.

miEre sl TommAC MDA ADI e

DE ESTA ACTIVIDAD:

Areas del plan definidas y con un conjunto de
acciones propuestas en cada una, para
responder a problemas concretos ubicados.

¢QUE NOS PROPONEMOS CON ESTA

GCTIVINnGN?

Definir las areas fundamentales del plan institucional.

ACTIVIDAD:

Plenario dirigido.

PROCEDIMIENTO

Con el conjunto de acciones escritas en las tarjetas y por centro
educativo, circuito, cuenca, se toman éstas y se agrupan segun
temas comunes o afines. Una vez agrupadas, las y los participantes
pondréan un nombre que englobe todas esas acciones como un area
de accion. Estas seran las areas de cada plan.
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¢QUE NOS PROPONEMOS CON ESTA
ACTIVIDAD?

Lograr que los y las participantes elaboren los objetivos de las areas
de cada plan institucional.

ACTIVIDAD:

Trabajo de analisis en grupos por areas del plan.

MATERIALES

Papel periédico |
grande, marcadores, |
lapicero, papel |

blanco.

PROCEDIMIENTO

# Se conforman grupos, uno por area de accion del plan ( si sélo
hay un docente, trabaja sobre todas las areas de su plan); cada
grupo trabaja definiendo los objetivos de una de las areas, para lo
cual se orienta con las preguntas: ;Qué queremos lograr? ;Para
qué? ;A través de que? ;Con quién lo queremos hacer?.

/\J #» Se realiza la presentacion y se hacen aportes en plenario.

RESULTADOS PROBABLES
DE ESTA ACTIVIDAD:

Un plan mds preciso con dreas, objetivos y
acciones a desarrollar.
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¢QUE NOS PROPONEMOS CON ESTaA
ACTIVIDAD?

Disefiar un plan realista de corto plazo para el seguimiento de
acciones relativas al plan general.

AGCTIVIDED:

Sintesis del recorrido metodologicoy trabajo en grupos.

MATERIALES PROCEDIMIENTO

Matriz de #y Se realiza una sintesis del recorrido metodoldgico del taller.
~ planificacion, hojas,
papel periodico

grande, marcadores,
lapiz, etc.

& Luego, con la indicacion de trabajar alrededor de actividades
para multiplicar la experiencia del taller y para el seguimiento
del plan, en grupos por centro educativo, se retnen a trabajar
sobre la siguiente matriz de corto plazo: ;Qué vamos a hacer?
¢Para Qué lo haremos? ;Con qué lo haremos? ;Cudndo?
¢ Quiénes?. Aqui utlizaran el inventario de recursos del trabajo

/\0 comunal realizado.

RESULTADOS PROBABLES # Cada grupo lo escribe y lo presenta al resto como sociodrama.
DE ESTA ACTIVIDAD:

# En el plenario el facilitador o los deméas grupos hacen

_ ) sugerencias para mejorar 0 precisar mas el plan.
Un plan operativo de corto plazo con acciones

de multiplicacion de la experiencia. & Finalmente se da informacion sobre alternativas externas para

buscar apoyo a su plan.
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¢QUE NOS PROPONEMOS CON ESTA
activiva?

Evaluar el trabajo del dia para enriquecer el proceso e introducir
mejoras para proximas actividades.

ACTIVIDAD:

Plenario dirigido
Antes de iniciar el
facilitador hace una
P recopilacion de todo lo

MATERIALES realizado hasta el
momento.

Libreta de apuntes
y lapicero.

PRODUCTOS PROBABLES
DE ESTG ACTIVIDAD: PROCEDIMIENTO

Sugerencias de los y las participantes para\ En plenario la o el facilitador pide las apreciaciones de las y los
mejorar el proceso. participantes acerca de los resultados del trabajo del dia, de la
metodologia utilizada y del trabajo del o la facilitadora.
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