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Clasificacion cientifica

Sinénimos:

Cryptomphalus aspersus,
Cornu aspersum, Cantareus
aspersus Mejillones, caracoles, calamares,
pulpos: animales que pueden ser terrestres o

acuaticos. Cuerpo blando formado por cabeza, masa visceral
y un pie musculoso. El pliegue o manto es una cubierta protectora, que

en algunos grupos genera una concha calcarea, con una o dos valvas.
Pueden llevar dos como en las ostras, una como en los caracoles, o
ninguna como en los pulpos.

* Reino: Animalia
* Filo: Mollusca
» Clase: Gastropoda
* Subclase: Orthogastropoda
e Superorden: Heterobranchia
* Orden: Pulmonata
* Familia: Helicidae
» Género: Helix
* Especie: aspersa



Respiracion cutanea o por branquias

De habitos terrestres o acuaticos. La reproduccion es
sexual y son oviparos. En este grupo se diferencian el
tubo digestivo, aparato circulatorio, excretor y sistema
nervioso.

El grupo de los invertebrados los mas complejos,
tienen importancia econdmica al ser fuente de
alimento para los seres humanos y también comercial,
como la madre perla u ostra perlera, cuya parte
interna de la concha es de nacar, que junto con las
perlas son usadas en la industria para fabricar objetos
de lujo y en joyeria.

Se dividen en tres clases:

Lamelibranquios

! ‘ f : Poseen branquias en forma de

laminas ejemplo, ostra, almeja.

Gasteropodos

Poseen una sola valva, con pie ventral que . %
les sirve para la locomocion ejemplo caracol \ %
comun, caracol de mar, babosas. ‘) -




Cefalépodos

Sin valvas, llevan en la cabeza una corona de 8 a 10
tentaculos o brazos, todos son marinos y con cerebro
bien desarrollado, ejemplo pulpo, calamar.

El caracol comun, Helix aspersa, es originario de Europa
pero vive en muchas otras zonas.

Su cuerpo es de hasta 8 cm de largo. Tiene habitos
crepusculares y nocturnos, aunque en lugares humedos
en penumbra y en dias de lluvia, también es activo de dia.

En época de sequia se esconde dentro de la concha y se
encierra elaborando un "tap6on" a base de moco seco
llamado epifragma.

Como la mayoria de las babosas y caracoles, posee
organos masculinos como femeninos, por lo que
cualquier pareja de individuos puede procrear.

Es hermafrodita, oviparo y posee una concha calcarea enrollada en espiral.

Es un organismo muy lento, se mueve a una velocidad maxima de 0,05 km/h.
Este caracol, tanto en Europa, como en las regiones en las que se ha
introducido accidentalmente, es una plaga de los cultivos que puede provocar
graves pérdidas econdmicas; sin embargo en nuestro pais no se reporta
como plaga.

En otros paises es muy apreciado en la dieta humana y se recolecta o se cria
en granjas especiales; la cria de caracoles se llama helicicultura.



Con un cuerpo musculoso, produce mucus para facilitar su desplazamiento,que ademas le sirve
para regularse térmicamente, tiene funcién defensiva y antiparasitaria.

En la cabeza presenta cuatro apéndices retractiles: los dos tentaculos largos son
los ojos, y los otros dos, mas cortos, poseen funciones tactiles.

Tienen respiracion pulmonar. Son herbivoros, se alimentan de vegetales, _
para ello tienen en la boca una estructura que utilizan a modo de lija para —t
raspar los vegetales llamada radula. Es capaz de ovipositar hasta 100

huevos por puesta y repetirla durante el ano.

Suele hibernar por mas de seis meses si las condiciones de temperatura y humedad
ambiental no le son favorables. Por ejemplo, es muy activo durante las lluvias, pero en época
seca puede sufrir estivacion, escondiéndose en la concha.

Vive de dos a tres afios y son amenazados por varios depredadores y parasitos.

Ciclo de vida

Los caracoles comienzan su existencia como un huevo
escondido dentro de un nido a unos cuantos centimetros
por debajo de la tierra (entre 4 y 6 centimetros).

Los huevos de caracol eclosionan después de 2 6 4 dias
dependiendo de las condiciones climaticas, como lo son la
temperatura y la humedad del suelo.

I Huevos ‘

Después de eclosionar el pequefo caracol se dispone a
buscar alimento. Los caracoles juveniles son muy hambrientos, Cria‘
se alimentan de los restos y de los huevos cercanos, que aun Adultos

no han eclosionado. ' Desarrollo J

El desarrollo del caracol va de la mano con el desarrollo de
la concha. La parte mas antigua esta situada en el centro
de la bobina, la zona mas nueva o joven se encuentra al
final de la circunferencia.

Ciclo de vida

Una vez que el caracol madura, después de un par de afos,
se aparea con otros caracoles y pone huevos, terminando
asi el ciclo de vida del caracol.
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Importancia médica

Las proteinas de los caracoles actuan en la

§+ & %% : Y reconstruccion integral de los tejidos gastricos,
L& : 5 ':':r'-i. ' o por lo que ayudan a curar ulceras. También
£ ! C ayuda a combatir el raquitismo.
: i*‘f a"" i & Su alta cantidad de acidos grasos polinsaturados
“._..-'-_g:’i' 1 .
— ayudan a combatir el colesterol. Es recomendado

para las dietas especiales donde hay aumento de
triglicéridos y colesterol.

Al ser pobre en lipidos puede ser consumido por personas afectadas por problemas hepaticos,
arteriosclerosis y obesidad.

La baba de caracol es una sustancia que segrega para poder construir, regenerar su cascara y asi poder
disponer siempre de su caracteristica defensa. Esta sustancia es utilizada en cosmetologia, sobre todo en
paises como Francia y Alemania, donde se aplica para el cuidado, regeneracion, cicatrizacion y mejora de
la piel.

Tienen importancia médica, pues trasmiten parasitos al ser humano. Por ejemplo: el parasito que vive en
la babosa, conocido como Angiostrongylus costaricensis, produce graves lesiones en el intestino de los
niRos y provoca su muerte.

Pedro Morera Villalobos, microbidlogo y cientifico costarricense, estudio el parasito Angiostrongylus
costaricensis que fue encontrado por primera vez en Costa Rica, este produce la “enfermedad de las
babosas”. Ademas, ha realizado varias publicaciones sobre el descubrimiento de la toxoplasmosis en
América Central y estudios sobre patologia experimental con este parasito.
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